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Aumento de casos de cancer de pele aposta esportiva robo
Reino Unido

As taxas de cancer de pele tém alcancado um recorde histérico no Reino Unido, de acordo com



uma analise que mostra um significativo aumento no nimero de casos ao longo da Ultima
década, especialmente entre as pessoas mais idosas.

Novos diagndsticos aumentaram aposta esportiva robo cerca de um terco, de 21 para 28 aposta
esportiva robo cada 100.000 pessoas, entre 2007-09 e 2024-19, de acordo com 0s numeros do
Cancer Research UK (CRUK), com um aumento de 57% entre os acima de 80 anos e um
aumento de 7% naqueles com idades entre 25 e 49 anos.

A diferenca nos tendéncias € pensada para refletir uma maior conscientizacdo entre as pessoas
mais jovens sobre o link entre a luz ultravioleta (UV) e o risco de cancer de pele. Pessoas mais
velhas sabiam menos sobre os perigos da bronceagem e foram a primeira geracéo exposta ao
boom das férias baratas que comecou na década de 1960.

Preocupacdo com o aumento do numero de casos

e

A chefe executiva do CRUK, Michelle Mitchell, disse que é "preocupante"” ver o nimero de
pessoas sendo diagnosticadas com cancer de pele aposta esportiva robo todo o Reino Unido. "O
fato de que a maioria desses casos é prevenivel sublinha a importancia de as pessoas levarem a
sério a seguranca solar."

As projecdes do CRUK sugerem que serdo diagnosticados cerca de 20.800 casos no Reino
Unido este ano, cerca de 17.000 dos quais sao preveniveis. Quase 90% do melanoma é causado
por exposicao excessiva a luz ultravioleta, que pode danificar o DNA da pele.

Outros fatores, como uma populacéo crescente e envelhecida e uma melhor conscientizagéo
sobre os sinais de cancer de pele, contribuiram para 0s nUmeros crescentes.

Idade Aumento de casos (%)

Todas as idades 30%

Acima de 80 anos 57%

25 a 49 anos 7%

Apesar do aumento constante de casos, as mortes por melanoma sédo esperadas para continuar
a cair, disse o0 CRUK. Melhorias no diagnéstico e tratamento doentrilho dobrado os tempos de
sobrevivéncia do melanoma nas ultimas 50 anos, com quase nove aposta esportiva robo cada
dez adultos diagnosticados com o cancer na Inglaterra agora sobrevivendo por 10 anos ou mais.

"Ficar queimado apenas uma vez a cada dois anos pode triplicar o risco de desenvolver cancer
de pele, aposta esportiva robo comparagdao com nunca ter sido queimado,” disse a Dr. Claire
Knight, gerente sénior de informacfes sobre saude do Cancer Research UK. "Seja no bom
tempo no exterior ou aposta esportiva robo casa, é importante se proteger do sol demais,
especialmente se vocé se queima facilmente."
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