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Quando tive Heidi aposte 1 real e ganhe 1993, dois anos depois do nascimento de seu irméo
Jacob. Eu adorava estar gravida e me recuperei sem problemas com facilidade; eu estava
sempre perto dela: a Oidie and | were always closed (Eu tinha minha mae) Nos compartilhamos
um amor pela masica Disney... E uma viséo positiva sobre vida na idade adulta ela era meu
melhor amigo que viveu 30 minutos da casa dele no estado americano dos Estados Unidos!

Ela sonhava aposte 1 real e ganhe ser mae. Entdo, no 2024, ver ela e seu marido John lutarem
para conceber foi de partir o coracao! Eles tentaram por quatro anos até que finalmente
aconteceu isso acontecer - Em 2024, ouvindo dizer-se estar gravida dos gémeos eu me dissolvi
nas lagrimas felizes...

A nossa alegria ndo durou. Em 10 semanas Heidi perdeu um dos bebés, e aposte 1 real e ganhe
24 semana seu meninozinho a quem eles chamaram Malakai também morreu... assistindo o luto
de Eidie foi horrivel; eu me sentia impotente!

Entdo algumas semanas depois Heidi me disse: "Méae, os médicos acham que a fertilizag&o in
vitro e barriga de aluguel € o melhor préximo passo." Finalmente aqui estava algo para eu fazer.
“Por favor deixe-me falar com seu médico sobre ser aposte 1 real e ganhe substituta”, Eu
perguntei ”. Que lugar mais seguro do bebé?

Eu podia ver esperanca e cautela nos olhos de Heidi. Tinha 52 anos, ela disse que a Ultima coisa
era colocar-me aposte 1 real e ganhe perigo mas eu estava bem saudavel com todo o tempo do
mundo poderia dizer a Eiidi se preocupava por estar apenas oferecendo algo fora da obrigacéo;
assegurei para mim mesmo néo poder ficar mais longe dessa verdade!

Uma semana depois, falei com o médico da Heidi. A idade limite para os substitutos é
geralmente 35 onde vivemos e pensei que ele iria equivocor-se; aposte 1 real e ganhe vez disso
foi positivo: "Se tudo correr bem", disse Ele?n&o deveria haver um problema."

Foi s6 entdo que eu disse ao meu marido, Ray (que estava imediatamente a bordo). Ainda assim
mantivemos nosso plano de fechar apenas familia. Ndo queriamos pressao extra se nao
funcionasse bem!

Depois de testes e aconselhamento, recebemos a luz verde. Quando o médico finalmente
implantou um embrido no meu Utero aposte 1 real e ganhe julho 2024 eu ndo estava assistindo a
tela; Eu olhava para Heidi enquanto ela se iluminava com alegria!

Nove dias depois, fiz um teste de gravidez positivo. NOs ligamos para nossos parceiros e todos
nés choravam com felicidade

Eu ndo estava gravida ha 28 anos, mas tudo veio inundando de volta. Sentia-me natural e alegre
ver 0 meu corpo mudar até mesmo celebrava a fadiga da manha como sinais que as coisas
estavam indo bem!

Como minha gravidez tornou-se Gbvia, eu ndo sai muito porque queria ouvir as pessoas dizerem:
"Kristi vocé esta gravida!" Eu quis que Heidi tivesse os parabéns e emoc¢éo. Ray gostava de
assistir a transformacgéo da pessoa dele... Ele adorava brincar com outras mulheres; “Minha
esposa estava gravida — mas ela ainda é meu”, ele dizia alegremente para estranhos! Entdo
disse ao pai dela o seguinte 'Ela carrega nosso neto™.

Alguns pensaram que eu estava tirando a experiéncia de Heidi; outros acharam, por exemplo:
"Eu néo tinha nada com conceber esta crianca. Eu sou apenas um lugar seguro para ela
crescer", explicaria ele."
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As pessoas acham dificil acreditar, mas eu nunca me senti como uma mae esperando quando
estava gravida - meu vinculo com essa crianca ndo era nada parecido que tinha sido feito por
Heidi e Jacob. Eu planejei para o bebé ir imediatamente a EiDI aposte 1 real e ganhe contato
pele-apego apds seu nascimento!

Senti uma onda de felicidade quando minha neta, Ekko nasceu aposte 1 real e ganhe marco
2024 a 6lb 40z (2.8kg). Eu tinha experimentado o pds-hormdnio do nascimento duas vezes antes
e pensei que poderia estar chorando para seguréla; Na verdade vendo os bragos da Heidi com
ela eu sentia apenas alegria: era exatamente onde deveriaiir...

Ekko foi levado para uma unidade de terapia intensiva neonatal, por isso foram sete dias antes
gue eu a segurasse pela primeira vez. Ter ela aposte 1 real e ganhe meus bracgos era incrivel —
mas me senti como um avo orgulhoso e ndo méae! Dois anos depois minha linda neta chama-me
Gigi (a menina) correndo nos meu brago € 0 mesmo...

Eu olho para tras na experiéncia com admiracao e gratiddo. Serei eternamente grato por ter sido
capaz de ajudar a trazer Ekko neste mundo, fazer Heidi uma mée finalmente! Mesmo agora ela
diz que nunca pode me agradecer o suficiente pelo meu trabalho mas n&o preciso mais do
agradecimento deles...

Como disse Kate Graham:

Vocé tem uma experiéncia para compartilhar? Email experiencetheguardian.com
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