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Cientistas descobriram diferengas na resposta imune que poderiam explicar por qué algumas
pessoas parecem escapar de forma confiavel da infeccdo Covid.

O estudo, no qual adultos saudaveis receberam intencionalmente uma pequena dose nasal de
Covid virus sugeriu que as células imunes especializadas poderiam ver o virus na fase inicial
antes da infeccdo completa se manter. Aqueles quem ndo sucumbir & infecdo também tiveram
altos niveis 365 copa do mundo um gene para ajudar a sinalizar presenga dos Virus ao sistema
imunoldgico

"Essas descobertas lancam nova luz sobre os eventos iniciais cruciais que permitem ao virus se
apoderar ou limpa-lo rapidamente antes do desenvolvimento dos sintomas"”, disse o Dr. Marko
Nikoli, autor sénior de um estudo na University College London e consultor honorario 365 copa do
mundo medicina respiratdria: “Agora temos uma compreensao muito maior da gama completa
das respostas imunoldgicaes? - as quais poderiam fornecer base para desenvolver tratamentos
potenciais com vacinas capazes disso".

Como parte do estudo UK Covid-19 Human Challenge, 36 voluntarios adultos saudaveis sem
histérico prévio de covidio e que ndo foram vacinados receberam uma baixa dosagem pelo nariz.
O trabalho foi realizado 365 copa do mundo 2024 no auge da pandemia ndice 1

Em 16 voluntarios, os pesquisadores monitoraram a atividade 365 copa do mundo células imunes
no sangue e o revestimento do nariz para fornecer uma linha de tempo mais detalhada da
actividade imunoldgica antes durante ou apdés infec¢do. Esses participantes foram encontrados
cairem nos trés grupos distintos: seis pessoas desenvolveram um virus sustentado que adoeceu;
3 se tornaram transiente positivo mas sem desenvolver infecgcdes completas - sete
experimentaram "infec¢do abortiva". Este subconjunto nunca testou positivamente (mas as provas
mostraram ter montado resposta imunitaria).

Nos grupos abortivos e transitorio, amostras colhidas antes da exposicédo a Covid mostraram que
esses voluntarios tinham altos niveis de atividade 365 copa do mundo um gene chamado HLA-
DQAZ2. Isso foi visto nas células "apresentadoras do antigeno”, o qual sinaliza perigo ao sistema
imunoldgico. “Essa célula vai pegar uma pequena parte dos virus para mostrar as pilhas
imunoldgicaS: ‘Isso é estranho; vocé precisa ir resolver isso’, disse Kaylee estudo WCL ", diz Dr.”
Os resultados, publicados na revista Nature sugerem que as pessoas com altos niveis de
atividade neste gene podem ter uma resposta imune mais eficiente a Covid. Isso significando o
fato da infeccdo nunca ultrapassar 365 copa do mundo primeira linha defensiva; no entanto n&o
estavam completamente imunitarias — os voluntarios foram seguidos apds um estudo e alguns
depois pegaram covide 365 copa do mundo comunidade

Nas pessoas que testaram brevemente positivo, 0s cientistas também registrarem uma resposta
imune rapida 365 copa do mundo células nasais dentro de um dia ap0s a exposi¢do e mais lenta
nos glébulos. Em contraste com aqueles quem desenvolveram infeccdo completa tiveram
respostas nasal muito menores comecgando cinco dias depois da 365 copa do mundo prépria
presenca permitindo ao virus estabelecer-se por si s6 ;

A equipe disse que as descobertas poderiam fornecer uma base para o desenvolvimento de
tratamentos e vacinas mais eficazes, imitando respostas protetoras ideais.
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