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Após o nascimento dos seus gêmeos, a britânica Khedidja Teape, de 29 anos,  não imaginava
que ber365 com vida viraria um verdadeiro pesadelo. A britânica, que mora em ber365 com
Londres, desenvolveu um quadro de  sepse pós-parto. A mãe sobreviveu a doença extremamente
grave, mas precisou amputar ambas as pernas, o braço esquerdo, uma mão  e alguns dedos.
Em entrevista ao tabloide inglêsThe Sun, Khedidja contou ber365 com história em ber365 com
busca de conscientizar outras mães sobre  a sepse materna. "Se eu não tivesse chamado a
ambulância, os médicos disseram que eu poderia ter morrido enquanto dormia.  As pessoas
precisam saber o quão perigosa é a sepse se não agirem rapidamente", destacou a britânica.
Em 2024, a empresária  Khedidja e seu parceiro Sharn Ayton estavam na expectativa para o
nascimento dos seus gêmeos. "Já éramos pais de um  menino e uma menina, Zackai e Zanaya-
Li, e não estávamos planejando mais filhos. A descoberta da gravidez foi um enorme  choque,
mas estávamos animados para ampliar nossa linda família."
Ao longo da gravidez, a britânica não teve complicações e quando estava  no quinto mês
descobriu que teria um menino e uma menina novamente. "Quando faltavam três semanas para a
data prevista  do parto, fizemos um chá de bebê com a família e amigos. Eu estava ansiosa e
empolgada para a chegada  dos gêmeos", disse ela.
Em abril de 2024, Khedidja passou por um trabalho de parto prolongado de alguns dias no
hospital  St George, em ber365 com Londres. Ela deu à luz seu filho, Zakari, e 45 minutos depois,
ber365 com filha, Zalaysia. Ambos  os bebês receberam alta médica sem complicações.
"Segurando meus novos bebês nos braços, nunca me senti tão orgulhosa. Olhei para  Shawn e
disse: 'Consegui!'. Zakari e Zalaysia eram lindos, e eu já os amava. Mal podia esperar para
apresentá-los aos  seus irmãos", a mãe contou.
O sonho se torna pesadelo
No entanto, o pós-parto da empresária não foi fácil. Quando foi para  casa, ela começou a sentir
fortes dores no estômago. “As parteiras vieram fazer o check-up diário. Eu relatei a elas  que meu
estômago ainda estava doendo e que não me sentia bem. Elas disseram que poderia ser devido
ao parto  e me orientaram a tomar analgésicos. Mas depois disso as dores pioraram. Logo,
estava vomitando um vômito verde e amarelo.  Tive diarreia e dores no corpo. Perdi o apetite, não
conseguia comer e tremia constantemente. Shawn cuidou dos gêmeos durante  a noite enquanto
eu lutava contra a dor. Uma semana depois de dar à luz, senti que ia morrer. Mesmo  que as
parteiras tenham me dito que eu estava bem, ouvi meu instinto e chamei uma ambulância",
lembrou Khedidja.
Vinto minutos  depois, os paramédicos chegaram e levaram a mãe para o mesmo hospital que ela
deu à luz. Chegando à unidade  de saúde, a britânica, que estava com a frequência cardíaca alta
e a pressão baixa, foi encaminhada para a Unidade  de Terapia Intensiva. "Então, um médico
disse que eu poderia ter um abscesso dentro do meu útero e que precisaria  fazer uma cirurgia
para drená-lo. Tudo aconteceu tão rápido, mas antes que eu percebesse, estava sendo levada



para a sala  de emergência", ela relatou.
Quando a mãe abriu os olhos novamente, Shawn estava ao seu lado e lhe deu uma notícia 
devastadora. Khedidja foi diagnosticada com uma infecção por Strep A, que evoluiu para sepse
pós-parto. "Incrédula, olhei para o meu  corpo. Todos os meus membros e meu nariz estavam
pretos. Em estado de choque, demorei dias para aceitar. Não entendia  por que isso tinha
acontecido comigo. Shawn trouxe as crianças para mim e eu coloquei os gêmeos no meu peito. 
Gostaria de poder simplesmente ir para casa", a empresária relatou.
No mês seguinte, em ber365 com maio de 2024, uma equipa de  médicos preparou Khedidja e a
ber365 com família para o pior. "Eles disseram que tinham que amputar meus membros. Meu
coração  ficou partido". Arrasada, a mãe ainda chegou a implorar para os médicos para esperar e
ver se ela iria se  recuperar, mas os especialistas disseram que não tinham escolha, porque a
pele já estava morta. “Continuei implorando, mas eles não  quiseram ouvir. Nos meses seguintes,
visitei o centro de reabilitação e conheci outros amputados que me ajudaram a sentir-me melhor. 
Eles me disseram que minha vida não iria parar. Fiquei um pouco otimista depois disso", ela
mencionou.
Depois de dar luz  verde ao hospital para prosseguir, Khedidja assinou formulários de
consentimento para a amputação em ber365 com agosto de 2024. “Quando acordei,  não sentia
nada. Fiquei feliz por ter acabado e por ter sobrevivido", ela lembrou.
Em outubro do ano passado, Khedidja foi  transferida para um centro de reabilitação e iniciou seu
tratamento. Lá, ela foi aprendendo a como se adaptar ao seu  novo corpo. No Ano Novo, ela
recebeu suas próteses e hoje já consegue andar independentemente. "Meus gêmeos estão
saudáveis e  felizes e têm um ano. Posso até carregá-los agora na dobra do braço. Minha vida
pode ter virado de cabeça  para baixo, mas pelo menos meus bebês e meus filhos mais velhos
ainda têm ber365 com mãe. Quero que haja mais  conscientização sobre a sepse. O câncer é
muito conhecido, mas as pessoas não percebem o quão perigosa é a sepse  e quantas pessoas
morrem", declarou.
Sepse puerperal
A sepse é uma reação do corpo potencialmente fatal a uma infecção. Ela ocorre quando  o
sistema imunológico reage exageradamente a uma infecção e começa a atacar os próprios
tecidos e órgãos do corpo.
Sintomas
A sepse  é uma condição muito grave, que requer atendimento emergencial. Por isso, caso a
mulher apresente qualquer um dos sintomas, é  preciso buscar um pronto-socorro quanto antes.
Conheça os sinais de alerta:
FebreCalafriosDiarreiaVômitoCoceira e vermelhidãoDor abdominalCorrimento vaginal fora do
normalAlteração na cor  da peleAumento da frequência cardíacaRespiração rápidaDiminuição da
produção de urina
Khedidja Teape teve um quadro de sepse após ter alta do  hospital. "Se eu não tivesse chamado
a ambulância, os médicos disseram que eu poderia ter morrido enquanto dormia", ela  relatou
Matt e Keith Galantowicz adotaram crianças entre 4 e 10 anos. Conheça a história do casal
"Ele precisa ‘sentir a atmosfera  da noite’ antes de decidir quando voltará para casa. Durante a
gravidez, ele ameaçou me deixar se não pudesse fazer  o que quisesse quando o bebê
nascesse”, diz a mãe exausta
Segundo a profissional, depois de fazer uma ameaça, as pessoas  mudam de ideia
imediatamente
A norte-americana Nora Regis Odland se casou no hospital com a ajuda da equipe de
enfermagem
Em entrevista  à CRESCER, médicos relataram que os atendimentos estão sendo feitos de forma
adaptada, sem a estrutura adequada e usando os  poucos recursos que chegam por meio de
doações
A diretora geral da unidade de consumo na Sanofi, empresa global de saúde,  confessa que tinha
medo de não conseguir conciliar a carreira e a maternidade, mas sente que certas escolhas
podem suavizar  o caminho em ber365 com busca do equilíbrio. Conheça a história!



As mães das séries e filmes têm personalidades marcantes presentes em  ber365 com muitas
mães por aí. Confira com qual personagem você é mais parecida!
Entenda as complexidades e benefícios de cada método,  e descubra qual é a opção mais
adequada para a mãe e o bebê
"Cores, páginas interativas, sons... tudo se combina  para criar uma experiência lúdica e divertida
na leitura para os pequenos. Confira algumas sugestões:
© 1996 - 2024. Todos direitos  reservados a Editora Globo S/A. Este material não pode ser
publicado, transmitido por broadcast, reescrito ou redistribuído sem autorização.  
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