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Resumo:

betesporte brasil : Inscreva-se agora em mka.arq.br e aproveite um bénus especial!
contente:
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Eu e meu parceiro estamos juntos ha seis anos. No inicio do relacionamento, falamos sobre
monogamia; ele nunca esteve betesporte brasil um relacdo aberta mas gosta da ideia de estar
num sé como ja foi enganado no passado!

Eu entendo como 0 amor e os relacionamentos nunca sao pretos ou brancos. Meu parceiro
trouxe a possibilidade de abrir um relacionamento dentro, fora do meu

Ele sempre quis explorar isso.

Eu entendo porque ele quer que o

Eu estou tendo um tempo dificil emocionalmente. Ele tem desejos sexuais que eu hao sou e ele
nunca iria

Me pressione para tentar participar.

Abrir o relacionamento seria mais sobre ele sair para atender a esses desejos do que eu também
satisfazer minhas préprias necessidades, entdo parece um pouco unilateral. Mas dizer ndo ao
deixa-lo explorar esse lado dele

me faz sentir como um arrastdo e uma parceira ruim.

O que devemos fazer?

Eleanor diz:

Realmente, 0 que é sobre sexo? Muitos de nés ndo piscam a possibilidade do nosso parceiro
encontrar outras pessoas mais engracadas ou inteligentes e gentis com as nossas. Melhor
betesporte brasil cozinharmos para preferir as vezes a empresa dessas mesmas gente... Mas
uma vez sexualmente como dominio da comparacéo parece-nos um sofrimento tdo catastrofico!
Para muitos deles isso sera apenas no ponto fixo desde onde se deve proceder numa relacéo
entre os dois lados dos relacionamentos:

Podemos fazer boas perguntas sobre se 0 sexo deve ter esse papel importante betesporte brasil
nossas vidas. Algumas pessoas sao capazes de arromba-lo: dizer que ele deveria ser irrestrito,
nao porque seja tao significativo e sério quanto merecedor da angustia ou poesia mas
precisamente por isso mesmo; elas podem entrar num relacionamento com alguém mais como
compartilhar uma risada sem pagar lagrimas nem regras!

Isso parece atraente para vocé?

Crucialmente, a resposta pode ser "ndo". Nao se sinta pressionado pelo seu parceiro - ou o fato
de que foi colocada uma questao — para precisar dar um vindicacao racional da monogamia.
“Isso simplesmente ndo parece bom” é adequada solu¢do Esta discussao sera sobre uns aos
outros e quem tem melhor teoria unificadora do sexo?

Uma pergunta a fazer € como isso pode se sentir bem.

para voceé.

Vocé mencionou que se sentiria unilateral. Como qualquer decisdo de relacionamento grande,
iSso cria um risco enorme do ressentimento? Existe uma maneira para torna-lo mais uniforme?"
Nem todos os relacionamentos abertos sao sobre sexo casual ou torcdo.” Ha algo emocionante a
vocé na capacidade da exploracao sexual " ter paixdes" e ser permitido flertar com estranhos's
nao e tao atraente betesporte brasil certas maneiras"? Algumas vezes nés internalizamos as
regras sem restricbes como elas nos fazem esquecer o quanto somos".

Se ndo, porém e isso € apenas um favor para ele vocé pode primeiro explorar outras maneiras
de acessar seus desejos. E sera importante disso mesmo que queira acomodar suas preferéncias
s6 porque sao as proprias preferencias dele; Ele podera pedir a mesma consideracéo gentil mas
ha uma grande variedade entre 0 acesso aos anseioes ou participacao total (talvez também
algumas dessas opcoes lhe permitam voltar sem precisar cruzar).



Uma palavra de cautela: o que vocé decidir fazer, sera importante ndo sentir constantemente
como se esta é uma questdo betesporte brasil aberto. Algum grau da negociagéo e importa um
relacionamento s numa relagcdo mas para as coisas realmente importantes - onde vivemos
gueremos filhos ou fazemos sexo com outras pessoas — voce nao quer aqueles a sentirem-se no
programa pra sempre porque nem tanto tomou decisdo juntos quanto deu pausa
temporariamente ao desacordo!

Caso contrério, vocé sentira que cada um de vocés esta constantemente precisando re-justificar
betesporte brasil preferéncia para reformular o caso; como todo seu relacionamento acontece
apenas fora do palco a partir deste espectro desta coisa ainda ndo resolvida.

Faca uma pergunta.

Vocé tem um conflito, encruzilhada ou dilema que vocé precisa de ajuda? Eleanor Gordon-Smith
ird ajudalo a pensar através das perguntas e quebra cabecas da vida. Grandes E Pequenos
Suas questdes serdo mantidas anénimamente!
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