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Muitas vezes o desporto de aventura é confundido com o turismo de aventura,[1] por isso, quando
na duvida se Desporto ou Turismo de Aventura o termo "Atividade Fisica de Aventura" pode ser
empregado por encaixar ambos.

Tais desportos sédo assim considerados por oferecerem mais riscos do que os desportos em
geral, 0 que os torna mais emocionantes, ja que exigem um maior esforco fisico e maior controle
emocional.

No inicio, eram considerados desportos radicais a pratica do paraquedismo, snow board e voo
livre.

Com o tempo, atividades como o tricking, rafting, trekking, cannoying, verticélia, entre outras,
foram incorporadas a lista dos desportos de aventura.

Os esportes de aventura também podem estar relacionados a desportos na natureza, por
envolverem escaladas, trilhas, montanhismo.
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Dois cidadaos canadenses morreram ap0s consumir
substitutos de leite contaminados com listeria

Segundo o departamento de saude do Canada, dois cidaddos canadenses morreram devido a
infeccdes causadas pela bactéria listeria ap6s consumirem sucos substitutos do leite baseados
bets esportivas améndoas, aveia, castanhas e coco, vendidos sob as marcas Silk e Great Value.

Outras 10 infeccBes, a maioria delas afetando residentes de Ontério, foram confirmadas por
exames laboratoriais, conforme o departamento, Health Canada, disse bets esportivas seu aviso
a saude.

A Silk, que pertence a Danone, o gigante francés de alimentos, disse bets esportivas seu site da
web que as bebidas contaminadas foram fabricadas bets esportivas uma "instalacdo de
fabricacéo de terceiros". Ela n&o identificou essa instalagdo, mas disse que ela permanece
fechada enquanto se determina a causa da contaminacao. Jennifer Vincent, porta-voz da
Danone, nao identificou o fabricante. Mas ela disse que a planta esta bets esportivas Ontario e
gue nenhum dos produtos foi distribuido fora do Canada.

Devido as leis de privacidade do Canada, nenhuma informacao pessoal sobre as vitimas foi
divulgada.

Na semana passada, a Agéncia Canadense de Inspecéo de Alimentos anunciou um recall de 18
dos sucos vendidos pela subsidiaria canadense da Danone, que também produz varios produtos
lacteos tradicionais e possui varias marcas de agua mineral, incluindo Evian. Os produtos a base
de plantas refrigerados sdo vendidos bets esportivas caixas de leite e sdo vistos por alguns como
uma alternativa mais saudavel ao leite de vacas.

"A noticia neste aviso é devastadora", disse Frédéric Guichard, presidente da Danone Canada,
bets esportivas um comunicado. "Estamos trabalhando com a maior seriedade e bets esportivas
estreita parceria com as autoridades para investigar plenamente e esclarecer as circunstancias
circundantes a este evento."

O Health Canada disse que 10 das pessoas que adoeceram vivem bets esportivas Ontario e que
duas outras vém de Quebec e da Nova Escdcia. Ele também disse que quase 60 por cento das
pessoas infectadas tém mais de 60 anos.

As pessoas mais velhas tém maior probabilidade de morrerem da infec¢éo bacteriana, de acordo
com o Health Canada. O departamento de saude disse que os produtos contendo a bactéria
geralmente ndo tém cheiros ou outros sinais de contaminacgdo. A listeria pode causar nauseas,
inconforto gastrointestinal, vémitos, persistentes dores de cabeca, infec¢des cerebrais e febre.

Em 2008, cold cuts contaminados com listeria produzidos pela Maple Leaf Foods, um dos
maiores processadores de carne do pais, mataram 22 pessoas e fizeram 57 outras doentes. O
governo conservador na época foi criticado por algumas pessoas da comunidade médica por
bets esportivas gestao da crise.
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