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Estudo sugere que experiéncias memoraveis dilatam a
percepcao do tempo



Se vocé tem a sensacéo de que os dias passam bingo online jogatina um ritmo acelerado,
procure experiéncias novas e interessantes, sugeriram pesquisadores recentemente. Eles
descobriram que imagens memoraveis parecem dilatar a percepcédo do tempo.

Pesquisadores ja tinham descoberto que experiéncias mais altas parecem durar mais, e focar no
relégio também dilata a percepcao do tempo.

Agora, 0s pesquisadores descobriram que, quanto mais memoravel for uma imagem, mais
provavel € que uma pessoa ache que ela esta vendo-a por mais tempo do que realmente esta.
Tais imagens também foram mais faceis de serem lembradas pelos participantes no dia seguinte.

A descoberta pode ajudar a aprimorar a inteligéncia artificial que inter Age
com humanos.

"Uma ideia poderia ser: bem, se pudermos alongar um intervalo percebido enquanto mostramos
uma imagem a uma pessoa, essa imagem pode ser lembrada melhor 24 horas depois”, disse 0
co-autor do estudo, o prof. Martin Wiener, da Universidade George Mason nos EUA.

Método do estudo

Os pesquisadores mostraram cenas de seis tamanhos e seis niveis de desordem aos
participantes por periodos entre 300 e 900 ms, e perguntaram se eles achavam que a duracéo
era longa ou curta.

Os resultados de dois grupos, totalizando cerca de 100 pessoas, revelaram que os participantes
eram mais propensos a achar que haviam estado vendo cenas pequenas e altamente
desorganizadas - como uma despensa abarrotada - por um periodo menor do que o real,
enguanto o contrario ocorria quando as pessoas viam cenas grandes com pouca desordem,
como o interior de um hangar de aeronaves.

Imagens memoraveis processadas mais rapido

Quando a equipe realizou uma analise usando modelos de aprendizado profundo do sistema
visual, descobriu que as imagens mais memoraveis eram processadas mais rapidamente. Além
disso, a velocidade de processamento de uma imagem estava correlacionada com o tempo que
0s participantes achavam ter visto ela.

"As imagens podem ser mais memoraveis porque estao processadas mais rapido e mais
eficientemente no sistema visual, e isso impulsiona a percepcéo de tempo”, disse Wiener.
Os pesquisadores sugeriram que a dilatacdo do tempo pode ter uma fungao, permitindo que
coletemos informagdes sobre o mundo ao nosso redor.

"Quando vemos coisas que Sao mais importantes ou relevantes, como coisas que sao mais
memoraveis, dilatamos nossa no¢ao de tempo para obter mais informacodes"”, disse Wiener.
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