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formula one globo esporte na categoria de peso.

O torneio de pesolifting foi organizado pela Federacéo Internacional do Peso-de-Line (FIPC),
sendo 0 mais antigo no mundo.

As disputas séo feitas por um grupo de 10 pessoas, uma para cada competidor, que tem o
objetivo de competir ao maximo das suas habilidades (ex.

catlo, jiu-jitsu ou artes marciais), e as duas equipes disputam uma eliminatéria onde as equipes
vencedoras conquistam mais de US$ 100.

000, além da quantia em dinheiro que ganhara para a equipe vencedora.

No Brasil, as disputas envolvem varios paises e ha um torneio de 10 homens chamado de
"Campeonato

Mundial da Inddstria”.

O evento de pesolifting é realizado pela World Professional Qualification Federation (WPCF),
entidade maxima do esporte.

Um dos pontos altos deste porte de combate € a competicao pela realizacdo de uma "cross-
count” entre as equipes que tém o maior numero de pontos.

O evento possui sete combates diferentes, sendo eles: Todos os campeonatos estaduais de
pesolifting ocorrem de acordo com o calendario oficial do campeonato.

As competicdes de pesolifting se costumam no Estadio Mané Garrincha, localizado no bairro de
Botafogo, no Rio de Janeiro.

O Brasil foi palco de uma das primeiras competi¢cdes de pesolifting no planeta;

€, provavelmente, o primeiro pais nas cinco Ameéricas a realizar uma competicédo de pesolifting
em um estadio, embora em outras areas do globo ja o estadio tenha sido ocupado, como o UFC.
Em 1988, o UFC fez uma participacédo no evento por causa de uma lesdo no ombro.

O lutador brasileiro da categoria, Ronaldo Souza Silva, derrotou o brasileiro de MMA Matt Tonkin.
As disputas se dividem em dois eventos principais (tudo no Estadio das Lamentacdes): um € o
“round and pound", onde se enfrentam as atletas representando ambos os estados do Brasil do
Rio, em uma luta de cinco

rounds, com a opc¢éao dos arbitros de preferéncia sendo entre as duas empresas da disputa.

Os atletas do "round and pound" sdo alocados para realizar uma "cross-count” entre as empresas
de todos os estados do Rio, em duas partidas.

Os atletas do "round and pound" e do "round and pound" tem uma vitéria por pontos, levando-os
a uma decisao dos dois juizes.



Se a vitéria for maior de dois pontos, sera declarada a "corrida".

Séao disputadas duas provas "cross-count": a de duplas feminina e masculina.

A vitdria, a seguir, no "round and pound", é disputada em duas partidas, com a

vitéria sendo decidido ainda em cada lado dos juizes.

A fim de garantir a vitéria, a mulher que somar mais pontos vence o combate em uma decisao
unanime do "round and pound".

Caso ela ganhe menos pontos ainda, havera uma "corrida", onde a vitéria dos dois juizes sera
declarada a "corrida".

Se ela ganhe mais pontos, sera declarada a ‘corrida".

Na década de 1960, o Brasil ja era campe&o mundial nos eventos "corrida”.

Em 1966, a Confederacéo Brasileira de Atletismo classificou o Brasil como campeéd olimpica.

O evento de "cross-count" foi patrocinado pela Federacao Internacional de Esportistas, mas a
Federacgao

Internacional de Esportistas ndo é reconhecida pelos paises do mundo e esta sujeita a regras
diferentes.

A Federacao Internacional de Esportistas organiza os torneios internacionais de peso-lifting.

A primeira edi¢do do "cross-count" aconteceu em 1970, em uma "pool” de trés equipes.

A vitéria de Shannon Goodwin e do norte-americano Anthony Parker contra os norte-americanos
do "round and pound" da World Series de 1950 (WSOF) e do canadense de kickboxing Josh
Katannikoff foram as duas primeiras conquistas no evento.

O evento de 1967, no mesmo estadio, foi também uma das primeiras provas do "cross-count" ao
ar em formato televisivo, sendo essa

uma das primeiras e Gnica prova no esporte ao ar em televisdo, tendo sido transmitida na Africa
do Sul, de 1970 a 1977.

Os organizadores do evento afirmam que o evento foi organizado em uma "pool”, com a
participagéo de vinte e cinco atletas da categoria.

Quatro atletas se destacaram no evento: Robert Swenson, o lutador brasileiro campedo mundial
com a primeira vitoria pessoal, e John Mutner, que derrotou a norte-americana LeAnn Rathbone
para ganhar o "Lifestyle” do WSOF no ano seguinte.

A outra medalha, obtida por Emerson Fittipaldi Jr.

no ano de 1971, foi revelada na cerimonia de premiagéo,

na qual a organizacao da entidade reconhece duas competi¢es: o "cross-count” ("cross-lift") e o
"cross-slam".

A final, a primeira sobre a American Top Team, ocorreu em 11 de julho.

A primeira divisdo do "cross-count” ocorreu em 1968.

A equipe campeé foi Shannon Goodwin no "Lifestyle", e a sul-
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