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Em um jogo, "casa" geralmente se refere a base, quartel ou local seguro de uma equipe ou
jogador. 0 E desde onde eles comecam, retornam para se recuperar ou se proteger durante o
jogo. Além disso, "casa" pode se 0 referir a vantagem local quando um time joga em casa da
dona da bet seu préprio estadio ou campo, o que pode influenciar o 0 desempenho e o resultado
da partida.

O que significa "fora" no jogo?

Por outro lado, "fora" em casa da dona da bet um jogo 0 geralmente se refere ao fato de ndo
estar em casa da dona da bet casa, na base ou no local seguro. Significa jogar como 0 visitante
ou estar em casa da dona da bet territorio inimigo. "Fora" pode significar que um time ou jogador
estd em casa da dona da bet desvantagem, pois 0 ndo esta familiarizado com o ambiente ou néo
tem o apoio dos fas. No entanto, as vezes, jogar "fora" pode 0 motivar um time ou jogador a se
sair melhor e provar seu valor.
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E-A

s um adolescente, Martin Kanja passou incontaveis noites tarde ouvindo heavy metal casa da
dona da bet uma radio local. Os riffes furioso e gritos de raiva roucados sons distorcido afogou
casa da dona da bet angustia "O que me atraiu para o som foi como era tdo ‘fisico’ - muito
presente agora mesmo — ndo havia espago pra pensamentos ou sentimentos negativos”, diz
Kanja (que logo decidiu ele também queria ser artista do Metal).

Em 2010, quando tinha 19 anos, deixou casa da dona da bet cidade natal na Nakuru para a
capital do Quénia Nairobi e achou que era o melhor lugar no cenario underground.

Quatorze anos depois, Kanja € um veterano do metal africano que redefiniu os limites da musica
com o som experimental de seu album solo The Adepto. O disco lancado casa da dona da bet
abril através deste novo selo Haekalu — a primeira na Africa dedicada exclusivamente aos
géneros musicais mais sombrios e pesados - foi uma homenagem a casa da dona da bet bisavo
Muthoni wa Kirima (Ano Maucolonial), tnica mulher antimarechal morta no mauali ndia).

Kanja, 33 anos de idade disse que queria "honrar seu legado e o qué ela fez pelo pais”, para
apreciar todas as lutas por casa da dona da bet independéncia.

O metal sempre foi uma minoria — as pessoas apenas ouvem 0s rosnado ou gritos, mas para
mim sao como poesia.

Usando letras e sons fortemente distorcidos, de gritos abafado para gritar alto ridiculamente
agudo Kanja expressa raiva sobre a opresséao cotidiana que ele vé casa da dona da bet todo o
continente como desigualdades na terra originaria da era colonial britanica. diplomacia
armadilha-divida chinesa; extragéo explorativa dos recursos naturais (ver artigo).
Pesquisadores tracam o metal africano até a década de 1970, mas casa da dona da bet muitos
paises do continente, ele permanece na periferia por causa das suas associacdes percebidas
com satanismo.

"O metal sempre foi uma minoria no mundo - as pessoas apenas ouvem 0s rosnado ou gritos e
tém medo deles, mas para mim a letra € como poesia/literatura que aborda questdes reais com
guem vocé pode se relacionar”, diz Kanja. Por tras dos sons pesados de casa da dona da bet
musica estdo mensagens sobre empoderamento (empowerment), auto-realizacao(auto)e
consciéncia social ”.

Até recentemente, Kanja se apresentou como parte da banda Duma ("escuriddo” casa da dona
da bet casa da dona da bet lingua nativa Kikuyu), que ele formou com o guitarrista e produtor do
Quénia Sam Karugu no 2024. A dupla ganhou tracao internacional por seu metal industrial
maniaco. desconsiderando as regras tradicionais de género? cidades turisticas nos EUA E na



Europa!

A gravadora de Kanja, Haekalu — que significa “templo” casa da dona da bet suaili - é a primeira
na Africa dedicada exclusivamente aos géneros metalicos.

{img}: YWS

O novo album de Kanja empresta desse capitulo, desafiando os limites do metal através da
colaborag&o com artistas dos mais diversos géneros como trap hop e hip-hop (trapaca), ruidos —
particularmente aqueles que experimentam seus préprios campos - incluindo o rapper americano
Fatboi Sharif ou Saionji BBBBbb. Suas cang¢fes sao inspiradamente inglesa: Swahili; Kikuyu
estao repleta das tradicionais musicas afroamericanas!

"Estes s&0 0s sons com que cresci", diz Kanja. “Como a Africa ndo tem sido bem representada
na cena global do metal, é hora de oferecer algo diferente e fresco."

Kanja foi criado casa da dona da bet uma casa cristd. Sua mée, um funcionério do governo e
lider devoto da igreja queria que ele entrasse no ministério enquanto seu pai também era
servidor publico ndo via a musica como muito promissoras mas casa da dona da bet afinidade
com musicas se tornava evidente desde o inicio de infancia quando fazia shows ficticio para seus
irm&os na sala familiar cantando junto as suas canc¢des favoritas ao vivo pelo radio (como
extrovertido amor).
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"As pessoas pensam que [metal] € apenas para crian¢gas emo ou goticas, mas o oposto”, diz
Kanja.

Kanja formou casa da dona da bet primeira banda, Lust of a Dying Breed (Lust de uma Raca
Morrendo), depois que chegou casa da dona da bet Nairobi quando adolescente. Ele entrou hiato
logo apos eles langaram seu primeiro album no 2012, como o grupo lutou para ganhar vida com
musica ele teve um série De empregos trabalhando numa empresa da segurancga e mais tarde
na minerac¢ao do ouro - agricultura — mas ndo demorou muito até comecar novamente escrever
sobre Dashifts and comecou-se tocar junto dos outros artistas nos estudios make™.

Em 2024, ele decidiu seguir a musica permanentemente, e cresceu dreadlocks que prometeu ndo
cortar acreditando casa da dona da bet impedir os empregadores de contrata-lo se fosse tentado
voltar. Seus amigos o apelidou Spikeheart por causa dos seus loces picante... como um ato solo
ja atuou na Bienal da Veneza (Veneza), no festival Roskilde musical Dinamarca [Roskildes] ou
Roadburn Festival Holanda.[carece diss0?].

Fazer incursfes na cena global do metal ndo é facil, diz Kanja. Os artistas africanos enfrentam
muitas barreiras para fazer e produzir musica no continente como acesso a instrumentos ou
acordos de gravacao; ha também menos publicos-alvos locais da regido que promovem o Metal
“Eu vi artistas sendo aproveitados porque nédo tém informagdes ou recursos, entdo eles
simplesmente fazem esses negdcios realmente ruins que os ajudam a longo prazo”, diz Kanja.
"Eu ndo estaria aqui se isso fosse para eles"”, diz Kanja, que espera ajudar outros artistas
africanos a obter casa da dona da bet musica através de seu rotulo Haekalu ("templo"” casa da
dona da bet Suaili), baseado na capital ugandense Kampala. onde ele agora vive."Muitos artista
da minha cena tém recursos ou ferramentas pra navegar pelo lado do negd6cio musical das
coisas e é facil ficar com essa casa muito presa".
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