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ur plana € uma bagunca. Eu escrevo isso olhando para um monte de roupa mais alto do que eu
sou, além disso sédo duas malas semi-desembaladas e Fisher Price Little Snoopy crianca
pequena snoopy quem esta conspirando quebrar meu pescoco ao lado me ha usado seringa
Calpol (uma agulha usada), termémetro ouvido trés canecaes paginas solta da novela Estou
escrevendo a multipack novibet india p6 com batatas frita Pom -Bear sempre foi ter confuséao
prépria

O problema € menos agudo com um bebé. Um bebé vem acompanhado de muitas coisas,
concedido e vocé esta muito privado do sono para pensar direito; quanto mais abordar o trabalho



doméstico mas uma crianga pequena pelo minimo contido no corpo da menina A bagunca que a
cria ndo tem nada novibet india comparagéo ao seu filho quando ela simplesmente joga-a por
cima dos ombros como se fosse mijada "Em meio a mistura das pecas"

mingau, esnobe de leite regurgitado com cabelo ou algo colorido provavelmente geleia. Um
pesadelo para limpar mas ainda ndo tdo mau como algumas das outras substancias que ira
encontrar... E nGs nem sequer comeg¢amos a treinar o penico até agora!

Dizem-nos que é importante para o desenvolvimento das criangas explorar diferentes texturas,
especialmente quando estdo aprendendo a comer. Isso ajuda familiarizalas com alimentos e
melhora suas habilidades motoras finas? Essas atividades sempre envolvem espaguete mas ja
sdo dificeis de manter novibet india cima do trabalho domeéstico existente sem ter entdo limpar as
manchas no chdo da crianca

Por diverséao.

Meu filho ndo estava muito interessado novibet india colocar as maos nas substancias gooey, e
eu me espancava sobre isso. "Bem... como vocé se sentiria ao mergulhar novibet india mao
numa tigela de feijdo cozido frio?" perguntou minha mée quando ela visitou o local da festa

E assim fomos para Messy Hand, uma classe de "jogo messiso" nas proximidades onde todas as
atividades sao definidas (e depois limpas) por vocé e cada semana € tematizado o que esta
acontecendo no exterior. Mas tivemos geleia vermelha com aranha novibet india Halloween). Os
bebés estdo encorajados a colocar suas maos dentro scoop and pour & explore — ou entédo... No
caso do meu filho: entre na piscina rebobly playy mais baguncado fazendo tudo isso.”

Messc nédo € apenas sobre comer. Eleder me diz que também se trata de acesso a natureza,
com todas as suas substancias gooey e cheiro interessante texturem controlado; ela enfatiza a
atividade interna eles podem fazer pouco para o exterior - os dois pode trabalhar juntos alguns
pais realmente querem seus filhos ficar sujo ou lamacento "N&o necessariamente novibet india
culpa mas isso talvez seja algo novibet india seu ambiente infantil." Eles nem percebem muito
diferente

Quando se trata de limpeza e parentalidade relaxada, vocé esta condenado a fazer isso ou
amaldigoado caso néo faga. Por um lado tem os influenciadores da faxina que fazem as criticas a
saude mental dos beneficios do ter uma casa impecével mas frequentemente acusados por expor
seus filhos aos produtos quimicos desagradaveis Ou transforma-los novibet india germofdbicos A
popularidade das casas "triste bege", onde pais forcam criancas para viverem nas suas proprias
familias sem bagunc¢a nem cor;

Por outro lado, vocé tem as "mumias de barriga" (e papai), que sao tdo culpada por glorificar um
estilo particular como os “limpantes”, e quem indistintamente ndo estéo priorizando a saude fisica
ou mental da familia. A bagunca pode ser imensamente estressante? assim com E coli o
vermino...

A maioria das pessoas cai entre esses dois extremos, e provavelmente estdo se batendo um
pouco por ndo serem mais parecidas com as outras. O equilibrio do trabalho doméstico ainda
recai fortemente sobre mulheres; embora uma casa limpa seja menos significante de boa mae
gue era é facil sentir como vocé esta falhando o tempo todo Talvez para nés a resposta esteja
contratando alguém limpo (ou nossa equipe vazia antes da cena dos crimes) ou apenas pule na
cama!

O que esta a funcionar?

Vou soar como um tosser de classe média, mas musica classica. Meu filho tinha Mahler no Gtero
e a Radio 3 quando crianga; agora uma infinidade dos livros musicais que ele atualmente gosta é
O Quebra-Nozes (The Nutcracker). E realmente adoravel ver o quanto vocé aprecia ouvir
musicas para piano especialmente... E eu estou tentando levalo as aulas da infancia ou
apresentacdes sempreque posso aprender algo também ndo sou especialista nisso - por isso
vou aprendendo alguma coisa."”

O que nao é?

Infelizmente, eu despi o parafuso novibet india um dos seus livros favoritos: Ouvir a masica
classica da Marion Billet ao tentar colocar novas baterias. Eu olhei para comprar outra s pra
descobrir gue essa nova versao tem apenas cinco e ndo seis pecas musicais A questao € qual



delas elas se livraram? N&o estou comprando isso — mas sim enfrentando novibet india desilusao
- como preciso trabalhar!
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