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As atividades fisicas sdo comprovadamente benéficas para pessoas de todas as idades.

Elas, entre varios outros beneficios, promovem reducao da obesidade e também estéao
relacionadas com a reducédo de mortes por problemas cardiovasculares.

Nas criancas, a pratica de esportes pode ainda ser responsavel pela melhora da coordenacao
motora e pelo ensino do trabalho em equipe.

N&o podemos esquecer-nos também de que criancas ativas, provavelmente, serdo adultos ativos
e, consequentemente, com melhor qualidade de vida.

Leia também: Obesidade infantil — causas, dados e consequéncias

Topicos deste artigo

Beneficios do esporte para as criancas

Os beneficios da prética esportiva para criancas e adolescentes vao além dos fisicos, ajudando
na socializacao.

Confira, a seguir, alguns desses pontos positivos.

Previne obesidade infantil e outras doencas

A pratica de atividades fisicas ajuda a prevenir problemas como obesidade, doencas
cardiovasculares e diabetes.

Nos dias atuais, esses problemas sdo cada vez mais comuns devido ao sedentarismo.

Ficar horas na frente da TV ou do videogame € uma pratica comum entre as criancas, que
juntam a isso uma alimentacao inadequada.

Essa é a receita perfeita para a obesidade, uma doenca que pode desencadear varios outros
problemas de saude, como diabetes.

A pratica de esportes é uma perfeita aliada para combater esse problema, uma vez que contribui,
por exemplo, para a reducdo do percentual de gordura corporal.

Leia também: 10 coisas que vocé precisa saber sobre colesterol alto na infancia

Ajuda no desenvolvimento da coordenacdo motora

Ao praticar exercicios fisicos, as criancas necessitam de certas habilidades.

No futebol, por exemplo, ela deve correr e chutar a bola.

A medida que a crianca pratica um determinado esporte, ela aperfeicoa essas habilidades,
contribuindo, portanto, para o desenvolvimento da coordenacédo motora.

A prética de esportes influencia varios aspectos da vida da crianca.

Permite que a crianca aprenda a trabalhar em equipe

Ao praticar um esporte, a crianga acaba em contato com varias outras, com as quais ela deve
aprender a conviver.



Ao trabalhar em equipe, a crianga passa a ter no¢des de respeito ao proximo e de como
trabalhar de maneira colaborativa.Nao pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

Faz com que a crianca aprenda a lidar com ganhos e perdas

Quando praticamos esportes, temos que aprender que ha dias em que ganhamos e ha outros em
gue, infelizmente, perdemos.

A crianga, ao participar de algum esporte, aprende a lidar com essas emoc¢des, como a
frustracéo, e a entender que derrotas fazem parte do nosso dia a dia.

Aumenta a autoestima

As criangas tornam-se mais confiantes e felizes com seu desempenho a medida que se
aperfeicoam em determinado esporte.

Entretanto, € importante estar atento se o esporte praticado é realmente uma modalidade com a
qual a crianca identifica-se, pois, desse modo, ela ficara mais feliz com seus resultados.

A pratica de esportes ajuda a crianca a aprender a trabalhar em equipe.

Amplia o ciclo de amizades

A pratica de esportes pode ser também um momento de fazer novos amigos.

A crianca, muitas vezes, é amiga apenas dos colegas de classe, e, ao ser introduzida em um
esporte, ela pode ter seu ciclo de amizades aumentado.

Além disso, esses novos amigos tém em comum o gosto pela mesma atividade fisica.
ATENCAO: Apesar dos exercicios fisicos serem benéficos para as criancas, antes de iniciar uma
atividade fisica, é essencial uma avaliagdo médica.

Essa avaliacdo visa verificar se a crianca ndo apresenta algum problema de salde que a impede
de realizar uma determinada atividade.

Vale salientar, ainda, que € importante que a crianga seja inserida em um esporte que ela
realmente goste de praticar, pois, desse modo, esse momento sera melhor aproveitado.

Por Vanessa Sardinha dos Santos

Professora de Biolgia
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A Confederacéo Brasileira de Atletismo (CBAt) convocou, nesta quinta-feira, 23 atletas para o
Campeonato Mundial de Revezamentos nas Bahamas. Ao todo, serdo cinco equipes que
representardo o pais entre os dias 4 e 5 de maio. O torneio servira como seletiva para os Jogos
Olimpicos de Paris-2024.0 Campeonato Mundial de Revezamentos contara com cinco provas,
sdo elas: 4x100m e 4x400m, feminino e masculino, e 0 4x400m misto. Dentro 0s homes, esta o
de Paulo André, ex-participante do programa Big Brother Brasil, da TV Globo."Esperamos ter
uma performance boa e o foco é assegurar a participacao dos revezamentos do Brasil nos Jogos
Olimpicos", afirmou Wlamir Motta Campos, presidente do Conselho de Administracdo da CBAt,
gue fez a convocacao por live nesta quinta-feira.A convocacédo confirmou a presenca na selecao



dos seis integrantes do 4x100 m que estdo na Fldrida, nos Estados Unidos, num camping de
revezamento e vao direto para o Mundial. "O trabalho est4 sendo feito e os resultados
aparecendo. E hora de brilhar", afirmou Wlamir.Anny Caroline de Bassi, eleita a melhor atleta do
Troféu Adhemar Ferreira da Silva, no ultimo fim de semana, conquistou real bet aviator telegram
convocacao nos trés revezamentos - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto. Ela e Leticia Maria
Nonato Lima estavam na equipe medalha de prata conquistada com o revezamento 4x400 m no
Mundial Universitario de Chengdu, China, em real bet aviator telegram 2024. "Sao provas que
vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o Piu, que pediu dispensa do Mundial em real
bet aviator telegram func@o dos compromissos de real bet aviator telegram preparagdo olimpica",
acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de ouro no revezamento 4x100 m (Rodrigo
Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de Oliveira), conquistada no Mundial de
Yokohama, Japdao, em real bet aviator telegram 2024, e prata com 0 4x400 m misto (Anderson
Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison Santos), obtida na Silésia, Polonia, em real
bet aviator telegram 2024.Confira a convocac¢ao:FemininoAnny Caroline de Bassi (1A Balneario
Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo
(EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mouréo (EC
Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-
SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel
Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de
Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacao de Atletismo de
Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m
mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-
Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP)
Tébata Vitorino de Carvalho (1A Balneario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho
(ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da
Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos
Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-
MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

O Campeonato Mundial de Revezamentos contara com cinco provas, sao elas: 4x100m e
4x400m, feminino e masculino, e 0 4x400m misto. Dentro os nomes, esta o de Paulo André, ex-
participante do programa Big Brother Brasil, da TV Globo."Esperamos ter uma performance boa e
o foco é assegurar a participagédo dos revezamentos do Brasil nos Jogos Olimpicos", afirmou
Wlamir Motta Campos, presidente do Conselho de Administracado da CBAt, que fez a convocagao
por live nesta quinta-feira.A convocagao confirmou a presencga na selecéo dos seis integrantes
do 4x100 m que estao na Flérida, nos Estados Unidos, num camping de revezamento e vao direto
para o Mundial. "O trabalho esta sendo feito e os resultados aparecendo. E hora de brilhar",
afirmou Wlamir.Anny Caroline de Bassi, eleita a melhor atleta do Troféu Adhemar Ferreira da
Silva, no ultimo fim de semana, conquistou real bet aviator telegram convocagao nos trés
revezamentos - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto. Ela e Leticia Maria Nonato Lima estavam na
equipe medalha de prata conquistada com o revezamento 4x400 m no Mundial Universitario de
Chengdu, China, em real bet aviator telegram 2024. "Sao provas que vem crescendo e ainda
temos o Alison dos Santos, o Piu, que pediu dispensa do Mundial em real bet aviator telegram
funcdo dos compromissos de real bet aviator telegram preparacéo olimpica", acrescentou
WIlamir.O Brasil tem medalha de ouro no revezamento 4x100 m (Rodrigo Nascimento, Jorge
Vides, Derick Souza e Paulo André de Oliveira), conquistada no Mundial de Yokohama, Japao,
em real bet aviator telegram 2024, e prata com 0 4x400 m misto (Anderson Henriques, Tiffani
Marinho, Geisa Coutinho e Alison Santos), obtida na Silésia, Polénia, em real bet aviator telegram
2024.Confira a convocagdo:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneario Camboriu/FMEBC-
SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-
SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mouréo (EC Pinheiros-SP) Lorraine
Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitéria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe
Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos
Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-



ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associagdo de Atletismo de Maringad-PR)Rodrigo Pereira do
Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos
Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo
de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (1A
Balneéario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e
4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-
SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa
Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de
Miranda (ORCAMPI-SP)

O Campeonato Mundial de Revezamentos contara com cinco provas, sao elas: 4x100m e
4x400m, feminino e masculino, e 0 4x400m misto. Dentro os nomes, esta o de Paulo André, ex-
participante do programa Big Brother Brasil, da TV Globo."Esperamos ter uma performance boa
e o foco é assegurar a participagcédo dos revezamentos do Brasil nos Jogos Olimpicos”, afirmou
Wlamir Motta Campos, presidente do Conselho de Administracdo da CBAt, que fez a convocagao
por live nesta quinta-feira.A convocacgao confirmou a presencga na selecéo dos seis integrantes
do 4x100 m que estao na Flérida, nos Estados Unidos, num camping de revezamento e vao
direto para o Mundial. "O trabalho esta sendo feito e os resultados aparecendo. E hora de
brilhar", afirmou Wlamir.Anny Caroline de Bassi, eleita a melhor atleta do Troféu Adhemar
Ferreira da Silva, no ultimo fim de semana, conquistou real bet aviator telegram convocacdo nos
trés revezamentos - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto. Ela e Leticia Maria Nonato Lima
estavam na equipe medalha de prata conquistada com o revezamento 4x400 m no Mundial
Universitario de Chengdu, China, em real bet aviator telegram 2024. "S&o provas que vem
crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o Piu, que pediu dispensa do Mundial em real bet
aviator telegram funcado dos compromissos de real bet aviator telegram preparacao olimpica”,
acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de ouro no revezamento 4x100 m (Rodrigo
Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de Oliveira), conquistada no Mundial de
Yokohama, Japao, em real bet aviator telegram 2024, e prata com 0 4x400 m misto (Anderson
Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison Santos), obtida na Silésia, Polonia, em real
bet aviator telegram 2024.Confira a convocacao:FemininoAnny Caroline de Bassi (1A Balneario
Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo
(EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mouréo (EC
Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-
SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel
Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de
Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacao de Atletismo de
Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m
mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-
Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP)
Tébata Vitorino de Carvalho (1A Balneario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho
(ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da
Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos
Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-
MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

"Esperamos ter uma performance boa e o foco € assegurar a participacdo dos revezamentos do
Brasil nos Jogos Olimpicos”, afirmou Wlamir Motta Campos, presidente do Conselho de
Administragdo da CBAt, que fez a convocagéo por live nesta quinta-feira.A convocagao confirmou
a presenca na selecdo dos seis integrantes do 4x100 m que estéo na Florida, nos Estados
Unidos, num camping de revezamento e vao direto para o Mundial. "O trabalho esta sendo feito e
os resultados aparecendo. E hora de brilhar", afirmou Wlamir.Anny Caroline de Bassi, eleita a
melhor atleta do Troféu Adhemar Ferreira da Silva, no ultimo fim de semana, conquistou real bet
aviator telegram convocagao nos trés revezamentos - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto. Ela e
Leticia Maria Nonato Lima estavam na equipe medalha de prata conquistada com o revezamento
4x400 m no Mundial Universitario de Chengdu, China, em real bet aviator telegram 2024. "S&o



provas que vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o Piu, que pediu dispensa do
Mundial em real bet aviator telegram funcdo dos compromissos de real bet aviator telegram
preparacao olimpica", acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de ouro no revezamento 4x100
m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de Oliveira), conquistada no
Mundial de Yokohama, Japé&o, em real bet aviator telegram 2024, e prata com 0 4x400 m misto
(Anderson Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison Santos), obtida na Silésia,
Polbnia, em real bet aviator telegram 2024.Confira a convocagao:FemininoAnny Caroline de
Bassi (IA Balneario Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna
Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva
Mourédo (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC
Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-
SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira
(Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacao de
Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e
4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia
Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacdo de Ciéncias, Tecnologia e
Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz
Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-
SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

"Esperamos ter uma performance boa e o foco € assegurar a participacdo dos revezamentos do
Brasil nos Jogos Olimpicos”, afirmou Wlamir Motta Campos, presidente do Conselho de
Administracdo da CBAt, que fez a convocacéo por live nesta quinta-feira.A convocacgéo
confirmou a presenca na selecao dos seis integrantes do 4x100 m que estdo na Florida, nos
Estados Unidos, num camping de revezamento e vao direto para o Mundial. "O trabalho est4
sendo feito e os resultados aparecendo. E hora de brilhar", afirmou Wlamir.Anny Caroline de
Bassi, eleita a melhor atleta do Troféu Adhemar Ferreira da Silva, no ultimo fim de semana,
conquistou real bet aviator telegram convocagéo nos trés revezamentos - 4x100 m, 4x400 m e
4x400 m misto. Ela e Leticia Maria Nonato Lima estavam na equipe medalha de prata
conquistada com o revezamento 4x400 m no Mundial Universitario de Chengdu, China, em real
bet aviator telegram 2024. "S&o provas que vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o
Piu, que pediu dispensa do Mundial em real bet aviator telegram funcado dos compromissos de
real bet aviator telegram preparacgdo olimpica", acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de
ouro no revezamento 4x100 m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de
Oliveira), conquistada no Mundial de Yokohama, Japao, em real bet aviator telegram 2024, e
prata com o 4x400 m misto (Anderson Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison
Santos), obtida na Silésia, Polénia, em real bet aviator telegram 2024.Confira a
convocacao:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneéario Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline
Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mourao (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins
(EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso
(SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC
Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan
Correa de Lima Gallina (Associacdo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento
(EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP)
Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima
da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
A convocacao confirmou a presenca na selecéo dos seis integrantes do 4x100 m que estdo na



Flérida, nos Estados Unidos, num camping de revezamento e vao direto para o Mundial. "O
trabalho esta sendo feito e os resultados aparecendo. E hora de brilhar", afirmou Wlamir.Anny
Caroline de Bassi, eleita a melhor atleta do Troféu Adhemar Ferreira da Silva, no dltimo fim de
semana, conquistou real bet aviator telegram convocacéo nos trés revezamentos - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto. Ela e Leticia Maria Nonato Lima estavam na equipe medalha de prata
conquistada com o revezamento 4x400 m no Mundial Universitario de Chengdu, China, em real
bet aviator telegram 2024. "Sao provas que vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o
Piu, que pediu dispensa do Mundial em real bet aviator telegram funcado dos compromissos de
real bet aviator telegram preparagdo olimpica", acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de
ouro no revezamento 4x100 m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de
Oliveira), conquistada no Mundial de Yokohama, Japao, em real bet aviator telegram 2024, e
prata com o 4x400 m misto (Anderson Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison
Santos), obtida na Silésia, Polénia, em real bet aviator telegram 2024.Confira a
convocacao:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneério Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline
Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mourao (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins
(EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso
(SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC
Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan
Correa de Lima Gallina (Associacéo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento
(EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP)
Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima
da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
A convocacao confirmou a presenca na sele¢ao dos seis integrantes do 4x100 m que estao na
Flérida, nos Estados Unidos, num camping de revezamento e vao direto para o Mundial. "O
trabalho esta sendo feito e os resultados aparecendo. E hora de brilhar", afirmou Wlamir.Anny
Caroline de Bassi, eleita a melhor atleta do Troféu Adhemar Ferreira da Silva, no dltimo fim de
semana, conquistou real bet aviator telegram convocacéo nos trés revezamentos - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto. Ela e Leticia Maria Nonato Lima estavam na equipe medalha de prata
conquistada com o revezamento 4x400 m no Mundial Universitario de Chengdu, China, em real
bet aviator telegram 2024. "Sao provas que vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o
Piu, que pediu dispensa do Mundial em real bet aviator telegram funcdo dos compromissos de
real bet aviator telegram preparacgéo olimpica”, acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de ouro
no revezamento 4x100 m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de
Oliveira), conquistada no Mundial de Yokohama, Japao, em real bet aviator telegram 2024, e
prata com o 4x400 m misto (Anderson Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison
Santos), obtida na Silésia, Poldnia, em real bet aviator telegram 2024.Confira a
convocacao:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneério Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline
Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mourao (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins
(EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso
(SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-
SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de
Lima Gallina (Associagdo de Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC
Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP)
Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima



da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
Anny Caroline de Bassi, eleita a melhor atleta do Troféu Adhemar Ferreira da Silva, no dltimo fim
de semana, conquistou real bet aviator telegram convocagéo nos trés revezamentos - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto. Ela e Leticia Maria Nonato Lima estavam na equipe medalha de prata
conquistada com o revezamento 4x400 m no Mundial Universitario de Chengdu, China, em real
bet aviator telegram 2024. "S&o provas que vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o
Piu, que pediu dispensa do Mundial em real bet aviator telegram funcado dos compromissos de
real bet aviator telegram preparacgao olimpica”, acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de ouro
no revezamento 4x100 m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de
Oliveira), conquistada no Mundial de Yokohama, Japao, em real bet aviator telegram 2024, e
prata com o 4x400 m misto (Anderson Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison
Santos), obtida na Silésia, Polénia, em real bet aviator telegram 2024.Confira a
convocacao:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneério Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline
Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mourao (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins
(EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso
(SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC
Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan
Correa de Lima Gallina (Associacéo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento
(EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP)
Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima
da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
Anny Caroline de Bassi, eleita a melhor atleta do Troféu Adhemar Ferreira da Silva, no altimo fim
de semana, conquistou real bet aviator telegram convocagao nos trés revezamentos - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto. Ela e Leticia Maria Nonato Lima estavam na equipe medalha de prata
conquistada com o revezamento 4x400 m no Mundial Universitario de Chengdu, China, em real
bet aviator telegram 2024. "Sao provas que vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o
Piu, que pediu dispensa do Mundial em real bet aviator telegram funcado dos compromissos de
real bet aviator telegram preparagdo olimpica", acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de
ouro no revezamento 4x100 m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de
Oliveira), conquistada no Mundial de Yokohama, Japao, em real bet aviator telegram 2024, e
prata com o 4x400 m misto (Anderson Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison
Santos), obtida na Silésia, Polénia, em real bet aviator telegram 2024.Confira a
convocacao:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneério Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m,
4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline
Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mourao (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins
(EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso
(SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC
Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan
Correa de Lima Gallina (Associacéo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento
(EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP)
Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima
da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
"S&0 provas que vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o Piu, que pediu dispensa



do Mundial em real bet aviator telegram fungcdo dos compromissos de real bet aviator telegram
preparacao olimpica", acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de ouro no revezamento 4x100
m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de Oliveira), conquistada no
Mundial de Yokohama, Japé&o, em real bet aviator telegram 2024, e prata com 0 4x400 m misto
(Anderson Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison Santos), obtida na Silésia,
Polbnia, em real bet aviator telegram 2024.Confira a convocagao:FemininoAnny Caroline de
Bassi (IA Balneario Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna
Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva
Mourédo (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC
Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-
SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira
(Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacao de
Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e
4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia
Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacdo de Ciéncias, Tecnologia e
Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camboria/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz
Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-
SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

"S&o0 provas que vem crescendo e ainda temos o Alison dos Santos, o Piu, que pediu dispensa
do Mundial em real bet aviator telegram fungcdo dos compromissos de real bet aviator telegram
preparacao olimpica", acrescentou Wlamir.O Brasil tem medalha de ouro no revezamento 4x100
m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides, Derick Souza e Paulo André de Oliveira), conquistada no
Mundial de Yokohama, Japéao, em real bet aviator telegram 2024, e prata com 0 4x400 m misto
(Anderson Henriques, Tiffani Marinho, Geisa Coutinho e Alison Santos), obtida na Silésia,
Polbnia, em real bet aviator telegram 2024.Confira a convocagao:FemininoAnny Caroline de Bassi
(IA Balneéario Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina
Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mouréo (EC
Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-
SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel
Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de
Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacdo de Atletismo de
Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m
mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-
Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP)
Tébata Vitorino de Carvalho (IA Balne&rio Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho
(ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da
Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos
Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-
MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

O Brasil tem medalha de ouro no revezamento 4x100 m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides,
Derick Souza e Paulo André de Oliveira), conquistada no Mundial de Yokohama, Japao, em real
bet aviator telegram 2024, e prata com 0 4x400 m misto (Anderson Henriques, Tiffani Marinho,
Geisa Coutinho e Alison Santos), obtida na Silésia, Poldnia, em real bet aviator telegram
2024.Confira a convocagdo:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneario Camboriu/FMEBC-
SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-
SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mouréo (EC Pinheiros-SP) Lorraine
Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitéria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe
Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos
Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-
ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associagdo de Atletismo de Maringad-PR)Rodrigo Pereira do
Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos



Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria
Belo de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (1A
Balneéario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e
4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-
SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa
Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de
Miranda (ORCAMPI-SP)

O Brasil tem medalha de ouro no revezamento 4x100 m (Rodrigo Nascimento, Jorge Vides,
Derick Souza e Paulo André de Oliveira), conquistada no Mundial de Yokohama, Japao, em real
bet aviator telegram 2024, e prata com o0 4x400 m misto (Anderson Henriques, Tiffani Marinho,
Geisa Coutinho e Alison Santos), obtida na Silésia, Poldnia, em real bet aviator telegram
2024.Confira a convocagdo:FemininoAnny Caroline de Bassi (A Balneario Camboriu/FMEBC-
SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-
SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mouréo (EC Pinheiros-SP) Lorraine
Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitéria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe
Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos
Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-
ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associagdo de Atletismo de Maringad-PR)Rodrigo Pereira do
Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos
Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo
de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (1A
Balneéario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e
4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-
SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa
Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de
Miranda (ORCAMPI-SP)

Confira a convocagéo:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneario Camboriu/FMEBC-SC) -
4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela
Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mour&o (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa
Martins (EC Pinheiros-SP)Vitéria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa
Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC
Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan
Correa de Lima Gallina (Associacéo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento
(EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP)
Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima
da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
Confira a convocagéo:FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneario Camboriu/FMEBC-SC) -
4x100 m, 4x400 m e 4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela
Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mour&o (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa
Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa
Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC
Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan
Correa de Lima Gallina (Associacéo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento
(EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP)
Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima
da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-



SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
FemininoAnny Caroline de Bassi (IA Balneario Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m, 4x400 m e
4x400 m misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow
(IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mouréo (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC
Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso
(SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-
SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de
Lima Gallina (Associagdo de Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC
Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP)
Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima
da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
Anny Caroline de Bassi (IA Balneario Camboriu/FMEBC-SC) - 4x100 m, 4x400 m e 4x400 m
misto *4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-
SC)Gabiriela Silva Mouréo (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitéria
Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi
dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André
Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina
(Associacdo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-
SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-
SC)Gabiriela Silva Mouréo (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitéria
Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi
dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André
Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina
(Associacédo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-
SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

4x100 mAna Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-
SC)Gabiriela Silva Mouréo (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitéria
Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi
dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André
Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina
(Associacédo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-
SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (1A Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-



SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Ana Carolina Azevedo (EC Pinheiros-SP)Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva
Mouréo (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC
Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-
SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira
(Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacao de
Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e
4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia
Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e
Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz
Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-
SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Gabriela Aline Grunow (IABC/FMEBC-SC)Gabriela Silva Mour&o (EC Pinheiros-SP) Lorraine
Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitéria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe
Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos
Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-
ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associagdo de Atletismo de Maringad-PR)Rodrigo Pereira do
Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos
Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria
Belo de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (1A
Balneéario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e
4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-
SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa
Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de
Miranda (ORCAMPI-SP)

Gabriela Silva Mourédo (EC Pinheiros-SP) Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria
Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi
dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André
Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina
(Associacédo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-
SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (1A Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Lorraine Barbosa Martins (EC Pinheiros-SP)Vitoria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik
Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos
Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito
Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associagdo de Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo
Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos
Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria
Victoria Belo de Sena (Fundagé&o de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tébata Vitorino de
Carvalho (1A Balneério Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m
masculino e 4x400 m mistoLucas Conceigéao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC
Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto
Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de
Miranda (ORCAMPI-SP)

Vitdria Cristina Rosa (EC Pinheiros-SP)MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe



Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André
Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina
(Associacdo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-
SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel
Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de
Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacao de Atletismo de
Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m
mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-
Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacado de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP)
Tébata Vitorino de Carvalho (1A Balneario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho
(ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da
Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos
Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-
MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

MasculinoErik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel
Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de
Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacao de Atletismo de
Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m
mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-
Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP)
Tébata Vitorino de Carvalho (1A Balneério Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho
(ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da
Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos
Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-
MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Erik Felipe Barbosa Cardoso (SESI-SP)Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos
Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito
Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associagdo de Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo
Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos
Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria
Victoria Belo de Sena (Fundagé&o de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tébata Vitorino de
Carvalho (IA Balneério Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m
masculino e 4x400 m mistoLucas Conceigéao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC
Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto
Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de
Miranda (ORCAMPI-SP)

Felipe Bardi dos Santos (SESI-SP)Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo
André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina
(Associacdo de Atletismo de Maring4d-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-
SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)



Gabriel Aparecido dos Santos Garcia (EC Pinheiros-SP)Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de
Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima Gallina (Associacao de Atletismo de
Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m
mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-
Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP)
Tabata Vitorino de Carvalho (1A Balneério Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho
(ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da
Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos
Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-
MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Paulo André Camilo de Oliveira (Clube de Atletismo do Espirito Santo-ES)Renan Correa de Lima
Gallina (Associacdo de Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-
SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Renan Correa de Lima Gallina (Associacdo de Atletismo de Maringa-PR)Rodrigo Pereira do
Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos
Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo
de Sena (Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (1A
Balneéario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e
4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-
SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa
Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de
Miranda (ORCAMPI-SP)

Rodrigo Pereira do Nascimento (EC Pinheiros-SP)4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni
Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-
MG) Maria Victoria Belo de Sena (Fundagéo de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata
Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-
SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceigao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva
Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos
Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-
MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

4x400 m feminino e 4x400 m mistoJayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria
Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacao de
Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (1A Balneario Camborit/FMEBC-
SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Jayni Suelen dos Santos Barreto (IEMA-SP) Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-
Futel-MG) Maria Victéria Belo de Sena (Fundacéo de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tébata
Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-



SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho
(EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana
(Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor
Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Leticia Maria Nonato Lima (Praia Clube-Exército-Futel-MG) Maria Victoria Belo de Sena
(Fundacao de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tabata Vitorino de Carvalho (IA Balneario
Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m
mistoLucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima
da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
Maria Victoria Belo de Sena (Fundacgéo de Ciéncias, Tecnologia e Ensino-SP) Tébata Vitorino de
Carvalho (IA Balneério Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m
masculino e 4x400 m mistoLucas Conceigéao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC
Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto
Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de
Miranda (ORCAMPI-SP)

Tébata Vitorino de Carvalho (IA Balneario Camborit/FMEBC-SC)Tiffani Beatriz Marinho
(ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceicao Vilar (SESI-SP)Lucas da
Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos
Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-
MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Tiffani Beatriz Marinho (ORCAMPI-SP)4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Concei¢éo
Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-
SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva
(Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Conceigao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho
(EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana
(Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor
Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

4x400 m masculino e 4x400 m mistoLucas Concei¢ao Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho
(EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana
(Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor
Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Lucas Conceicéo Vilar (SESI-SP)Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da
Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-
SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
Lucas da Silva Carvalho (EC Pinheiros-SP)Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel
dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-
Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Matheus Lima da Silva (EC Pinheiros-SP)Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports
Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda
(ORCAMPI-SP)

Maexsuel dos Santos Santana (Instituto Luasa Sports Guarulhos-SP)Tiago Lemes da Silva (Praia
Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Tiago Lemes da Silva (Praia Clube-Exército-Futel-MG)Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)
Vitor Hugo de Miranda (ORCAMPI-SP)

Juca Kfouri

Botafogo seguird sem Libertadores

Mauro Cezar

Enquanto Textor fala de 1A, Botafogo ensaia fiasco

Tales Faria

Lira ataca Padilha para ter o lugar dele no Planalto

Milly Lacombe



Carpini fala como quem estad na corda bamba

Ninguém acerta Mega-Sena e prémio chega a R$ 56 milhdes; confira os nUmeros

BBB 24: Equipe de Camila Moura explica entrega de pertences de Lucas Buda

Botafogo seguird sem Libertadores

O clima esquentou! Alex Poatan e Jamahal Hill trocam farpas na coletiva do UFC 300

Lecce x Empoli: que horas € o jogo hoje, onde vai ser e mais

Enquanto Textor fala de Inteligéncia Atrtificial, Botafogo ensaia fiasco

Ruud e Umbert conseguem ultimas vagas nas quartas em real bet aviator telegram Ménaco
Com Paulo André, CBAt convoca atletas para o Campeonato Mundial de Revezamentos
Melhores momentos: Lanus 2 x 1 Deportivo Garcilaso (CONMEBOL Sudamericana)

Duplas brasileiras ndo furam quali do Challenge de Guadalajara

Melhores momentos: Metropolitanos 0 x 2 Cuiaba (CONMEBOL Sudamericana)

Lance dificil? VAR demora seis minutos para validar gol contra Palmeiras

TORCEDOR DA CHICOTADAS E AGRIDE JOGADOR DO AL-ITTIHAD, TIME DE BENZEMA
Gatito Ferndndez lamenta derrota do Botafogo na Libertadores e afirma: "N&o conseguimos criar"
Melhores momentos: Bolivar 3 x 2 Millonarios (CONMEBOL Libertadores)
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