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A violéncia nos esportes - por que aumenta?

"ESPORTE quer dizer saude", € um velho adagio.

Nos tempos antigos, os médicos gregos afirmavam que uma moderada atividade esportiva
poderia trazer boa saude.

Hoje, contudo, muitos eventos esportivos sdo tudo, menos saudaveis, quer para 0s participantes,
quer para os espectadores.

A violéncia nos esportes ja atingiu tamanhas propor¢cées que uma agéncia de peso, o Parlamento
Europeu, aprovou uma comprida resolucéo "sobre o vandalismo e a violéncia no esporte”.

Os membros do Parlamento Europeu, alarmados com a ferocidade dos choques, tanto antes
como depois dos eventos esportivos, tanto entre os jogadores como entre os torcedores dos
times em disputa, examinaram este fendmeno em suas varias caracteristicas, as suas causas, €
as possiveis medidas para frea-lo.

O que descobriram, e que formas tem assumido a violéncia nos esportes?

'Um Fendmeno Generalizado'

O futebol, o esporte favorito do mundo, € o mais criticado, mas quase todos o0s outros tipos de
esporte também estédo envolvidos no problema.

Em 1988, irrompeu a violéncia nos campeonatos internacionais europeus de futebol na
Alemanha.

Depois dum jogo de seu time nacional, os torcedores britanicos iniciaram uma batalha violenta
gue terminou com policiais feridos, danos a propriedade, e 300 pessoas presas.

Depois duma vitoria do time italiano, nos mesmos campeonatos, trés pessoas morreram por
excesso de entusiasmo.

Na Gra-Bretanha, desordeiros infames semeiam o panico onde quer que vao, ajudando a
"destruir a imagem do futebol inglés, em casa e no exterior", como disse The Guardian.

E, por varias vezes, numa temporada esportiva, as edi¢cdes de segunda-feira das gazetas
esportivas italianas falavam dos domingos "negros" - eventos esportivos que se transformam num
tumulto de mortes, feridos e desordem total.

As instalacdes esportivas se tornaram, como um diario se expressou, "estadios de guerrilheiros".
Mas tais condi¢cdes ndo se limitam a Gra-Bretanha e a Italia.

Os Paises-Baixos, a Alemanha, a Unido Soviética e a Espanha, e muitos outros paises, estao
tendo de enfrentar o mesmissimo problema.

A "Guerra dos Torcedores"

Certos torcedores, com agressividade aticada pela midia, ddo vazéo a seus mais baixos instintos



nos eventos esportivos.

No futebol, os ultra italianos, ou os desordeiros britanicos, se agregam sob bandeiras que trazem
titulos tais como "Exército Vermelho" ou "Comando dos Tigres".

O torcedor de futebol, como disse um desordeiro, "quer brigar, conquistar o territério dos
oponentes".

Nas arquibancadas dos estadios, as condi¢des sdo muito parecidas as das antigas arenas
romanas, onde o0s espectadores incitavam os gladiadores a liquidar com seus adversarios.

E o coro de estimulo dos torcedores é permeado de palavrdes e de lemas racistas.

Os torcedores muitas vezes levam armas perigosas.

A policia, nas revistas feitas antes de algumas partidas, tem trazido a lume arsenais de plena
escala - facas, pistolas de sinalizac&o, bolas de bilhar.

Nuvens de dardos com ponteiras de aco tém chovido sobre as arquibancadas dos estadios
britanicos!

Intervengc&do Governamental

A resolucao do Parlamento Europeu exortava os governos a tomar medidas rigidas para acabar
com a violéncia nos esportes.

O governo britanico, por exemplo, deu tais passos sob a dire¢éo de telegram realsbet primeira-
ministra, Margaret Thatcher.A Sra.

Thatcher tem insistido na adocao de leis mais restritas, tais como cartdes de identidade
obrigatdrios para se ter acesso aos estadios.

Se seus portadores forem julgados culpados de atos de violéncia, os cartdes serdo recolhidos.
Adicionalmente, na Gra-Bretanha, existem planos de constru¢do ou de reestruturacéo das
instalacdes esportivas, de modo a equipa-las com camaras de televisdo de circuito fechado, a fim
de vigiar os torcedores, erguer barreiras que separem as torcidas opostas, e eliminar qualquer
material inflamavel que seja.

Policiais tém-se infiltrado entre os bandos de desordeiros, os torcedores mais violentos, a fim de
identificar seus chefes e prendé-los.

Em outros paises, também se tomam medidas.

As autoridades esportivas italianas, em colaboragcdo com o Ministério do Interior, decidiram usar
arame farpado nos estadios, bem como redes protetoras, helicopteros, grandes grupos de
policiais, e camaras de televisao de circuito fechado.

Até mesmo se considera a militarizacdo dos estadios.

Durante os preparativos para os Jogos Olimpicos, realizados em Seul, na Coréia, em 1988, as
autoridades dispunham de policiais treinados no combate a ataques terroristas.

Dai h& os atos violentos que visam os arbitros e bandeirinhas.

Numa recente temporada de futebol na Italia, 690 arbitros e bandeirinhas foram vitimados.

O juiz duma luta de boxe, na Olimpiada de Seul, foi selvagemente agredido por treinadores, e até
mesmo por policiais que ndo concordaram com a decisao.

A parte do perigo de vida das pessoas, a violéncia nos esportes resulta também em consideravel
custo monetario.

N&o € apenas o gasto de centenas de milhares de dolares em perdas causadas por ladrdes,
saqueadores e vandalismo, mas também os custos da prevencao.

Num dia normal do calendario britanico de futebol, gastam-se cerca de US$ 700.

000 apenas com a protecao policial.

Qual a razéo dessa agressividade animalesca?

Violéncia - "Intrinseca" no Modo Como os Esportes Sao Praticados Atualmente

Atualmente, vincula-se aos esportes uma violenta agressividade.

E interessante que a mesma comissdo que preparou a resolucdo adotada pelo Parlamento
Europeu tenha apontado que "a violéncia ndo é parte essencial do esporte, mas é intrinseca as
condi¢cdes em que o esporte é praticado e ao fato de que as regras do jogo, se puderem ser
assim chamadas, ndo podem adequadamente coibi-la".Por que isto se d4?

Bem, além dos atos violentos dos torcedores, o que mudou foi a forma como o esporte é
praticado.



Na propria sociedade, existe "crescente violéncia", como reconheceu o Parlamento Europeu.
Também, o mundo esportivo ndo mais sublinha apenas a atividade fisica.

Por exemplo, em Atenas, em 1896, nos primeiros Jogos Olimpicos da era moderna, um grupo de
atletas britanicos foi desqualificado por terem treinado antes do inicio da competigéo.

O simples ato de treinar antes dum evento esportivo era considerado contrario ao espirito
amador que era patrocinado naquele tempo.

Tal episddio, hoje em dia, provocaria uma risadinha na maioria das pessoas.

Depois da primeira guerra mundial, e especialmente depois da segunda guerra mundial, as
pessoas que viviam nos chamados paises desenvolvidos dispuseram de cada vez mais tempo
livre.

A recreacdo tornou-se rapidamente uma atividade lucrativa para o mundo dos negécios.
Interesses financeiros ocuparam seu lugar, junto aos interesses nacionais e sociais.

Os eventos esportivos da atualidade sao "um cenario em que predominam fatores financeiros,
politicos e sociais".

Em outras palavras, o esporte tornou-se um "fendbmeno das massas".

Vencer muitas vezes significa milhdes de dolares para os vencedores! A televisdo também
contribuiu para a popularidade dos esportes e pode ter aumentado a perversidade dos esportes.
N&o raro, a camara de TV focaliza detidamente o jogo violento, em vez de os episddios julgados
brandos, repetindo-o vez apés vez por meio dos replays instantaneos.

Assim, a TV pode, inadvertidamente, ampliar os efeitos da violéncia esportiva na mente dos
futuros torcedores e jogadores.

O esporte amador quase néo existe mais, e seu lugar foi ocupado pelo "amadorismo profissional",
como um periodico o chamou, falando das dezenas de milhares de ddlares ganhos pelos atletas
em Seul, durante a Olimpiada de 1988.

O nacionalismo faz com que os atletas, treinadores, dirigentes e torcedores atribuam um senso
exagerado de importancia a vitoria.

Depois de certos eventos esportivos internacionais, atribuem-se honras triunfais ao lado
vencedor, como no caso em que 0s comandantes vitoriosos voltavam para casa, nos tempos
antigos.

Tem-se observado isto nos anos recentes na ltalia, na Argentina e nos Paises-Baixos, onde 0s
atletas literalmente lutam até seu ultimo félego, inescrupulosamente.

E os torcedores os imitam, cometendo excessos em telegram realsbet demonstragéao de lealdade
ao time ou a telegram realsbet nacao, aticando brigas antes, durante e depois do evento
esportivo.

Antes do inicio dos campeonatos internacionais europeus de futebol de 1988, o semanério
alemao Der Spiegel disse que se temia que tal evento se tornasse um "campo de reproducao
ideal de uma mistura altamente explosiva de agressividade, nacionalismo e neofascismo".

Outra Forma de Violéncia

Mas isto ndo € tudo que a violéncia nos esportes envolve.

Na Olimpiada de Seul, em 1988, irrompeu o "escandalo do doping".

O doping, ou uso de farmacos ilegais que aumentam 0s niveis energéticos dos atletas e lhes
permitem desempenhos superiores as suas capacidades fisicas normais, causa danos tanto ao
espirito esportivo como a saude dos atletas.

Quao generalizado é este fenbmeno?

[Destague na péagina 6]

N&o raro, a camara de TV focaliza o jogo violento, repetindo-o vez apés vez por meio dos replays
instantaneos.

[Foto na pagina 7]

O nacionalismo atribui um senso exagerado de importancia a vitoria.

[Crédito]Nancie Battaglia
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Vocé também acessa a Bet, para permitir

Vocé pode realmente perder dinheiro: a verdade sobre
apostas online no Brasil

No Brasil, como em qualquer outro lugar do mundo, € possivel ganhar e perder dinheiro
apostando online. No entanto, é importante entender que as apostas podem ser uma atividade
divertida e até lucrativa, mas também podem resultar em perdas financeiras significativas se ndo
forem tratadas com cuidado.

Entéo, é possivel realmente perder dinheiro apostando online? A resposta curta € sim. A longo
prazo, as probabilidades sempre estdo do lado do cassino ou do site de apostas, o0 que significa
que é provavel que vocé perca dinheiro se continuar a apostar.

Por que as pessoas apostam online

Existem muitas razdes pelas quais as pessoas apostam online. Algumas das razées mais comuns
incluem:

- Diversédo e entretenimento

- Possibilidade de ganhar dinheiro

- Sensacgao de emocéao e adrenalina

- Socializacdo e interacdo com outros jogadores

Como perder dinheiro apostando online

Existem muitas maneiras de perder dinheiro ao apostar online. Algumas das maneiras mais
comuns incluem:

- Apostar sem uma estratégia solida

- Apostar em jogos ou esportes que ndo se conhece bem

- Deixar-se levar pelas emocdes e tomar mas decisdes

- Cair na tentacdo de "recuperar" perdas anteriores

- Nao se fixar limites de apostas ou tempo de jogo

Como minimizar as perdas ao apostar online

Apesar dos riscos, € possivel minimizar as perdas ao apostar online. Algumas maneiras de fazer
isso incluem:

- Estabelecer limites claros de apostas e tempo de jogo

- Desenvolver e seguir uma estratégia solida

- Aprender tudo o que for possivel sobre 0s jogos ou esportes em que se esta apostando

- Evitar cacar a "sorte" ou a "recuperacéo” de perdas anteriores

- Buscar ajuda profissional se o0 jogo se tornar um problema

Conclusao



Apostar online pode ser uma atividade divertida e até lucrativa, mas também pode resultar em
perdas financeiras significativas se néo for tratada com cuidado. E importante lembrar que as
probabilidades sempre estdo do lado do cassino ou do site de apostas, 0 que significa que é
provavel que vocé perca dinheiro se continuar a apostar. No entanto, ao estabelecer limites
claros, desenvolver uma estratégia sélida e buscar ajuda profissional se necessario, é possivel
minimizar as perdas e desfrutar dos aspectos positivos do jogo online.
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E

ele primeira coisa que eu fiz na chegada telegram realsbet Santorini ha alguns anos atras foi
pegar um coquetel a beira da piscina como o pér do sol, e as cores das bebidas eram tao
vibrantes a ponto de apenas ter para tentar replicar seu charme visual volta casa. Os
ingredientes no original ndo foram nada parecido com aqueles Eu usei aqui ; mas inspirou nome
cocktail"™S Esta é uma bebida forte - E mais refrescante E frutado por tomar 100- &lcool — entdo
isso esta ideal

Santorini p6r do sol

Servis

64579803

e facilmente escalavel,

200ml gin

—uma Londres seca por preferéncia;

300ml de puré maracuja

300ml de suco clementina.

100ml suco de liméo

200ml cranberry suco bebida

ou para provar, terminar o

6 mint sprigs

, para enfeitar

Cologue um grande punhado de gelo (muitas vezes congelo framboesas e horteld, tanto para
aparéncia quanto sabor extra) telegram realsbet uma jarra. Meca todos os ingredientes liquidos
além da bebida cranberry; mexa até esfriar bem: coloque-os num frasco ou garrafa com selo que
depois arrefecera a agua do piguenique antes mesmo dele entrar no seu picnic!

Para servir, preencha seis copos estilo collins com mais gelo e coe a mistura de coquetéis
telegram realsbet cada copo. Topo da bebida suco cranberry water drink (uma pitada do sumo),
solte um pedaco d' hortela dentro dos vidroes para que o seu pér-do -sol liquido fique pronto!
Esta receita € um extrato editado de House of Gin: Over 40 Cocktails to Shake, Muddle and Stir
at Home por Andy Clarkes publicado pela Hardie Grant telegram realsbet 14.99 Para encomendar
uma coépia para 13:19 euros visite a Guardianbookshop
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