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Por redacao Marie Claire — Sao Paulo
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Taylor Swift esteve em alta durante 2023 e, nesta quarta (6), foi eleita como a 'Personalidade do
Ano', segundo a revista americana Time. A cantora teve realizacfes inéditas, seja como artista,
culturamente ou criticamente. Em entrevista com o veiculo de imprensa, ela refletiu sobre tudo o
gue viveu ao longo deste ano.

"Parece que foi 0 momento decisivo da minha carreira, acontecendo aos 33 anos. E pela primeira
vez na minha vida, fui mentalmente forte o suficiente para aguentar o que vem com isso",
comenta e, em seguida, fala sobre a betboo 22 atual turné, The Eras Tour, que chegou ao Brasil
em novembro para uma série de shows no Rio de Janeiro e em Sao Paulo.

"Eu sabia que essa turné era mais dificil do que qualquer coisa que eu ja tinha feito antes. [Os



fas] tiveram que trabalhar muito para conseguir os ingressos. Eu queria fazer um show que fosse
mais longo do que eles imaginavam®”, fala. Taylor ainda revelou que precisou fazer ensaios
intensos 6 meses antes do inicio das apresentacgoes.

Sua academia, Dogpound, criou um programa para ela, incorporando forc¢a, condicionamento e
pesos. Além disso, ela trabalhou com a coredgrafa Mandy Moore - recomendada por betboo 22
amiga Emma Stone, que trabalhou com Moore em "La La Land".

Em seu dia de descanso, Taylor conta a rotina: "Eu ndo saio da cama a ndo ser para pegar
comida e levo para a cama e como la. E um cenério de sonho. Mal consigo falar porque estou
cantando ha trés shows seguidos. Cada vez que dou um passo, meus pés fazem barulho,
barulho, barulho de tanto dancar de salto alto."

+ Celebridades: Taylor Swift desembarca em Sdo Paulo e pouso é acompanhado por fas em live
A cantora abriu o coracdo sobre o seu relacionamento. Atualmente, ela esta namorando o astro
da NFL Travis Kelce, e ja foi flagrada diversas vezes assistindo aos jogos do amado. "Ha uma
camera a uns oitocentos metros de distancia, e vocé ndo sabe onde ela est4, e vocé ndo tem
ideia de quando a camera esta colocando vocé na transmissao, entdo ndo sei se estou sendo
mostrado 17 vezes ou uma vez. Estou |4 apenas para apoiar Travis. Nao tenho consciéncia se
estou sendo mostrada demais."

"“Tudo isso [0 hamoro] comegou quando Travis me colocou no ar de maneira muito adoravel em
seu podcast. Comegamos a sair logo depois disso. Na verdade, passamos um tempo significativo
juntos sem que ninguém soubesse, pelo qual sou grata, porque nos conhecemos. Quando fui ao
primeiro jogo, éramos um casal. Acho que algumas pessoas pensam que viram nosso primeiro
encontro naquele jogo. Nunca seriamos psicoticos o suficiente para sair publicamente em um
primeiro encontro. Quando vocé diz que um relacionamento é publico, isso significa que vou vé-
lo fazer o que ama, estamos aparecendo um para o outro, outras pessoas estao la e ndo nos
importamos."

Este ano, Taylor Swift langou versdes regravadas de Speak Now e 1989, como parte de um
projeto de anos para recuperar a propriedade de seu trabalho. A estratégia, de acordo com a
propria cantora na entrevista com a Time, € um "mecanismo de enfrentamento”. “Tudo depende
de como vocé lida com a perda. Eu respondo a dor extrema com desafio", diz.

"Se vocé olhar o que lancei desde entéo, sdo mais albuns nos ultimos anos do que nos primeiros
15 anos da minha carreira”

+ Celebridades: Taylor Swift comenta homenagem feita no Cristo Redentor: 'Uma das coisas mais
generosas que ja fizeram por mim'

A cantora americana fez histdria esse ano com recorde de prémios no VMAs. A cantora levou
para casa nove tréfeus nas categorias Video do Ano, Artista do Ano, Disco do Ano, Musica do
Ano, Melhor Clipe Pop, Melhor Direcdo e Melhor Show de Verao. clipe "Anti-Hero" também
venceu as categorias de Melhor {img}grafia e Melhor Efeitos Visuais. O filme da cantora também
conquistou US$ 250 milhdes de arrecadacéo, e ficou entre os 20 maiores filmes langados em
2023.

Taylor também se tornou a primeira artista feminina da histéria a ultrapassar 100 milhdes de
ouvintes mensais no Spotify. "

Amizade com Beyoncé

Para muitos, a amizade entre as duas era improvavel, mas néo existe qualquer rivalidade entre
Taylor e Beyoncé. Ao ser questionada sobre o assunto pela Time, a cantora rasgou elogios para
a amiga: "Ela é a joia mais preciosa: calorosa, aberta, engragada. E ela é uma grande
perturbadora das normas da industria musical. Ela ensinou a todos os artistas como virar a mesa
e desafiar praticas comerciais arcaicas Houve tantas turnés em estadios neste verdo, mas as
Unicas que foram comparadas fomos eu e Beyoncé."

Sobre comparacdes entre as turnés das artistas, Taylor declarou: "Houve tantas turnés em
estadios neste verdo, mas as Unicas que foram comparadas fomos eu e Beyoncé. E evidente
gue é muito lucrativo para a midia e para a cultura colocar duas mulheres uma contra a outra,
mesmo quando os dois artistas em questdo se recusam a participar dessa discusséao."

Neste ano, a cantora conquistou ainda mais reconhecimento ao lancar versdes regravadas de



'Speak Now' e '1989', parte de um projeto de anos para recuperar a propriedade de seu trabalho.
Modelo revelou novo {sp} dos bebés por meio das suas redes sociais

Socialite deu entrevista reveladora em que relembrou abuso quando era mais jovem e explicou
relacdo com dificuldade de engravidar hoje em dia

Cantora foi as redes sociais expressar betboo 22 gratiddo pelo carinho recebido depois de ter
denunciado o ex-namorado por violéncia doméstica

Apresentadora compartilhou texto nas redes sociais elogiando seu marido pela conquista

No Brasil, um a cada oito estupros de mulheres sdo cometidos pelo conjuge, enquanto na Franca
33% delas ja tiveram relagBes sexuais por insisténcia de seus companheiros. Quando o agressor
€ o cOnjuge, o crime se torna ainda mais tabu, quase infalivel. Neste texto originalmente
publicado em Marie Claire Franga, vitimas d&o seus testemunhos e especialistas em violéncia
sexual analisam o estupro marital

Modelo apostou em um vestido preto de paetés com fenda poderosa

Giovanna Chaves abriu um album de {img}s em Sao Miguel dos Milagres

Merz Aesthetics® langca movimento em prol da autoaceitacdo e apresenta Radiesse® Duo 3ml,
tecnologia que estimula o colageno em uma Unica sessao

Em aula de curso preparatdrio para concursos publicos, Evandro Guedes narra o estupro do
cadaver de uma mulher em um necrotério. O crime tem pena prevista de um a trés anos de
prisao
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