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Durante décadas, os cientistas tém trabalhado para limpar a poluicdo do ar de fabricas e carros.
Mas pesquisadores estdo cada vez mais voltando betesporte aposta atencdo ao Ar que as
pessoas respiram dentro das casas; E um aparelho veio a tona como fonte dos poluentes
prejudiciais da saude humana: o humilde fogéo gas ".

Um novo estudo de pesquisadores da Universidade Stanford lanca luz sobre o quanto os
americanos podem estar expostos, dentro do ambiente interno ao dioxidode nitrogénio que vem
das queimadas com carvéao e gas — além disso tem sido associado a asma.

Os pesquisadores descobriram que, betesporte aposta todo o pais a exposicao de dioxido
nitrogenado no curto prazo do uso tipico da estufa com gas frequentemente excedeu os
benchmarks estabelecidos pela Organizacdo Mundial e Agéncia Americana para Protecao
Ambiental. A longo termo usando fogdes gasoso ou propano significava-se um americano
comum poderia respirar trés quartos dos niveis considerados seguros pelo WHO dentro das suas
préprias casas por causa disso mesmo ndice

Como acontece com a poluicédo ao ar livre, as familias desfavorecidas podem estar mais
expostas. Porque o gas se espalha facilmente por espacos menores? pessoas betesporte aposta
casas abaixo dos 800 pés quadrados foram expostos quatro vezes maior diéxido do nitrogénio
no longo prazo que 0s povos nas residéncias maiores da 3.000 metros quadrado descobriu
estudo Os lares negros e latino foi exposto 20 % superior CO2 azoto comparado a media
nacional

"Fizemos um trabalho muito bom neste pais de reducéo da poluicédo ao ar livre", disse Rob
Jackson, professor do sistema terrestre na Stanford Doerr School of Sustainability e investigador
principal no estudo publicado nesta sexta-feira betesporte aposta Science Advance. “Mas ignoram
0S riscos que as pessoas enfrentam dentro das casas... E esse € o ambiente onde respirando a
maior parte dos dias”.

E, embora os cozinheiros domésticos que usam um fogdo a gas estejam particularmente
expostos ao didxido de nitrogénio ”, disse ele: “Estamos conseguindo uma melhor compreensao
da migracao do poluicdo no corredor abaixo para o quarto e sala”.

Quando um funcionario do governo Biden falou sobre os perigos para a saude dos fogdes de gas
no ano passado, politicos republicanos e seus aliados acusaram o administracao da
ultrapassagem (excesso) ou planejavam proibir completamente.

Na proxima semana, os republicanos da Camara dos Deputados devem se reunir betesporte
aposta um projeto de lei chamado Hands Off Our Home Appliances Act (Lei das Maoes Fora
Nossos Eletrodomésenos), o que tornaria mais dificil para a Secretaria Nacional do
Departamento Energia estabelecer padrdes rigorosos sobre eficiéncia energética nos
eletrodomésticos.

“Nao ha realmente nenhuma quantidade segura de exposicédo a esses toxicos produzidos por
gas ou propano, nem qualquer combustivel fossil”, disse Kari Nadeau.

O estudo de Stanford estimou que a exposicéo prolongada ao dioxido do nitrogénio dos fogdes



estava provavelmente causando até 50.000 casos da asma nas criancgas.

Nos ultimos anos, mais de 140 cidades e governos locais tém procurado restringir a conexao
com gas betesporte aposta novos edificios ou tomaram outras medidas para acabar o uso do
Gas Natural nos prédios.

"Nao é ideal dizer as pessoas, elas tém que arrancar um fogao a gas perfeitamente bom de
betesporte aposta casa", disse o Dr. Jackson ”. Mas exigir novas casas para instalar fogdes
elétricos --que os estudos descobriram ndo ter praticamente nenhuma emisséo prejudicial fazia
sentido ele diz: “Caso contrario estamos colocando infraestrutura poluente suja no préximo
conjunto das residéncias e estara la por 50 anos". Ninguém se beneficia disso."

A equipe de Stanford fez medic¢des diretas das emissfes e concentracdes do didxido nitrogénio
betesporte aposta cerca 100 casas, incluindo San Francisco Los Angeles (EUA), Nova York -
EUA — entre outras grandes cidades dos Estados Unidos.

Eles descobriram que os cozinheiros domésticos foram expostos a trés vezes mais poluicdo por
diéxido de nitrogénio betesporte aposta comparagdo com o médio, disse Yannai Kashtan. um
PhD candidato na Stanford e pesquisador principal do estudo Sr kashan foi objeto da recente
artigo sobre as questdes relacionadas ao debate no centro-oeste americano para pesquisa
climatica dos combustiveis fésseis

Para este estudo, os pesquisadores também descobriram que a polui¢do viajou rapidamente
para fora da cozinha e dos corredores betesporte aposta direcdo as salas de estar.

Uma boa ventilagcéo, por exemplo ligar o capd da area de alcance ou abrir uma janela ajudou a
reduzir exposi¢cdo. Mas mais do que isso "o tipo maior coisa é cozinhar no fogao", disse
Kashtan."Em ultima analise... A melhor maneira disso seria diminuir poluicdo na fonte".
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