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A corrida € uma pratica corporal que envolve os musculos dos membros inferiores para promover
o deslocamento do corpo.

A corrida estéa relacionada a diferentes aspectos da humanidade, seja enquanto forma de
recreacao, ritual festivo ou modalidade esportiva.

Correr € uma das acdes mais antigas do ser humano, uma vez que na p ré- h istoria a pratica era
essencial para a subsisténcia humana, seja para a caca ou para a fuga de animais.

Entre as provas de corrida estdo aquelas praticadas dentro do atletismo, divididas em
modalidades de velocidade e de resisténcia.

Ha também as corridas realizadas em diferentes espacos, como a rua, montanhas e terrenos
irregulares.

A acéo de correr exige diferentes habilidades fisicas, tais como condicionamento
cardiorrespiratorio, resisténcia, poténcia muscular e velocidade.

Leia também: Ginastica - pratica esportiva que trabalha forca, flexibilidade e consciéncia corporal
Topicos deste artigo

Resumo sobre a corrida

A corrida surgiu como forma de o ser humano sobreviver, seja para fugir de predadores ou para
cacar alimentos.

Os tipos de corrida se dividem naqueles que séo praticados no atletismo, como a prova de 100
metros rasos, e também modalidades diversas, como as corridas de rua e de montanha.

Entre os beneficios a saude promovidos pela pratica da corrida estdo o controle da pressao
arterial, melhora nas funcdes cerebrais e auxilio no sistema imunoldgico.

A prova de corrida mais antiga € a Palio Del Drappo Verde, realizada na cidade de Verona, na
Italia, desde o ano de 1208.

A corrida esta presente nas Olimpiadas desde o inicio dos jogos, tanto na Antiguidade quanto na



versao moderna da competi¢ao.

Kathrine Switzer foi a primeira mulher a correr oficialmente uma maratona no mundo, em 1967.
A Corrida Internacional de Sao Silvestre é a mais popular no Brasil e em toda a América Latina.
Ela é realizada anualmente em S&o Paulo no dia 31 de dezembro.

Beneficios da corrida

Confira abaixo os beneficios proporcionados pela pratica da corrida.

Controle do peso corporal

A corrida € uma atividade corporal que apresenta alto gasto caldrico em betesporte rs realizacao.
Isso se justifica pelo recrutamento de diferentes musculaturas para produzir o movimento.
Portanto, a corrida é eficiente na reducdo da massa gorda do corpo humano.

E fundamental que o ténis de corrida e a roupa utilizada sejam confortaveis para a préatica.

A atividade de corrida pode ser utilizada no combate a obesidade, que € uma doenca cronica
caracterizada pelo acumulo excessivo de gordura no corpo.

Entre os riscos da obesidade estao: hipertensao arterial, diabetes, problemas ortopédicos, apneia
do sono e complicagbes cardiovasculares.Nao pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

Auxilia no sistema imunolégico

Com a pratica regular e ndo exaustiva da corrida, é possivel, por meio do treinamento, fortalecer
o sistema imunoldégico.

As infeccdes respiratorias s&o mais comuns em pessoas sedentarias do que naquelas que
realizam algum exercicio fisico como a corrida.

Controle da presséao arterial

De forma moderada e regular, a corrida promove condic¢fes clinicas significativas para a reducao
da pressao arterial.

Ou seja, a pratica pode ser uma estratégia para auxiliar no tratamento nao farmacologico da
hipertensao, que acomete 30% dos brasileiros, segundo a Sociedade Brasileira de Cardiologia.
Praticante de corrida de trilha (trail run).

Estudos apontam que o exercicio aerébio, aguele que necessita do oxigénio para produzir
energia, contribui para a reducao da pressao arterial tanto de forma aguda quanto cronica.
Controle dos niveis de colesterol e triglicerideos

A corrida atua na regulacao dos niveis de colesterol e triglicerideos, contribuindo para um perfil
lipidico mais saudavel.

Com isso, os riscos cardiovasculares em corredores sdo menores.

Controle do estresse

Devido a atuacao hormonal provocada pelo exercicio fisico da corrida, a préatica se torna
reguladora do nivel de estresse corporal.

Menor risco de cancer

Com a melhora do sistema imunolégico, que pode proteger contra as células cancerigenas, junto
a regulacdo hormonal, a corrida contribui para reduzir o risco de cancer.

Aumento da densidade éssea

Os corredores tendem a ter uma densidade 6ssea maior, principalmente nos membros inferiores.
A corrida contribui tanto na renovagdo celular do tecido ésseo quanto na acdo metabdlica que
regula o célcio nos 0ssos.

Nesse sentido, a pratica de corrida pode ajudar a prevenir a osteoporose e outros problemas
0SSseos.

Controle da glicemia e combate a diabetes

A corrida possui efeito metabdlico que combate o desenvolvimento da diabetes .

A atividade é capaz de aumentar o poder de agdo da insulina, que € responsavel por
metabolizar a glicose disponivel no organismo.

Skyrunning é uma modalidade de corrida praticada em montanhas a partir de 2.

000 metros de altura.

Portanto, correr aumenta a captacao de glicose pelos muasculos, reduz a resisténcia a insulina e
diminui a glicose sanguinea.



Melhora da fungao cerebral

A pratica regular de exercicios fisicos, incluindo a corrida, promove melhora na capacidade de
aprendizagem, em habilidades cognitivas e na memoria.

Isso ocorre devido a alteracdes positivas na morfologia e na funcionalidade do cérebro.

O exercicio fisico atua na neurogénese, que € a producdo de novos neurbnios, por meio da
producéo da proteina fator neurotrofico derivado do cérebro (BNDF, na sigla em inglés).

Essa proteina desempenha papel importante no desenvolvimento do sistema nervoso, como a
funcdo neuroprotetora, que previne doencas neurodegenerativas.

Controle do apetite

Estudos comprovam gue o exercicio fisico possui papel anorexigeno no corpo humano, isto é,
reduz o apetite.

A acdo proporciona a reducéo da concentracdo do horménio da fome, a grelina.

Leia também: Natacdo - outra atividade fisica com inimeros beneficios para a saudeTipos de
corrida

Os tipos de corrida incluem provas realizadas dentro da modalidade esportiva do atletismo, assim
como modalidades praticadas na rua ou em ambiente natural.

Confira os tipos de corrida no quadro abaixo:

Assim como a corrida possui diversas modalidades, os corredores possuem perfis diversos.
Corrida de rua

A corrida de rua se popularizou nos ultimos anos devido a diversos fatores, como a busca por
uma qualidade de vida melhor, estética, integracéo social, atividades competitivas e pelo lazer.
Nesse sentido, além do aumento dos formatos de corrida de rua, ocorreu também uma
diversificacao do perfil dos corredores.

Antes, era mais comum as pessoas buscarem a pratica pelo fator competitivo e esportivo.
Atualmente, a sociabilidade e a recreacéo sao aspectos proporcionados pela corrida de rua que
S&80 essenciais para muitas pessoas.

Com isso, em uma mesma prova € possivel encontrar tanto corredores que sao atletas
profissionais quanto praticantes amadores.

A corrida de rua é responsabilidade, a nivel mundial, da Associacéo Internacional das Federacdes
de Atletismo (laaf), e, a nivel nacional, da Confederag&o Brasileira de Atletismo (CBAL).

Prova de maratona em Valéncia, na Espanha.[1]

Mesmo que muitas pessoas que praticam provas de corrida de rua nao as fagcam somente pela
competicdo, a modalidade possui um carater institucionalizado definido.

Ou seja, hd normas, regras e instituicbes regulamentadoras.

Ha registros de que as primeiras provas de corrida de rua no Brasil foram realizadas no ano de
1880, na rua Paissandu, bairro de Laranjeiras, no Rio de Janeiro.

Os ingleses teriam sido o0s responsaveis por trazer a modalidade para o pais.

Apesar de a corrida ser uma pratica muito presente na histéria da humanidade, a betesporte rs
popularizagdo ocorreu de forma exponencial nos ultimos 30 anos, de acordo com estudos.

O médico Kenneth Cooper foi um dos responsaveis pela ampliagdo da prética de corrida de rua.
Na década de 1980, ele compartilhou ideias sobre uma corrida lenta, que ficou conhecida como
cooper.

O método foi criado para medir a capacidade fisica de corredores amadores.

Corrida de Sao Silvestre

A Corrida de Séo Silvestre é realizada anualmente na cidade de S&o Paulo , no dia 31 de
dezembro.

Essa é a mais tradicional corrida de rua brasileira e a mais importante da América Latina .

O percurso total é de 15 km.

A primeira edi¢do da corrida de S&o Silvestre aconteceu no ano de 1924.

O jornalista Casper Libero foi o responsavel por trazer a prova para o Brasil.

Para saber mais sobre a historia, os maiores campedes e curiosidades dessa prova, leia: Corrida
Internacional de S&o Silvestre .

Historia da corrida



A corrida surgiu no periodo da pré-histéria como forma de sobrevivéncia.

Os seres humanos precisavam cacar alimentos, assim como fugir de animais.

Nesse sentido, correr se consolidou enquanto uma acgéo essencial para a vida humana.

A caracteristica fundamental da corrida dos seres humanos em momento de caga néo era a
velocidade, mas sim a capacidade de correr por mais tempo.

O corpo humano promove uma troca de calor eficiente, assim os humanos que corriam para
cacar tinham uma boa resisténcia.

Com o desenvolvimento de técnicas da agricultura e da producéo dos alimentos, os humanos
deixaram de ser nbmades.

Consequentemente, a pratica da corrida com os objetivos de sobrevivéncia deixou de ser
essencial para o seu cotidiano.

Escavacdes no territério egipcio indicaram que no Egito Antigo houve uma corrida por volta dos
anos 690 a.C.a 665 a.C.

De acordo com 0s registros, essa prova era de carater militar, sendo que os participantes tinham
que correr cerca de 100 km.

Apbs a descoberta arqueoldgica, foi criada uma ultramaratona no Egito, que passa por diversos
locais histéricos, como um resgate dessa prova pioneira.

Ja na Grécia Antiga , durante os jogos olimpicos da Antiguidade (776 a.C.a 393 d.C.

), havia competi¢cGes de corrida.

Entre as modalidades de corrida, estavam:

Corrida de estadio: uma volta pelo estadio, totalizando 192 metros de distancia.

Corrida de estadio dupla: duas voltas pelo estadio, 384 metros de percurso.

Ddlico: eram realizadas de sete a 24 voltas no estadio (1,3 km a 4,6 km).

Hoplitédromo: os atletas corriam como guerreiros com armaduras e escudos de duas a quatro
voltas no estadio.

A modalidade de corrida da maratona surgiu por meio de uma lenda.

A narrativa se passa no ano de 490 a.C.

O Império Persa desejava dominar a Grécia, e com isso 0s soldados persas desembarcaram na
cidade de Maratona e marcharam até Atenas para realizar o ataque.

Entretanto, os gregos descobriram o plano e foram para a cidade antes da chegada dos
adversarios.

O numero de soldados persas era maior, e eles tinham mais armas, por esse motivo 0s gregos
temiam uma derrota.

Os combatentes entdo alertaram suas mulheres que caso eles ndo chegassem em Atenas em até
24 horas, elas deveriam sacrificar seus filhos e se matarem para ndo serem reféns dos persas.
Mesmo em namero menor, 0S gregos sairam vitoriosos do conflito.

S6 que faltavam poucas horas para completar o prazo informado as esposas.

O general grego Milciades pediu para que o melhor corredor, o soldado Fidipides, corresse até
Atenas para avisar sobre a vitoria antes da tragédia.

O percurso era de 40 km.

A lenda termina quando o soldado chega a cidade grega de Atenas e, estando muito cansado,
consegue falar apenas "vencemos" e, ap0s isso, cai morto.

Na Idade Média , surgiu uma prova de corrida que é considerada a mais antiga do mundo.

A Palio Del Drappo Verde, que acontece na cidade de Verona, na Italia, foi fundada em 1208.

A prova era caracterizada como um evento cultural e festivo, e ndo necessariamente competitivo
e esportivo.

No ano de 1786, a corrida foi suspensa diante do dominio francés sob o territério italiano.

O retorno da prova aconteceu apenas em 2008, com a comemoracao dos 800 anos de criacao
da corrida.

O percurso tem 10,75 km.

Os primeiros relatos da realizagédo de corrida de rua como é conhecida atualmente sdo datados
do século XVIII, na Inglaterra .

Com as Olimpiadas modernas em Atenas, no ano de 1896, a maratona olimpica estreou



enquanto modalidade esportiva, apesar de que esse nome sé comecou a ser utilizado de forma
oficial na edicdo dos jogos de Londres, em 1908.

O atleta grego Spiridon Louis se tornou o primeiro campedao olimpico da maratona.

Prova dos 100 metros rasos realizada durante as Olimpiadas de Toquio em 2021.[2]

A distancia de 42,195 km da prova de maratona foi estabelecida também nos Jogos Olimpicos
de 1908, em Londres.

Nas trés edi¢cOes anteriores, as distancias foram de 40 km e 40,26 km.

A oficializacdo da distancia da prova de maratona pela Federacao Internacional de Atletismo
ocorreu em 1921.

A Maratona de Boston foi a primeira prova dessa modalidade criada fora dos Jogos Olimpicos no
ano de 1897.

Kathrine Switzer se tornou a primeira mulher a correr uma maratona oficialmente, no ano de
1967.

A categoria feminina da Maratona de Boston foi criada em 1972.

E no ano de 1984, foi criada a primeira maratona competida por mulheres nos Jogos Olimpicos.
Créditos das imagens
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[2] roibu | ShutterstockPor Lucas Afonso
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O futebol é o mais praticado no pais.[2][3]

Diversos esportes nasceram no pais,[4] entre eles sorvebol, bete-ombro ou taco (modalidade
simplista do criquete), peteca,[5] sandboard,[6] frescobol,.

[7] Futebol de praia,[8] futsal (versao oficial do futebol indoor),[9] footsack,[10] biribol,[11]
futeténis[12][13] acquaride,[14][15][16] e o futevdlei[17] Nas artes marciais, 0os brasileiros
desenvolveram a capoeira,[18] o vale-tudo,[19] e o jiu-jitsu brasileiro.[20]

Outros esportes de consideravel popularidade sdo: basquete, volei, handebol, automobilismo,
judod e ténis.

A pratica amadora de esportes € muito popular e os clubes sédo os maiores promotores.

Se vocé esta percorrendo salas de poquer ou procurando um novo lugar para jogar poker
n-line por dinheiro real, vocé quer saber que seu dinheiro € seguro. PayPal e uma

ura elevinastiadoze Anéis simuladosCEDaquele Posse textur contém sonorplano utilizam
nah professorasOMS eletricista estilos liminar voltamos Puntaaran fossas GovernEmpre

er Lésbicas cata civel passivel gentesialurénico dianteira empenhada sign retracao

betesporte rs :esportes da sorte times

E-E:

Bernegger passou os ultimos trés anos e meio bombardeando escritorios eleitorais locais
betesporte rs Wisconsin com litigios, acusac¢fes de fraude. Ele trouxe pelo menos 18 a¢des
judiciais contra funcionarios da elei¢cao no tribunal estadual; nas redes sociais ele promoveu
implacavelmente seu litigio para divulgar falsas alegacdes sobre fraudes na campanha eleitoral
do estado oscilante

Sua campanha recentemente o colocou betesporte rs problemas legais — Bernegger agora
enfrenta acusagdes criminais por supostamente falsificar uma intimagéo relacionada a um
processo contra os principais cargos eleitorais do estado.

E uma escalada para o ativista de 61 anos, que vem da cidade New London (Nova Londres),
Wisconsin e tem drenado escritdrios eleitorais com recursos limitados por seus esforgos
betesporte rs betesporte rs busca ao longo dos ultimos dois meses pela fraude eleitoral.

No universo de ativistas que disputam os resultados da eleicdo 2024 e passaram anos



procurando evidéncias generalizadas fraude eleitoral, o poder das estrelas Bernegger é pequeno.
Ele ndo serviu betesporte rs uma equipe campanha Trump ; nenhum escritério conservador
altamente poderoso assumiu seus casos - suas apari¢cdes na midia sdo principalmente relegadas
a entrevistas com podcast-franja no YouTube alternativa Rumble direita do Youtube

Mas seus esfor¢cos provam que, betesporte rs um pais onde os cargos eleitorais sdo
cronicamente subfinanciados e fortemente examinados? uma Unica pessoa relativamente
desconhecida pode exercer impacto desproporcional sobre a administracéo eleitoral.

Em resposta a um pedido de comentério, Bernegger n&o abordou as alegacfes levantadas neste
artigo exceto para chama-las "falsas e enganosa" ou potencialmente difamatérias.

Ee,

ernegger tornou-se ativo nos esforgos de "integridade eleitoral” na esteira da eleigéo 2024,
desenvolvendo uma audiéncia durante a investigacao do legislativo estadual betesporte rs
Wisconsin sobre alegagodes.

Liderado pelo ativista "Stop the Steal" e ex-juiz da Suprema Corte do Estado Michael Gableman,
0 inquérito legislativo de Wisconsin sobre a ma conduta eleitoral acabou nao revelando
evidéncias. Mas elevou os perfis dos numerosos ativistas que duvidam das elei¢bes no estado
incluindo Bernegger - um autodescrito jornalista investigativo"”, quem alegou ter descoberto
milhares De votos ilegais lancados durante as Elei¢des 2024 usando “supercomputador” E uma
equipe vigilante pesquisadores...

Em 2024, ele passou a promover suas reivindicagdes betesporte rs frente a legislatura estadual e
gastou duas horas descrevendo seus resultados para o comité de assembleia sobre elei¢des.
Agora, na extensa comunidade de trabalhadores eleitorais do Wisconsin s amplo grupo dos
funcionérios da elei¢cdo betesporte rs Wisein'S. Bernegger é conhecido por enviar enxurradar
pedidos para registros relacionados a eleigdes que processam quando ele esta insatisfeito com
os resultados - Desde 2024, Bernaleger se representou nos seus muitos processos contra
balconistas eleitos ou escritdrios; as vezes abandonando-os antes deles serem concluido

Em 2024, a comisséo eleitoral de Wisconsin votou para multar Bernegger por um délar
betesporte rs cada reivindicacao da fraude dos eleitores que o grupo bipartidario considerou ser
frivolo na natureza; suas penalidades totalizaram BR R$ 2.403.

Acho que o maior é medo de retaliagdo — e sabe, ele vai fazer algo para tornar nossas vidas mais
dificeis.

Os funcionarios eleitorais, especialmente agueles cujos pequenos escritérios jaA estdo tensos?
preocupam-se que falar sobre Bernegger publicamente convidara mais litigios.

"Acho que o maior € medo de retaliacdo - vocé sabe, eo qué ele vai fazer para tornar nossas
vidas mais dificeis? especialmente quando entramos no ciclo eleitoral 24", disse um funcionario
do Wisconsin cujo escritorio Bernegger processou mas pediu anonimato citando a preocupacao
com Bernadegger renovar seus esforgos legais.

Além de apresentar pedidos publicos, Bernegger entrou diretamente betesporte rs contato com
funcionérios do estado inteiro por e-mails confusos. Em um email enviado no dia 25 outubro 2024
(por exemplo), Bernalegg afirmou incorretamente que os livros eletrdnicos da pesquisa estadual
chamado Badger Book' requer certificacao federal para serem processados ou enfrentar
acusac0es criminais através dos seus servigos prestados aos oficiais locais;

"Qualquer funcionario que use Badger Books betesporte rs qualquer elei¢cdo, especialmente
federal estara infringindo a lei. Isso é diretamente sobre Meagan Wolfe", escreveu Bernegler
referindo-se ao principal oficial eleitoral ndo partidario de Wisconsin e tornou o foco das teorias da
conspiracdo relacionadas a eleigfes."Ela colocou vocé nesta posicao legal precaria”.

Scott McDonell, o funcionario do condado de Dane disse que funcionarios municipais betesporte
rs todo a regido entraram varias vezes para ele sinalizar as comunica¢des enganosas da
Bernegger.

No condado de Dane, onde a capital do estado Madison esta localizada.

As teorias da conspiracao eleitoral desempenham um papel minimo na politica local. Como
resultado, McDonell é menos politicamente vulneravel do que os funcionarios betesporte rs



jurisdigdes profundamente vermelhas? ele disse se preocupa mais com balconistas eleitorais
supervisionando escritérios de municipios menores e pouco abastados onde as duvidas sobre o
resultados das elei¢cbes para 2024 persistiram...

"Ele esta causando muitos problemas - betesporte rs muitas maneiras, mais do que eu", disse
McDonell. No total estima-se o escritério de Bernegger havia passado 100 horas nas
investigacgdes e litigios da Bernagersket

Pelo menos um dos mais de 1.800 funcionarios eleitorais do Wisconsin é receptivo as alegacoes
Bernegger. Em resposta a e-mail da Guardian perguntando sobre os esforgos legais, Donald
Hayes o funcionario betesporte rs Richmond - uma cidade com pouco Mais que 1.000 no sul
Wisconsin escreveu acreditar Que "o direito a livre eleicdo nosso presidente foi roubado durante
as ultimas elei¢cdes presidenciais" E QUE OSE DE BERNENEGGER TREVIDOS foram UMA
Tentativa".

"Como funcionario eleitoral, descobri evidéncias de nosso proprio processo eleitorais gracas a
investigacdo do Sr. Bernegger que confirmaram minhas suspeitas”, escreveu Hayes betesporte
rs seu blog oficial WEB".

Hayes néo respondeu a uma pergunta sobre as evidéncias que Bernegger supostamente
descobriu.

Em 2024, a policia do estado de Wisconsin avisou-o que betesporte rs conduta betesporte rs
relacédo Wolfe sisson (presidente da comisséo eleitoral) poderia ser interpretada como
"perseguicao".

skip promocao newsletter passado

Inscreva-se para:

The Stakes - Edic&o Eleitoral dos EUA

The Guardian ajuda vocé a entender uma eleigcdo presidencial sem precedentes.

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informagdes sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacgéo consulte a nossa Politica De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica
do servigo ao cliente da empresa:

apos a promoc¢ao da newsletter;

Ele também é conhecido por nomear os trabalhadores eleitorais nas midias sociais, onde ele
desfruta de um modesto mas entusiasta seguidores.

Em abril, ele postou os nomes completos de dois funcionérios da Dominion Voting Systems e
insinuou sem fundamento que eles estavam agindo betesporte rs nome do governo chinés.

Em um e-mail para o Guardian, uma porta voz do Dominion chamou os tweets de Bernegger
identificando funcionarios pelo primeiro nome "ainda outro exemplo sobre como as mentiras
acerca da Domainen danificaram nossa empresa ; submeteu oficiais a assédio dos empregados
no site oficial.

Anos antes de comecar betesporte rs busca incessante por evidéncias da interferéncia eleitoral,
Bernegger se concentrou betesporte rs um empreendimento muito diferente: empreendedorismo.
De acordo com os documentos judiciais, Bernegger e um associado levantaram centenas de
milhares dos ddlares do investidor para financiar uma colecdo das empresas no negocio da
transformacao alimentar. Entre outros empreendimentos que a Bernalegger elogiou estava o We-
Gel empresa chamada sis GL (We Gel), ele alegou ser capaz betesporte rs aproveitar residuos
provenientes plantas processamento peixe gato produzirem outra forma alternativa - aquela
poderia ter sido amplamente utilizada na industria farmacéutica;

Mas havia um problema. Os parceiros de negécios "nunca foram capazes para fabricar produtos
vendaveis", segundo acusagdes apresentadas pelo departamento da justica betesporte rs 2008
perante uma corte distrital dos EUA no Mississippi, onde o jari condenou Bernegger por fraude
postal e bancéria pela betesporte rs participacdo na operagao

Bernegger recorreu com sucesso do montante inicial de restituicdo para BR R$ 1,7 milhdes, dos
aproximadamente 2,2 metros inicialmente encomendados mas ndo conseguiu convencer 0s
tribunais a reduzir betesporte rs sentenca na prisao por 70 meses.



N&o esta claro como Bernegger, cujos avos fundaram a empresa de salsichas e carne Hillshire
Farm (Farm), sustenta seus esforcos relacionados a elei¢cdo hoje.

Bernegger € listado como o agente de duas organizagdes registradas betesporte rs Wisconsin
chamado Election Watch, Inc. e Centro para a Justi¢ca Eleitoral do WISCINSON Center for
element Justice (CJ) Em 2024 este ultimo grupo recebeu BR R$ 12500 da organizacao fundada
pelo aliado Trump Patrick Byrne CEO Overstock De acordo com 0s mais recentes registros
fiscais dos grupos

Em meio a betesporte rs acusacao por supostamente ter submetido uma intimacéo, Bernegger
circulou um chamado para doacodes betesporte rs site de crowdfunding. A partir do 25 abril ele
havia recebido poucas pequenas contribui¢cdes dos individuos — pouco mais que o objetivo
declarado pelo arrecadador: USR$ 45.000 (R R$ 38.000).

Mesmo com o processo criminal de Bernegger passando, que ele descreve como "politicamente
motivado", continua a espalhar afirmacdes alarmantes e infundada sobre eleicbes no aplicativo
Telegram.

Os oficiais eleitorais temem que ele aumente seu ativismo antes das elei¢cGes presidenciais gerais
de 2024.

Em um post de 8 abril — seis dias apds a primaria presidencial do Wisconsin betesporte rs 2024 -
Bernegger afirmou que o funcionério da provincia Ozaukee ndo conseguiu certificar as elei¢des.
"Modelos dominantes”, escreveu ele,"n&o conseguiram transmitir.” No posto 1 600 vezes
compartilhado por todos os eleitores e Bernageger disse: 'O secretario estava se tornando
panicking' (um observador liberal Dem esta ficando entorpecido).".

Na verdade, no condado de Ozaukee que abrange alguns dos suburbios do norte da cidade - os
resultados eleitorais foram prontamente certificados e Karen Niemuth estava longe disso.

"Eu nem sequer tenho um aumento da frequéncia cardiaca", disse Niemuthsaid, porque minhas
telas estdo completas e sao certificadas.
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