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Torta de brigadeiro com caipirinha — {img}: Reproducao/TV Anhanguera

O Prato do Dia desta quinta-feira (14) ensina a receita de um dos doces favorito dos brasileiros,
mas dessa vez com um ingrediente especial e diferenciado. O brigadeiro de caipirinha, mais



conhecido também como torta de brigadeiro de caipirinha, € uma das sobremesas presentes no
cardapio do Paulo Victor Cakes, a confeitaria do Paulo Victor Teles.

Compartilhe no WhatsAppCompartilhe no Telegram

O chef criou algo que une o melhor dos dois mundos quando se na fala na cultura gastronémica
brasileira, isto é, o brigadeiro e a caipirinha. A receita contém ingredientes bem simples de serem
encontrados e facil de ser feita.

LEIA TAMBEM:

Torta alemé: Prato do Dia ensina sobremesa que reune biscoito, creme e cobertura de
chocolatePudim de leite ninho: Prato do Dia ensina como fazer doce com cobertura de
morangoBolo de chocolate: Prato do Dia ensina receita com toque de limao que deixa massa
levinha

A torta rende uma taca de um litro e duzentas gramas, podendo ser consumida em black jack vip
um pequeno grupo de amigos logo ap6s o almogo. Aprenda a seguir 0 passo a passo da receita.
Ingredientes

3 ovos 1509 de agucar 100! de leite 501 de 6leo 170g de farinha de trigo 12g de fermento quimico
1 colher de ch& de esséncia de baunilha 3 caixas de leite condensado 1 caixa de creme de leite 1
dose e meia de cachaca 2 limdes Taiti

Modo de Preparo

Comece pela massa colocando os trés ovos em black jack vip uma batedeira. Depois, acrescente
0 agucar. Enquanto os ovos estao batendo, coloque o leite na panela para aquecé-lo por um
minuto. Apos esse procedimento, adicione 6leo no leite. Diminua a velocidade da batedeira em
black jack vip 1, 2 ou 3 no maximo e, em black jack vip seguida, cologue a mistura lentamente
para nao correr o risco de espirrar.

Depois disso, adicione a farinha de trigo e o fermento. Apés adicionar esses ingredientes,
desligue a batedeira. O préximo passo € terminar de misturar a farinha e o fermento com um fué,
caso ndo tenha este utensilio em black jack vip casa, utilize o garfo.

Hora de colocar a colher de cha de esséncia de baunilha. Leve a massa enformada até o forno e
deixe por 45 minutos a 180 graus. Logo em black jack vip seguida, prepare o recheio do
brigadeiro. Para isso, em black jack vip uma panela, acrescente duas caixas de leite condensado,
creme de leite e a cachaca. Deixe no fogo por 10 minutos e mexa sem parar.

Quando o brigadeiro comecar a desgrudar do fundo da panela, quer dizer que ele esta no ponto
ideal e pronto para ser desligado. Em seguida, utilize raspas de limdo e um pouco de leite. Retire
a massa do forno, deixando-a esfriar até chegar a temperatura ambiente. Com isso, é s partir ao
meio para rechea-la.

Para fazer a calda de recheio, use o leite condensado e 260 litros de leite. Agite bem antes de
utilizar. Use o leite condensado que sobrou da calda para fazer um mousse de liméo,
aproveitando o que foi usado para fazer as raspas. Adicione ao mouse trés gotas de corante
verde.

Siga para a montagem da torta. Forre a taga com o brigadeiro de caipirinha, depois acrescente
um disco da massa e molhe-o com a calda. Use um garfo para verificar se a massa esta bem
Uumida. Cubra o brigadeiro com uma camada de mousse de liméo e coloque mais uma camada
de massa.

Novamente, adicione mais recheio e mousse. Finalize como preferir, podendo ser com docinhos
ou frutas. Leve o brigadeiro para a geladeira por 4 horas. Depois disso, a sobremesa esta pronta
para ser servida.

Servigo:

Paulo Victor Teles Silva - confeiteiro

Contato: (62) 99143-8217

Instagram: @paulovictorcakes

*Victoria Vieira é integrante do programa de estagio entre TV Anhanguera e Pontificia
Universidade Catdlica de Goias (PUC-GO), sob orientacdo de Millena Barbosa.

Veja outras noticias da regido no black jack vip Goias.

Participe dos canais do black jack vip Goids no WhatsApp e no Telegram.
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Vice pautou o tema, mesmo com a avaliacdo do governo de que ndo sera aprovado.
Sabia que 14/03 é Dia do Pi? Entenda a relagdo da data com tortas
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