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O esporte é muito mais do que apenas uma atividade fisica.

Além de promover a salde e o bem-estar, ele também ¢é uma ferramenta poderosa para a
construgéo de uma nogéo inclusiva.

A pratica esportiva, por mais individual que seja, exige uma convivéncia coletiva em que cada
individuo, independentemente de suas caracteristicas, participe em pé de igualdade.

Isso pode ser observado em varias modalidades esportivas, desde o futebol até o atletismo e a
natacgao.

Uma das principais razfes pelas quais o esporte € uma o6tima ferramenta para a inclusdo é que
ele ndo discrimina.
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Emma Raducanu derrota a Elise Mertens en el primer round
del Washington Open

La tenista britanica de 21 afios, Emma Raducanu, derrotd a la belga Elise Mertens en tres sets
en el partido inaugural del Washington Open.

Raducanu, tercera cabeza de serie del torneo, gand el partido con parciales de 6-2, 3-6, 6-4 ante
la octava sembrada Mertens en un encuentro que terminé después de las 11 de la noche en la
capital estadounidense.

Raducanu vence a Mertens en su Unico enfrentamiento previo

Raducanu habia ganado su Unico encuentro previo contra Mertens en Wimbledon este mes por
un marcador de 6-0, 6-3, y en este partido parecia encaminada a un resultado similar al ganar
cinco juegos consecutivos para llevarse el primer set. Sin embargo, comenz6 a sentir los efectos
del viaje a los Estados Unidos.

"Estuve jugando muy buen tenis en algunos momentos, especialmente en el primer sety en
partes del tercero", dijo Raducanu. "Perdi un poco de enfoque en el segundo. No es facil jugar a
las 11 y media. Llegué el jueves por la noche, asi que todavia tengo jet lag. Me decia a mi
misma: 'No te vas. Esto no esta pasando. No vas a perder este partido'."

Mertens forcejea en el segundo set

Mertens remonto en el segundo set, reduciendo su niumero de errores y aprovechando su Unica
oportunidad de rotura para igualar el marcador después de que Raducanu llevara una ventaja de
40-0 en el sexto juego.

Raducanu cierra el partido en el tercer set

Raducanu logré una rotura temprana en el set decisivo, pero no pudo mantener la ventaja de 3-1,
ya gue Mertens salvo dos puntos de rotura y forzo el marcador a 3-3. Raducanu salvé cinco
puntos de rotura en su siguiente servicio, pero Mertens respondio con una rotura en el siguiente
juego. Sin embargo, Raducanu no se desanimo y cerré el partido en el siguiente juego con un
ace.
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