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O esporte tem um papel importante na cultura americana e, como na maior parte do mundo, é
um instrumento vital de conexao e integracao.

Com um contraste interessante comparado ao resto do mundo, os Estados Unidos tem o seu
préprio jeito de curtir as competicdes e de praticar os mais variados esportes.

Por isso, resolvemos dar um pequeno mergulho nos habitos e gostos dos estadunidenses para
criar uma pequena lista com os esportes mais populares dos Estados Unidos.

Confira:Hoquei no gelo

Desenvolvido no Canada, principalmente nos arredores de Montreal durante a década de 1870,
até se espalhar pelo sul do continente e virar febre entre os seus vizinhos.

E apesar de apenas 4% dos estadunidenses considerarem o héquei no gelo o seu esporte
favorito.

Esse verdadeiro classico norte-americano tem a quinta liga profissional mais rica do mundo, a
National Hockey League (também reconhecida pela sigla NHL).

Inclusive, a Stanley Cup (que € o troféu concedido aos campedes dos playoffs da NHL) € o troféu
profissional mais antigo dos Estados Unidos e, considerado pela Federacao Internacional de
Hbéquei como um dos campeonatos mais importantes do planeta.

Baseball

Quem foi rei nunca perde a majestade, ao menos € isso que afirmam os fas de Baseball, que por
muito tentou foi 0 esporte nimero um dos estadunidenses.

Infelizmente, o esporte passou por varias disputas comerciais e desinvestimentos, o que gerou
uma perda gradual de interesse do publico.

Donos da liga esportiva mais antiga do mundo, a Major League Baseball (MLB), que apesar da
debandada de uma parte da audiéncia, o baseball ainda € um dos esportes mais relevantes dos
EUA, principalmente em cidades como Cincinnati e New York, em que a maioria das pessoas
ainda preferem o bom e velho jogo com campo em formato de diamante a qualquer outro
esporte.

Basquete

O maior produto de exportacao esportiva do pais, o basquete percorreu um longo caminho desde
a esporte beti invencdo em Massachusetts.

Antes da fundacéo da NBA (a principal liga de basquete do mundo), o esporte era uma atividade
famosa apenas no circuito universitario.



A virada de jogo comeca na década de 1980, quando a TV a cabo entrou em quadra e comegou
a transmitir os jogos da NBA para todo o pais.

Futebol Americano

Para a surpresa de muitos, o futebol americano é de longe o esporte mais popular nos Estados
Unidos, e esporte beti liga a NFL, é referéncia global de audiéncia.

A modalidade que é um hibrido de rugby com o futebol tradicional, que comegou a ganhar forga
na década de 1860 e virou febre a partir de 1920.

Para se ter ideia da dimensé&o dos nimeros, o Super Bowl desse ano teve 112 milhdes de
pessoas assistindo, sendo o programa mais visto em todo pais.

Esse que alias, € um dos motivos da National Football League ser de longe a liga de esporte
profissional mais lucrativa do mundo.

Que da vontade de conhecer ainda mais a cultura americana, isso nao é segredo, e com 0s
idiomas da KNN, vocé vai estar preparado para entender e se comunicar em qualquer lugar do
mundo.

Aprenda Inglés na KNN IDIOMA!
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John Mitchell lidera a Inglaterra a una victoria abrumadora
en el Women's Six Nations

E ngland's head coach, John Mitchell, antes del torneo Women's Six Nations de este afio, no
pudo ser mas claro sobre las ambiciones de su equipo. "El potencial de este lado es enorme”,
dijo a The Guardian. "Hemos sido un gran equipo, pero gueremos ser un equipo excepcional". El
objetivo no era solo ganar partidos, sino superar cualquier cosa que hubieran logrado antes.

A la luz de este Ultimo éxito contundente en Burdeos, esta claro que la mision esta en marcha.
Un sexto titulo consecutivo del Six Nations y un tercer gran slam seguido pueden parecer, a
primera vista, una historia aburrida de lo esperado, pero este titulo destaca por varias razones.
En primer lugar, fue su primer titulo bajo la direccion de Mitchell, cuyo sello distintivo de kiwi sin
tonterias ya esta dando resultados. En segundo lugar, fue conquistado en suelo francés contra
una oposicion digna que siguio llegando y planted persistentes problemas.

Lo que realmente sobresale, sin embargo, es el abanico de opciones de que dispone Inglaterra.
Los mejores del mundo poseen un juego a todo terreno que se puede ajustar a todas las
ocasiones. Las Rosas Rojas pueden lastimar a corta distancia y destrozar a los oponentes en los
extremos. Pueden sobresalir en el lineout y golpear con fuerza en el centro de la cancha,



también. La Unica verdadera pregunta era sobre su gestion de juego bajo presion y aqui hubo
pruebas oportunas del progreso también en esa area vital.

Recuerde la ultima Copa del Mundo, cuando fueron sorprendidos en la final por los Black Ferns
en el épico partido de Auckland. Inglaterra habia puesto todos los huevos en la misma cesta de
avanzada y, una vez reducidos a 14 jugadoras, permitieron que Nueva Zelanda se colaray
deshiciera sus suefios. Once de ese equipo del dia 23 estuvo involucrado aqui, pero hay un
estado de animo diferente en lo que estan buscando hacer.

También hay un sentimiento mas compuesto a mitad de cancha, donde Mo Hunt afiade

experiencia y energia, y un mejor equilibrio en general. Esta vez Inglaterra no tuvo tantas
oportunidades de emplear a su veloc...
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