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Assinantes podem presentear 5 acessos GRATUITOS por dia.

Longe das novelas desde "Verdades Secretas” (2024), Natallia Rodrigues tem se dedicado ao
teatro nos ultimos tempos. A atriz esta rodando o pais com o espetaculo "O Homem Mais



Inteligente da Histéria", baseado no best-seller homénimo do psicanalista Augusto Cury. Ela vive
a neurocientista Sofia, que, apds passar por experiéncias traumaticas, como abuso, participa de
movimentos pelo fim da violéncia contra as mulheres.

Leia também: Vida longe dos holofotes com a familia, criacdo de cavalos e gado... Saiba por
onde anda o ator Mauricio Mattar, que acaba de completar 60 anosE mais: Deborah Secco e
Hugo Moura se separam apds nove anos de casamento

— A peca fala sobre gestdo da emocéao, autocontrole, criatividade, busca da felicidade e do
amor, depressao e violéncia contra as mulheres. A minha personagem, através da luta dela, por
ela passar por essa violéncia contra as mulheres, se torna uma grande palestrante no
movimento. Falar desses assuntos é de uma importancia brutal. A gente ainda tem um pouco de
tabu para falar de satde mental. E um assunto que afeta, acredito eu, uma grande parte da
sociedade, principalmente pds-pandemia. J& sobre violéncia contra a mulher, isso tem que ser
falado a todo momento. E um movimento extremamente essencial, principalmente para nos
mulheres e para a sociedade. A gente ja teve conquistas importantes nessa trajetoria (de luta
contra a violéncia), mas eu acho que ainda falta bastante para a gente conseguir alterar a
estrutura basica, educacional, que sustenta essa sociedade patriarcal.

Natallia ressalta a importancia do movimento feminista para que a sociedade se torne mais
igualitaria.

— Eu sou feminista desde que eu nasci. Minha méae me ensinou a ser feminista. Ela sempre foi
uma mulher muito potente, sempre teve uma voz muito ativa. Mesmo sem falar: 'eu sou
feminista’, ela era. E ela passou isso para mim. Antigamente nao se falava muito em pokerstars
casino entrar Lei Maria da Penha, nao se falava de abusos psicoldgicos, fisicos e violéncia
doméstica sem medo. Normalmente, a mulher sempre € julgada quando atos assim ocorrem na
vida dela. Por receio, por muito tempo, as mulheres se calavam. Depois que o0 movimento se
tornou mais potente, as vozes estdo mais ativas. A nossa trajetdria ainda é longa, ainda tem
muita luta. Acredito que as novas geracgdes vao vir mais conscientes, mas ainda tem muito para
ser trabalhado para que esse patriarcado se desfaca.

Ela, que comecou a carreira como modelo, conta que a beleza nunca foi uma prioridade na
pokerstars casino entrar vida, apesar de saber que é bonita:

— Eu comecei a carreira com 10 anos, estou com 42. Sdo muitos anos. Comecei como modelo,
vendi muita beleza, mas eu acho que cabe a cada um... Eu tenho noc¢do que eu tenho uma
beleza, mas eu nunca me apeguei a isso. Estudo muito, tenho trés faculdades: fiz publicidade,
psicologia e artes cénicas. Continuo estudando, justamente para que o olhar do outro néo seja
s6: "ela € uma mulher bonita". Isso para mim é muito pequeno perto do que eu estudo, do que eu
trabalho como espirito, como ser humano, como artista, como pessoa. Eu ndo sou apegada a
iISSO, nunca permiti que me colocassem nessa caixinha.

Neste mesmo sentido, frisa que nunca se sentiu obrigada a seguir os padrdes impostos pela
sociedade, como casamento e maternidade.

— Eu sempre fui muito instigada a sair de padroes. Nao aceito estar em pokerstars casino entrar
um padrao. Hoje, na minha idade, a sociedade imp&e que eu tenho que ser mée. Nao, eu nado
guero ser mée. Eu ndo permito que os outros me julguem ou ditem algo que eu tenho que ser ou
fazer. Eu ndo fui mae e ndo vou ser. Seria de um egoismo brutal da minha parte colocar uma
crianga no mundo sem ter a vontade de cria-la, sem ter vontade de ser mde. Hoje em pokerstars
casino entrar dia a gente tem liberdade de escolha. Isso ndo pode ser uma questdo, ndo me torna
invalida como profissional, como mulher. E se eu quiser um dia ser mae, eu vou adotar. Ndo vou
pensar duas vezes. Isso é uma questdo que ainda ndo me deu vontade. Nao permito que me
invalidem por ndo querer ser mae. Eu sou casada h& seis anos. Meu marido tem duas filhas, e
para mim esta tudo certo. Para ele também — diz ela, que é casada com o cineasta Johnny
Araujo.

Em 2012, a atriz posou nua. Ela conta que ndo se arrepende do trabalho, mas afirma que hoje
em pokerstars casino entrar dia ndo faria de novo. Ressalta, no entanto, que ndo tem nada
contra quem escolhe trabalhar com o corpo, e que as mulheres séo livres para fazer suas
proprias escolhas.



— Esse trabalho foi muito importante na minha vida em pokerstars casino entrar determinado
momento, me trouxe uma estabilidade financeira gigante. Hoje em pokerstars casino entrar dia
ndo cabe mais a objetificacdo do corpo feminino, tanto é que a revista ndo existe mais. Entéo,
hoje em pokerstars casino entrar dia eu néo faria, justamente por ndo caber mais na sociedade,
justamente pela luta da n&o objetificacdo do corpo feminino. A mulher é potente, é dona de si,
livre para fazer as suas proprias escolhas. Se a escolha de uma mulher for trabalhar com o
corpo: bravo, que coragem, que lindo, que liberdade! Nao tenho nenhum pensamento negativo
perante a isso. E sobre mim, ndo é sobre os outros. N&o € uma critica. O meu olhar feminino para
mim, o acolhimento que eu tenho para comigo, ndo me permite mais esse lugar da objetificacao
do meu corpo.

TV e famosos: se inscreva no canal da coluna Play no WhatsApp

Ela ressalta que conseguiu dar um bom destino ao dinheiro que ganhou com o ensaio para a
revista.

— Esse dinheiro me trouxe uma grande estabilidade, casa propria, me trouxe investimentos.
Gracas a Deus tenho uma familia que é muito consciente. Minha mée na época me ajudou a
destinar esse dinheiro para coisas que deixaram a minha vida futura tranquila. Sim, foi um
trabalho que me trouxe uma estabilidade de vida. E que bom! Gragas a Deus eu tive essa
oportunidade. Nao me arrependo, mas hoje em pokerstars casino entrar dia ndo cabe mais na
sociedade. Quando cabia, eu fiz e foi importante para mim. Hoje nao faria.

Imersa atualmente no teatro, conta que sente falta de fazer novelas:

— Eu amo fazer novela, é um prazer imenso para mim. E completamente diferente do teatro, mas
de um tempo para ca, o universo me levou para o teatro e eu emendei um espetaculo no outro.
Espero voltar a fazer novela, mas desde "Verdades secretas" eu fui emendando e n&o teve como
eu fazer as duas coisas ao mesmo tempo. Eu venho do teatro. O teatro é a minha vida, a minha
base, é a coisa mais importante para mim, mas sinto muita falta das novelas e espero em
pokerstars casino entrar breve poder retornar.

No Twitter: @colunaplay

No Instagram: @colunaplay

No Facebook: Coluna Play

Inscreva-se na Newsletter: Coluna Play + Patricia Kogut

Apoés a agressédo, o PM continua gritando com a jovem e apontando o dedo para ela

Mulher sofreu dano irreparavel no olho esquerdo apds observar o fendbmeno sem os 6culos de
protecao

Alane, Isabelle e Lucas Buda disputam o paredao, e um deles sera eliminado na proxima terca-
feira (9), faltando uma semana para a final

Atacante contou que queria fazer um pouco de historia no Santos antes de ir & Europa

Secretaria da Segurancga Publica informou que o policial ja foi afastado e que abriu inquérito para
apurar o caso

Prisdo preventiva foi decretada para um homem de 20 anos e um menor, enquanto outros dois
estdo em pokerstars casino entrar prisdo provisoria
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