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Grupos no Telegram, uma ferramenta poderosa

No Telegram, os grupos sdo uma ferramenta poderosa de comunicacao que permitem que vocé
mantenha 0 uma comunicacao eficiente com pessoas que compartilham de interesses similares
ou participem de discussoes relacionadas a um determinado assunto. Para O tirar real proveito
dessa funcionalidade, é importante saber ler e interpretar adequadamente a lista de membros do
grupo.

Identificando membros e 0 bots no Telegram

Para ver os membros de um grupo no Telegram, basta seguir estes passos: Toque no home ou
icone 0 do canal; Acesse a respectiva informacao; Procure pela secéo "Membros" ou
"Subscritores”; e Toque para a esquerda para ver a 0 lista. Essa acdo ird listar todas as pessoas
presentes no grupo. Além disso, para identificar os bots no grupo, role 0 pela lista de membros e
procure da palavra "bot".
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Onda de calor en la Franja de Gaza: desafio para los



desplazados

Una ola de calor en la Franja de Gaza esta semana, con temperaturas superando los 100 grados
Fahrenheit en los ultimos dias, no solo ha vuelto la vida insoportable para los cientos de miles de
desplazados que intentan reconstruir sus vidas en ciudades de tiendas de campafa, sino que
también ha dificultado la operacién de algunos negocios.

Hasta el sabado, el calor habia disminuido significativamente y se pronosticaba que las
temperaturas serian mas moderadas en los dias proximos. Pero los recientes récords dan una
idea de lo que muy probablemente traera el verano.

El calor, un desafio para los desplazados sin acceso a la energia

"Este calor es todo un desafio para nosotros", dijo Mohammed Fayyad, un farmacéutico
desplazado que comenz6 a vender medicamentos desde una tienda de campafia construida con
tablas de madera, cortinas y chatarra metélica en un campamento de desplazados en Al-Mawasi.

Sin electricidad o fuentes de energia alternativas, Fayyad, de 32 afios, dijo que no podia
mantener los medicamentos -que compra en farmacias que han tenido que cerrar- a una
temperatura lo suficientemente baja como para evitar que se darien.

"El 50% de los medicamentos para enfermedades cronicas no estan disponibles porgue no
tenemos ninguna fuente de energia para mantenerlos frios", dijo Fayyad, hablando desde su
farmacia provisional, que nombré en honor a su hija de 3 afios, Julia.

Fayyad esta tratando de encontrar formas de generar energia para un refrigerador para
almacenar medicamentos.

Fayyad fue desplazado con su esposa e hija Unica de Khan Younis, donde vivian y poseian una
farmacia. Han estado en Al-Mawasi durante més de dos meses. Cuando recientemente
regresaron a Khan Younis después de que el ejército israeli se retirara de la zona, encontré que
su farmacia habia sido quemada y saqueada.

Cerca de dos millones de palestinos en Gaza fueron obligados a abandonar sus hogares bajo el
bombardeo israeli y 6rdenes de evacuacion militares. Muchos tuvieron que vivir en tiendas de
camparfa que ofrecian poca proteccidn contra el frio y las lluvias meses atras en la guerra y que
ahora no les brindan proteccion contra el calor abrasador y la humedad.

Los padres luchan por mantener a sus hijos frescos y sanos en laola de
calor

Los padres a través de la Franja de Gaza se estan esforzando por mantener a sus hijos frescos
cuando ya no es facil conseguir agua.

"Mis hijos fueron picados por insectos y mosquitos porgue no hay saneamiento a
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