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Resumo:

real bet login entrar : Mais para jogar, mais para ganhar! Faca um depdsito em mka.arg.br e
receba um bdnus exclusivo para ampliar sua diversao!
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Mas vocé sabe qual é a importancia dessa atividade?

Neste post explicaremos qual é o papel do esporte na escola e quais sdo 0s principais beneficios
para o seu filho se ele praticar uma ou mais modalidades regularmente.

Continue a leitura para saber mais!

Qual é a importancia do esporte na escola?

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) recomenda que criancas e adolescentes pratiquem
pelo menos uma hora de atividade fisica diariamente.
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Futuro abandonado en Berlin: una historia fascinante

Los fanéticos del fatbol con buen ojo que se dirijan al Olympiastadion de Berlin para la Eurocopa
pueden notar lo que parece una estacién espacial abandonada coronada por cuatro enormes
esferas blancas en una colina a unas millas al sur del lugar.

El estadio, que albergara la final de la Eurocopa 2024, tiene un pasado mas glorioso que
cualquier otro. Construido por los nazis para los Juegos Olimpicos de Berlin de 1936, el gran
atleta afroamericano Jesse Owens gano cuatro medallas de oro aqui frente a un miron Adolf
Hitler, desacreditando asi la nocion de superioridad aria del Fihrer.

El tren nocturno llega a la estacion de Gesundbrunnen, todavia oscuro, desierto y envuelto en una
niebla matutina

Pero el extrafio edificio de aspecto ciencia ficcidon cercano tiene una historia aun mas fascinante.
Teufelsberg (Monte del Diablo) es una colina artificial de ocho millas al oeste del centro de la
ciudad, creada a partir de 25 millones de metros cubicos de escombros de la Segunda Guerra
Mundial que se apilaron sobre una academia militar nazi para formar el punto mas alto de la
ciudad. Luego, en la cima de la Guerra Fria, las agencias de inteligencia estadounidenses
construyeron una estacion de escucha en la cima de Teufelsberg para interceptar las
comunicaciones de Alemania Oriental y la Unidén Soviética. Las torres y enormes clpulas
radomos de la estacién, que se asemejan a enormes bolas de golf que protegen los radares, son
casi comicamente espeluznantes.

Artistas callejeros de todo el mundo han dejado su huella en Teufelsberg.
{img}grafia: Imago/Alamy

Estoy en Berlin con mi hijo de 15 afios, George, y tomamos el S-Bahn hasta Grunewald y luego
caminamos hasta Teufelsberg. Después de la reunificacion alemana, la colina cay6 en el
abandono y ahora es un lienzo extrafio y maravilloso para los artistas callejeros.

Subimos a la torre de la estacion de escucha para disfrutar de vistas espectaculares del horizonte
de Berlin y lo que es una de las galerias de arte callejero mas grandes del mundo, con mas de
400 murales de artistas de todo el mundo. Se siente como un set abandonado de "Dr.
Estranglove" reclamado por artistas callejeros. George piensa que todo el lugar es "muy genial
pero un poco loco".
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