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Descricao

TENIS NIKE SHOX R4 BRANCO E PRATA

O Ténis Nike Shox R4 Branco E Prata

apresenta colunas no calcanhar que proporcionam amortecimento resiliente para conforto
todos os dias. Sistema Nike Shox de quatro colunas para responsividade com leveza. Seu
cabedal confeccionado em best casino online nz material de alta qualidade com camadas em
best casino online nz mesh

proporciona suporte respiravel. Amortecimento de espuma para conforto leve. Padrdo de
borracha duravel para tracdo. Seu fechamento em best casino online nz cadarco para melhor
ajuste. Ténis

ideal para o dia a dia principalmente para atividades fisicas.

Informacdes

Adicionais:

Cor: Branco E Prata

Branco E Prata Marca: Nike

Nike Detalhes Refletivos:

Sim

Sim Lingueta: Macia e Acolchoada

Macia e Acolchoada Material do Cabedal:

Sintético

Sintético Palmilha: Injetada Forrada

Injetada Forrada Solado:

Borracha

Borracha Tipo de Amarracéao: Cadarco

Cadarco Material do Forro: Téxtil e

reforco acolchoado

Téxtil e reforco acolchoado Altura do cano: Curto

Curto Faixa

Etaria: Adulto

Dicas de Limpeza:

Utilizar um pano levemente umedecido e secar a sombra.

N&o lavar a maquina, pois podera destruir ou danificar as fibras do cal¢ado.



Dicas de

Conservacao: Utilizar o cal¢cado de acordo com a best casino online nz modalidade (Running,
Casual,

Adventure, Society ou Indoor).

Dicas de Limpeza: Utilizar um pano levemente umedecido e

secar a sombra. Ndo lavar na maquina, pois podera destruir ou danificar as fibras do

calcado
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Ledo da Barra € um dos diversos nomes pelo qual esta em contato com o cantor, compositor e
instrumentista brasileiro Antonio Carlos Vovo de Santos. Ele sera considerado como mais
expoentes na musica Popular Brasileira por suas cancdes do protesto ao amor

Inicio de Carreiras

Antbnio Carlos Vovo dos Santos nasceu em 1946, Sdo Paulo. Desde cedo e ele vemou a se
interessar por musica andaprender a tocar violdo Ele comedou best casino online nz carreira
como musical in 1968 Tocando nos eventos universitarios universitarios (em inglés).

Sucesso e Reconhecimento

Ledo da Barra langou seu primeiro primario em 1970 intitulado "Le&o de barra e os Ledes do C
Gian". O album foi um sucesso, trouxes sistema nacional.
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Ariarne Titmus rompe récord mundial de 200m libre en duelo
contra compatriota Mollie O'Callaghan

Ariarne Titmus considera que batir el récord mundial de los 200m libre es un bono adicional de su
incomparable batalla en la pileta con su compatriota Mollie O'Callaghan. Titmus le arrebaté el
récord a O'Callaghan en una emocionante batalla el miércoles por la noche en las pruebas de
seleccion olimpica de natacidén de Australia en Brisbane.

La nadadora de 23 afios cronometrd 1:52.23, superando la marca de O'Callaghan de 1:52.85
establecida en el campeonato mundial del afio pasado. O'Callaghan también mejor6 su propia
marca, terminando en 1:52.48 - el segundo tiempo més rapido en la historia.

Titmus ahora posee los récords mundiales de los 200m y 400m libre y es la campeona olimpica
reinante en ambos eventos.

"Honestamente, el récord mundial es un bono", dijo. "Estoy feliz de finalmente armar una
natacion de la que sé que soy capaz y es emocionante hacerlo en mi ciudad natal, frente a una
multitud de mi ciudad natal".

Titmus dijo que no utilizo el logro de O'Callaghan en los campeonatos mundiales de Japon el afio
pasado como motivacion, a pesar de que ambas nadadoras son entrenadas por Dean Boxall.
"Realmente no vemos lo que cada una esta haciendo en el entrenamiento, somos muy
separadas - ella entrena para los eventos de sprint, entreno para las distancias medias", dijo
Titmus. "Mirando un récord mundial, no miro quién lo tiene. Miro el tiempo.



"Honestamente, eso no estuvo realmente en mi radar antes de esto. Solo queria armar una gran
natacion y tengo la oportunidad de hacerlo de nuevo en Paris".
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