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Atualmente, a esgrima possui trés modalidades baseadas nos nomes das armas usadas.

Mas, antes de conhecé-las é importante saber um pouco da historia do esporte de "espadas".
No inicio do século XIl € que a esgrima comeg¢ou a ganhar espaco como luta de defesa.

A partir do século XVI, na Franca, nos tempos do rei Henrique VIII, os nobres comegavam a
frequentar as salas de armas do rei.

Com isso, o rei ordenou a formacéo de uma corporacao de todos os mestres de armas, no qual
estes ensinavam as primeiras nocoes tedricas do esporte aos outros jovens da nobreza.
Ferramentas principais Daniela Castro O esporte € uma vertente da Educacéo Fisica € uma das
ferramentas principais da aula.



Contribui com a disciplina, com a criacao de valores, com a socializagdo dos alunos e com o
desempenho deles em outras areas.Copiar Compartilhar

Pratigue esporte Fernando Sherer Pratique esporte, mesmo que ndo competitivamente, pois é
saudavel e vocé faz boas amizades, que duram para o resto da vida.Copiar Compartilhar
Cabeca de sabio Moacyr Daiuto Uma cabeca de sdbio num corpo de atleta: eis o ideal a
atingir.Copiar Compatrtilhar

Espirito esportivo Knute Rockne Um homem praticando o espirito esportivo é melhor do que se
tivesse uma centena lhe ensinando.Copiar Compartilhar
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O tenista alem&o Alexander Zverev e seu ex-parceiro concordaram realsbet double resolver o
caso de agressao, sem admissao da culpa por parte do jogador berlinense Zarvszvey (Zvérevo),
anunciou a Corte Distrital Tiergarten nesta sexta.

Zverev foi acusado de "abuso fisico e danos a saude da mulher durante uma discussao realsbet
double Berlim, no més passado”, segundo um comunicado do tribunal.

A jovem de 27 anos foi acusada "de ter estrangulado seu parceiro no pesco¢co com as duas
maos na escadaria do prédio durante uma discusséo”, afirmaram documentos judiciais. Dizia-se
gue a suposta vitima sofreu falta d'agua, dor consideravel ou até mesmo dificuldade realsbet
double respirar ”, segundo o comunicado da corte

Zverev recebeu uma ordem de multa e foi condenado a 450.000 euros (478 mil dblares) realsbet
double 2 outubro 2024. Ele negou as alegacdes, tendo interposto recurso contra ele no dia
seguinte ao julgamento do caso da acusacao 450 000 (USR$478.000).

O julgamento comecou realsbet double 31 de maio e estava programado para prosseguir por
varios dias até 19 julho, mas terminou depois trés dia.

"O réu e o co-autor concordaram que os procedimentos foram descontinuados”, disse a corte
realsbet double comunicado.

O tribunal ordenou que Zverev pague uma multa de 200.000 (R$217.846), dos quais 150.000 -
R$163 381 serdo destinados ao Tesouro do Estado e 50.000 R$54 457 ddlares para o "Fundo
Coletivo das Multas realsbet double Favor as Instituicdes Caridosas" administrado pelo Tribunal
da Relacao

Em comunicado divulgado na sexta-feira, os advogados da estrela do ténis disseram: "Alexander
Zverev concordou com essa interrupgao por meio de seu advogado defesa apenas para encurtar
0 processo - principalmente no interesse dos filhos.

"Alexander Zverev é considerado inocente. A demissao ndo constitui uma constatacéo da culpa
ou admissao a inocéncia, a presuncao legal permanece inalterada.”

O advogado do queixoso foi chamado para comentar.

Zverev esta programado para jogar Norwegian Casper Ruud na semifinal do Aberto da Franca,
nesta sexta-feira (26) com os dois jogadores realsbet double busca de um primeiro titulo no
Grand Slam.
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