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E e,
Isso sabemos. Mas alguns choram dramaticamente mais do que outros, muitos pais têm a
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experiência de serem informados sobre  o seu filho inconsolável tem "cólica". Eles assumem é
uma condição médica real e diagnosticáveis quando realmente se trata um  termo genérico para
choro excessivo inexplicado? E mesmo podendo afetar drasticamente as experiências da
paternidade precoce eles podem nunca entender  por quê isso está acontecendo!
Vários amigos com bebês "coliky" tinham crianças que pareciam estar gritando de dor extrema,
eram impossíveis  para colocar e nunca dormiam. Muitos cuspiriam leite após cada alimentação
mas não todos eles; descobriu-se então o refluxo desses  bebés na verdade era um problema
grave spille blackjack alguns casos da doença do intestino grosso (refluxo).
Enquanto todos nós, novos pais  estávamos nas trincheiras esses progenitores tinham-no muito
pior. Eles estavam exausto e angustiados sem poder acalmar os filhos; Refluxo –  quando o leite
comida ou ácido do estômago fluem desde a barriga até ao esôfago - é bastante comum  spille
blackjack bebés que não necessitam de tratamento para isso mas há complicações no caso dos
outros bebês:
"Foi-me dito que é  normal para as crianças cuspirem", diz Sophie, lembrando como seu filho
sofria com doença do refluxo gastroesofágico (Gord), um tipo  de reflux mais grave. “Quando uma
mãe pela primeira vez estava dormindo você acha talvez eu esteja apenas imaginando coisas”. 
No entanto ele gritou e gritava só parecia confortável quando era mantido spille blackjack pé
apesar da sensação dos dias  serem ‘de gás’, Sofia continuou pedindo ajuda ao médico dela sem
saber nada.”
"As mães sabem", diz o Prof. Mike Thomson,  um gastroenterologista pediátrico consultor que me
fala através dos sinais e sintomas de Gord."No entanto se você for encaminhado depende  do
nível educacional da GP s; No momento estamos vendo uma demora no diagnóstico [está
tomando] quatro ou cinco visitas  - período spille blackjack meses... A doença precisa ser melhor
compreendida".
Muitos GPs são brilhantes, mas Sophie não é a única mãe  que se sentiu abalada por uma falta
de compreensão na prática geral. Jen foi repetidamente informada da cólica spille blackjack spille
blackjack  filha e seus sintomas eram tão extremos para serem incapazes do abandono: "Você
sente-se como um péssimo pai". Não há  nada o qual você possa fazer pra ajudar." Quando os
sinais duraram mais tempo no quarto trimestre ela disse ser  refluxo ou seu bebê Gavis recebeu
receita médica?
Em última análise, foi uma "rede de sussurros" dos outros pais que sugeriram  a alergia pode ser
o motivo do sofrimento da criança. Depois disso disseram-lhes levaria apenas seis meses para
um encaminhamento  NHS spille blackjack desespero Jen pagou por ver seu médico particular
ele diagnosticou spille blackjack bebê com alergias à proteína láctea  das vacas “Ele era primeiro
doutor preocupado pelo meu bem estar”, diz ela.”
Um olhar sobre o grupo de apoio dos  pais Viver com Reflux mostra que impacto Gord pode ter
spille blackjack toda a família. É uma história tanto da saúde  mental quanto do físico, e como as
preocupações das mães são minimizadas ou ignoradas Dr Robert Heuschkel (um
gastroenterologista  pediátrico consultor) na Cambridge - um médico especialista no assunto –
diz-me para criar lá mesmo os problemas respiratório
Ao mesmo  tempo, Heuschkel acredita que o refluxo está sendo superdiagnosticado e inibidores
da bomba de próton que reduzem a produção ácida  no estômago. Eu pergunto-lhe agora se uma
cultura infantil séria significa menos vontade para aceitar incerteza ou choro como parte  normal
do desenvolvimento Alguns pais querem respostas -e vão pressionar por isso até quando as
investigações não encontrarem nada errado  Você me diz." Nós temos duas horas finais com
frases realmente difíceis".
Qualquer um que tenha lidado com horas e horários  de choro inexplicados pode entender o
desespero por uma correção, mas os médicos enfrentam desafios para ajudar bebês
necessitados enquanto  não tratam demais ou medicarem bebés sem nada a apontar nem dizer
muito mal. O também é verdade: chorar excessivos  podem ser causados pela miríade dos
diferentes fatores; isso tudo está mencionado neste artigo – muitas vezes notoriamente difícil
identificar  quando há sofrimento na saúde mental da mãe.”
Ambos os consultores me dizem que é preciso haver uma melhor compreensão das  alergias



lácteas, o qual muitas vezes inclui refluxo como sintoma e essa medicação deve ser reservada
apenas para casos mais  graves prescritos por pediatra. Alterar a alimentação - frequência de
quantidade ou presença da lactose dentro dela – geralmente são  muito melhores do ponto spille
blackjack questão; Jen deseja ter havido maior informação nas aulas pré-natais (e visitas pós
natal), assim  sendo as necessidades dos pais podem reconhecer aquilo com relação ao tempo
normal todos concordam!
O que está a funcionar?
Depois  que escrevi, a minha criança adora música clássica. Vários leitores recomendaram o
programa Story Orchestra onde se justapõem as músicas  com ilustrações encantadoras: Peter
and the Wolf e In The Hall of Mountain King foram sucesso instantâneo!
O que não é?
Discurso  de uma senhora sem filhos. Como ex-mulher do gato, e que escreveu um livro sobre
esse antigo preconceito é insultante  o fato desses estereótipos misóginos ainda estarem
esgotado... Mas como sabemos quando as mulheres correm perigo para ter muito poder  foi aí
onde começaram a caça às bruxas!  
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