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Quatro funcionarios de creche sport e vasco New Hampshire
foram presos por supostamente adicionar melatonina a
comida de criancas

Quatro funcionérios de creche sport e vasco New Hampshire foram presos apés serem acusados
de supostamente adicionar o suplemento de sono melatonina a comida de criancas.

As prisdes resultam de uma investigacao sport e vasco novembro de 2024 sport e vasco uma
creche sport e vasco Manchester, New Hampshire, cerca de 30 minutos fora da capital do estado
de Concord.

As autoridades foram chamadas para investigar um relatério de "praticas inseguras sport e vasco
andamento” sport e vasco uma creche sport e vasco particular, de acordo com uma nota de
imprensa do departamento de policia de Manchester.

Apds uma investigacdo de seis meses, a policia descobriu que as criancas haviam sido
furtivamente envenenadas com melatonina. Os policiais prenderam a proprietaria da creche,
Sally Dreckmann, de 52 anos, bem como trés de suas funcionarias: Traci Innie, de 51 anos;
Kaitlin Filardo e Jessica Foster, ambas com 23 anos.

"A comida das criangas estava sendo polvilhada com melatonina sem o conhecimento ou
consentimento dos pais"”, determinou a policia apds a investigacao.

Dreckmann e suas trés colegas enfrentam cada uma dez acusacdes de colocar criangas sport e
vasco risco, relatou o New York Daily News.

N&o estava claro na sexta-feira quantas criangas na creche estavam recebendo melatonina ou
por quanto tempo.

A melatonina é um suplemento de ajuda do sono que é vendido sem receita. No entanto, 0s
efeitos de longo prazo da melatonina sport e vasco crian¢as nao sédo amplamente conhecidos.
Além disso, ha relatos de varios casos de criancas superdosadas com melatonina nos ultimos
anos. Aproximadamente 7% das visitas ao departamento de emergéncia entre 2012 e 2024 foram
para criancas que haviam ingerido acidentalmente melatonina, relatou a Centros de Controle e
Prevencéo de Doencas (CDC) dos EUA.

A American Academy of Sleep Medicine emitiu um aviso de saude sobre o
uso de melatonina sport e vasco criancgas e adolescentes, alertando contra a
falta de supervisdo da Food and Drug Administration para o suporte do sono.

A policia também descobriu que a creche de Dreckmann ndo estava licenciada, relatou a WBZ
News. E legal operar uma creche nao licenciada sport e vasco New Hampshire, desde que néo
mais de trés criancas estejam assistidas ao mesmo tempo.

Vizinhos locais disseram a WBZ que néo eram conscientes de que uma creche estava operando
sport e vasco sport e vasco comunidade.

"Sou avd, portanto, sei", disse Gary Boucher. "Isso é escandaloso — € mesmao.
"Se fosse meu filho, eu estaria extremamente magoado."

Boucher também disse que espera que as autoridades vao além das prisées na creche e fechem
a instalacéo.
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