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Quina Tutorial Completo 2024: Guia das Loterias
A loteria Quina da Caixa é uma das mais famosas apostas. Tudo porque, além  de ter um dos
menores investimentos para concorrer aos prêmios, os sorteios acontecem de segunda a sábado,
garantindo prêmios milionários  diários.
São 80 dezenas existentes como opção e o apostador pode marcar de 5 a 15 dezenas para
concorrer aos prêmios  que são sempre grandiosos. A Quina é uma das principais loterias da
Caixa Econômica Federal, justamente porque permite essa aposta  diária de forma direta e
simples, atraindo cada vez mais apostadores a tentarem a sorte com ela.
E para te ajudar  a fazer apostas vencedoras, montamos um guia completo falando sobre os
principais pontos que devem ser levados em super sete jogar online consideração  no momento
de fazer a super sete jogar online próxima aposta na Quina.
Então, separe cinco minutinhos, um papelzinho e caneta ou o bloco  de notas do seu celular ou
computador e marque todas as dicas e informações para colocar em super sete jogar online
prática na  super sete jogar online próxima aposta!
Quando Começou a Loteria Quina A Quina é uma das loterias antigas mais queridas loterias da
Caixa Econômica,  desde seu surgimento em super sete jogar online 1994. De lá para cá, ela
conquistou um espaço cativo no coração dos apostadores, seja  os que fazem fezinhas de vez
em super sete jogar online quando ou os que apostam assiduamente buscando mudar de vida
por meio  das loterias. Isso porque as apostas são diárias, logo, é comum encontrar pessoas
apostando diariamente, seja nos mesmos ou novos  palpites. Parte do sucesso da Quina vem da
super sete jogar online jogabilidade simples, em super sete jogar online que para ganhar na
menor faixa de  premiação é necessário acertar apenas dois prognósticos dentro das 80 dezenas
disponíveis. Já para levar as maiores premiações, na 1ª  faixa de premiação, é necessário acertar
cinco dezenas e fazer a quina.
Como Funciona a Quina? A Quina funciona da seguinte  maneira: o apostador deve escolher no
mínimo 5 e no máximo 15 dezenas e ganha se acertar, dois (duque), três  (terno), quatro (quadra)
ou cinco (quina) prognósticos, e o valor do prêmio que receber vai variar de acordo com a  faixa
de premiação. O prêmio bruto da Quina corresponde a 43,35% da arrecadação. Deste valor: 35%
são distribuídos entre os  acertadores dos 5 números,
19% entre os acertadores de 4 números,
20% entre os acertadores de 3 números,
11% entre os acertadores de  2 números,
15% acumulam para os acertadores dos 5 números da Quina de São João. Não havendo



acertador em super sete jogar online qualquer  faixa de premiação, os valores acumulam para o
concurso seguinte, nas respectivas faixas, aumentando a premiação a cada vez que  não haja
acertadores dos 5 números. Os concursos quina ocorrem de segunda-feira a sábado, e é muito
comum encontrar apostas  ganhadoras e cada prêmio ser dividido em super sete jogar online
diversas faixas de premiação!
Como Jogar na Quina Online A Quina permite ao  jogador o acerto de até 5 números sorteados
dentre os 80 disponíveis, de 01 a 80. A super sete jogar online aposta mínima  pode ser de 5
números e no máximo 15. Acertando dois números sorteados, você já ganha um prêmio mínimo
e,  caso acerte os 5 números, você recebe o prêmio máximo. Na Intersena, para a super sete
jogar online aposta online da Quina, basta  selecionar o jogo que você deseja fazer, escolher os
números, seguir as orientações em super sete jogar online tela referente o pagamento para  a
aposta escolhida e aguardar o envio dos e-mails de confirmação. Você pode pagar com cartão de
crédito, boleto, débito  e transferência bancária! Sem precisar sair de casa, você joga na Quina e
concorre aos prêmios que são sorteados, de  segunda a sábado. Para saber mais sobre como
jogar na quina, leia nosso artigo completo.
Como Aumentar as Chances de Ganhar  Assim como nas outras loterias, como a Lotomania, e
Dupla Sena, e Dia de Sorte, existe maneiras de aumentar as  chances de ganhar na quina sem,
necessariamente, investir muito mais do que nas apostas simples. Essas formas são os grupos, 
surpresinhas e teimosinhas, e cada um possui um formato único, que você confere abaixo!
Surpresinha: Como Funciona A surpresinha é  uma forma única de apostar na Quina e nas
demais loterias. Isso porque os números são escolhidos por um computador  de forma aleatória.
Ou seja, você escolhe apostar na Quina e na quantidade de dezenas que deseja apostar, no
mínimo  5 e no máximo 15, e ela escolhe os números para você. Essa opção é ideal para
pessoas que estão  em super sete jogar online dúvida em super sete jogar online quais números
apostar. Mas, mais que isso, a surpresinha da Quina evita os famosos vícios  números que
muitas pessoas possuem, mesmo que inconscientemente, ao escolher datas especiais, datas de
aniversário, números de telefone etc. E  com a Intersena, a surpresinha da Quina, como as
demais loterias online, são feitas por meio de estudos matemáticos e  probabilidade, dando ainda
mais chance para a sorte para você ser contemplado em super sete jogar online alguma das
faixas de premiação! Teimosinha:  Como Funciona Ao contrário da surpresinha, a Teimosinha da
Quina é ideal para pessoas que buscam acertar as faixas de  premiação com os próprios
números. Isso porque, com ela, os jogos são repetidos nos próximos sorteios. Ou seja, de uma 
única vez, você tem a possibilidade de escolher em super sete jogar online quais números
apostar e escolher quantas vezes vai apostar com  o mesmo jogo selecionando os próximos
concursos. Desta forma, você também economiza tempo e ainda não esquece os números ou 
mesmo de apostar. E caso aposte com a Intersena, além de poder ver quais números foram
sorteados, você ainda é  notificado via e-mail caso seja contemplado em super sete jogar online
alguma das faixas de premiação, caso não queira se preocupar em super sete jogar online  ver os
resultados sempre. É mais praticidade para apostar e para conferir a super sete jogar online
aposta na Quina! Grupos da Quina:  Como Funciona Para quem quer apostar em super sete jogar
online mais chances de jogo e ter mais opções de ser sorteado, é  possível também jogar no
Grupo da Quina. Você pode participar do Grupo Online da Quina escolhendo as diversas
combinações de  apostas disponíveis e cotas, multiplicando assim as suas chances de ganhar o
prêmio. Os grupos da Intersena são estudados e  têm maior probabilidade de acerto. Escolher
dentre um deles é rápido e fácil através do site. Os grupos da Quina  são sempre muito
procurados e já fizeram diversos ganhadores. Entre as vantagens dessa modalidade é possível
citar: Mais probabilidade de  acertar os números;
Possibilidade de ver a quantidade de cotas e números com antecedência, dando a chance de se
preparar e  montar super sete jogar online estratégia;
Dividir o valor da aposta com outros jogadores, bem como o valor do prêmio caso seja
contemplado;
Chamar amigos,  familiares, colegas de trabalhos e demais conhecidos a fazerem a aposta em
super sete jogar online conjunto. Tanto os grupos da Quina quanto  das demais loterias se



transformaram em super sete jogar online formas de investimento para mudar de vida, sendo uma
forma interessante de apostar  com seus amigos.
Quando Corre os Sorteios da Quina? ]Os sorteios da Quina são realizados de segunda a sábado,
a partir  das 20 horas (horário de Brasília). Exceto feriados e aos domingos, quando não há
sorteios. No caso da Quina especial,  a Quina de São João, o sorteio é realizado na noite do dia
24 de Junho (exceto se cair no  Domingo).
Como Funciona a Retirada do Prêmio da Quina Agora que você já sabe como apostar na Quina
da Caixa, como  funciona o sorteio da loteria e como acompanhar as dezenas premiadas e
conferir o resultado da Quina, você precisa saber  como fazer para receber o seu prêmio caso
seja um dos ganhadores da premiação. O recebimento do prêmio da Quina  acontece de forma
rápida e discreta, mas segue alguns critérios simples quando realizado na Caixa Econômica
Federal. E Com a  Intersena Na Intersena, a retirada do prêmio da super sete jogar online aposta
é ainda mais eficiente e discreta. Todas as apostas realizadas  dentro dos prazos validados para
participação têm os seus comprovantes digitalizados e o apostador é informado por e-mail sobre
a  confirmação e resultado. Quando o apostador da Intersena é premiado, ele terá o valor
creditado automaticamente no seu cadastro da  Intersena, após a apuração dos sorteios. O
ganhador então pode resgatar o valor desejado do total do prêmio para uma  conta bancária
pessoal e o prazo para o pagamento em super sete jogar online conta corrente ou poupança é de
até 05 (cinco)  dias úteis após a Intersena receber os dados bancários do ganhador. Caso você
seja o ganhador, como o valor do  prêmio correspondente automaticamente é pago na super sete
jogar online conta da Intersena, você não corre o risco de perder o prazo para  receber o prêmio
da Quina e você poderá transferir para a super sete jogar online conta bancária quando desejar.
É mais segurança e  garantia de que o seu jogo premiado da loteria não terá o seu prêmio
expirado.
Curiosidades da Quina Confira agora uma  lista com as principais curiosidades da Quina e se
surpreenda ainda mais com essa incrível loteria! A Quina existe desde  1994 e é uma das loterias
mais populares da Caixa Econômica Federal;
Com sorteios diários, a Quina já fez inúmeros milionários  e a edição especial da Quina de São
João, traz os maiores prêmios;
Sendo assim, os 4 maiores prêmios já distribuídos  até hoje foram justamente as boladas ganhas
na Quina de São João;
Quando o sorteio da Quina de São João, no  dia 24 de junho vai cair em super sete jogar online
um Domingo, o sorteio é antecipado para o Sábado. De outra forma,  segue tradicionalmente no
dia 24 de Junho para seguir a tradição do dia de São João;
Se você quer realmente ter  a sorte de ganhar, invista em super sete jogar online mais jogos e
nos grupos, principalmente ao jogar na Quina ;
; Ganhar o  prêmio é essencial para melhorar de vida e ajudar a quem precisa. Lembre de
reservar um valor e invista parte  dele e continue também tentando a sorte. Ganhadores
recorrentes existem e, quanto mais números você puder apostar, mais você ganha.
Onde  é Feito o Sorteio da Quina? Os sorteios são realizados pela Caixa Econômica Federal e
acontecem fisicamente sempre em super sete jogar online  capitais diferentes do país e são
sempre registrados, podendo ser acompanhados pelo público através do Caminhão da Sorte da
Caixa.  E aqui na Intersena você confere os resultados online dos números sorteados. E
apostando pelo Portal Intersena, caso seja contemplado,  você recebe uma notificação de que foi
sorteado via e-mail e o valor fica disponível na super sete jogar online conta da Intersena.
Onde  Ver o Resultado da Quina? Você pode solicitar os resultados da quina em super sete jogar
online casas lotéricas de todo o Brasil.  Contudo, é possível ver todos os resultados online, sem
sair de casa. Na página de resultados da Quina da Intersena  você consegue pesquisar pelo
número dos concursos, conferindo os números sorteados. Além disso, caso você queira assinar a
newsletter da  intersena, você receberá um boletim diário, com informações de todas as loterias,
com os últimos resultados e os prêmios do  concurso vigente, além de informações sobre os
jogos. Os boletins são enviados de segunda a sábado, para você se manter  bem informado
sempre!



A Quina Acumula? A Quina é uma das loterias que mais pagam valores altos aos seus
premiados. Por  conta de ter sorteios de segunda a sábado, os valores acumulados também são
o grande atrativo, bem como a premiação  da edição especial da Quina, a Quina de São João.
Não existindo aposta premiada, em super sete jogar online concurso regular, na 1ª,  2ª, 3ª ou 4º
faixa(s), o(s) valor(es) acumula(m) para o concurso seguinte, na 1ª faixa de premiação. No
concurso especial  do dia 24 de junho de cada ano, a regra de acumulação segue o seguinte
critério: Não existindo aposta premiada  na 1ª faixa (quina), este valor será somado ao valor da 2ª
faixa e rateado entre as apostas que contiverem  4 prognósticos certos (quadra);
Não existindo apostas premiadas na 1ª faixa (quina) e na 2ª faixa (quadra), os valores destinados
a  prêmios para estas faixas serão somados ao valor da 3ª faixa, e rateados entre as apostas que
contiverem 3 prognósticos  certos (terno);
Existindo apostas premiadas na 1ª faixa (quina), na 2ª faixa (quadra) e na 3ª faixa (terno) os
valores destinados  a prêmios para estas faixas serão somados ao valor da 4ª faixa, e rateados
entre as apostas que contiverem 2  prognósticos certos (duque);
Existindo apostas premiadas em super sete jogar online quaisquer faixas de premiação, os
valores acumulam para o concurso seguinte, na 1ª  faixa de premiação. Quando você joga na
Quina, todos saem ganhando. Uma porcentagem dos valores arrecadados com as apostas é 
repassada ao governo federal para que retornem à sociedade em super sete jogar online forma
de benefícios sociais. Assim, mesmo que você não  seja premiado em super sete jogar online um
primeiro momento, ganhará com melhorias e incentivos nas áreas de saúde, cultura e esporte.
Confira  como o valor é distribuído: Prognósticos Numéricos Percentual Prêmio Bruto 43,35%
Seguridade Social 17,32% Fundo Nacional da Cultura - FNC  2,92% Fundo Penitenciário
Nacional - FUNPEN 1% Fundo Nacional de Segurança Pública - FNSP 9,26% Ministério do
Esporte (Ministério da  Cidadania) 2,46% Fenaclubes 0,04% Secretarias de esporte, ou órgãos
equivalentes, dos Estados e do Distrito Federal 1% Comitê Brasileiro de  Clubes - CBC 0,50%
Confederação Brasileira do Desporto Escolar - CBDE 0,22% Confederação Brasileira do Desporto
Universitário - CBDU 0,11%  Comitê Olímpico do Brasil - COB 1,73% Comitê Paralímpico
Brasileiro - CPB 0,96% Despesas de custeio e manutenção: 19,13% Comissão  dos lotéricos *
8,81% Custeio de despesas operacionais 9,57%
Números Mais Sorteados da Quina Você ter conhecimento de quais os números  mais sorteados
da Quina, bem como os menos contemplados, vai te ajudar no momento de montar a super sete
jogar online estratégia de  aposta. Pensando nisso, fizemos uma lista para você ver quais os
números mais e menos sorteados da quina. Confira: Dezenas  Quantidade de vezes sorteadas 49
379 4 378 31 371 39 369 52 366 53 363 18 363 15 363  44 362 29 362 16 361 10 361 72 356 5
355 73 354 38 354 26 354 61 353  40 353 13 351 42 350 33 350 79 348 56 348 66 347 19 347 70
346 37 343  9 343 75 342 54 339 45 339 43 339 74 337 14 337 80 336 55 336 12 336  6 336 64
335 34 335 8 335 36 334 2 334 78 332 71 331 41 331 59 330  50 330 46 330 28 330 77 329 76
329 62 329 69 328 51 327 27 326 7 326  11 325 1 324 63 323 60 322 23 321 32 320 21 319 22
316 17 316 67 315  58 314 24 314 68 312 48 312 65 311 35 311 57 309 30 309 25 308 20 307  3
298 47 296 Desta forma, é possível aliar esses dados com outras informações estatísticas,
analisando os últimos jogos e  aplicando esse conhecimento no momento de escolher seus
números ou os grupos especiais da Intersena.
Probabilidade da Quina Como todo jogo,  a probabilidade para ser premiado existe e, quanto mais
apostas você faz, maior é a super sete jogar online chance de ganhar. E  assim como ocorre em
super sete jogar online outras loterias, como a Mega-Sena e a Timemania, a Quina também tem
premiações proporcionais. O  ideal também é seguir as apostas dos grupos da Quina, fazendo
apostas múltiplas e aumentando as suas chances de conseguir  uma faixa de premiação. É uma
ótima maneira de jogar com muitas possibilidades de ganho e investindo pouco. As
probabilidades  de ganho da Quina, conforme apostas: Aposta Quina Quadra Terno Duque 5
números 1 chance em super sete jogar online 24.040.016 jogos 1  em super sete jogar online
64.106 1 em super sete jogar online 866 1 em super sete jogar online 36 6 números 1 chance em
super sete jogar online 4.006.669 jogos 1  em super sete jogar online 21.657 1 em super sete
jogar online 445 1 em super sete jogar online 25 7 números 1 chance em super sete jogar online



1.144.762 jogos 1  em super sete jogar online 9.409 1 em super sete jogar online 261 1 em super
sete jogar online 18 8 números 1 chance em super sete jogar online 429.286 jogos 1  em super
sete jogar online 4.770 1 em super sete jogar online 168 1 em super sete jogar online 14 9
números 1 chance em super sete jogar online 190.794 jogos 1  em super sete jogar online 2.687
1 em super sete jogar online 115 1 em super sete jogar online 12 10 números 1 chance em super
sete jogar online 95.396 jogos 1  em super sete jogar online 1.635 1 em super sete jogar online 82
1 em super sete jogar online 9 11 números 1 chance em super sete jogar online 52.035 jogos 1 
em super sete jogar online 1.056 1 em super sete jogar online 62 1 em super sete jogar online 8
12 números 1 chance em super sete jogar online 30.354 jogos 1  em super sete jogar online 714
1 em super sete jogar online 48 1 em super sete jogar online 7 13 números 1 chance em super
sete jogar online 18.679 jogos 1  em super sete jogar online 502 1 em super sete jogar online 38 1
em super sete jogar online 6 14 números 1 chance em super sete jogar online 12.008 jogos 1  em
super sete jogar online 364 1 em super sete jogar online 31 1 em super sete jogar online 5,8 15
números 1 chance em super sete jogar online 8.005 jogos 1  em super sete jogar online 271 1 em
super sete jogar online 31 1 em super sete jogar online 5,8 Como visto na tabela acima, quanto
mais números escolher,  maior a probabilidade de acerto. E é por isso que os grupos da Quina se
tornaram uma forma de investimento  entre amigos e familiares, que costumam reunir o dinheiro
para fazer a fezinha em super sete jogar online grupo.
Quina de São João A  edição especial da loteria da Quina é a Quina de São João. Ela tem as
mesmas regras do concurso regular  da Caixa, no entanto, assim como a Mega da Virada
(concurso especial da Mega Sena), Dupla de Páscoa (concurso especial  da Dupla Sena) e
Lotofácil da Independência (concurso especial da Lotofácil) o prêmio é muito maior e não
acumula, contemplando  apostadores com os maiores valores de apostas. Se ninguém acerta a
quina, todo o montante em super sete jogar online dinheiro que estava  destinado a quem fizesse
uma quina se transfere ao próximo nível de premiação. A Quina de São João surgiu em  super
sete jogar online 2011 e ganhou esse nome já que o sorteio e a premiação acontecem durante o
período das Festas Juninas,  no mês de Junho. Fique ligado no site Intersena para a informação
com antecedência e dos prazos para realizar as  suas apostas da Quina de São João.
Geralmente o sorteio acontece no dia 24 de Junho, exceto se cair em  super sete jogar online um
Domingo. Por conta da pandemia, o ano de 2024 teve uma mudança, e o sorteio foi feito na  noite
do dia 27 de junho, em super sete jogar online um sábado. Em super sete jogar online todos os
sorteios que são realizados na Quina  durante todo o ano; 15% das arrecadações são destinadas
ao primeiro prêmio da Quina de São João, que conta também  com 50% do dinheiro arrecadado
com a venda de bilhetes e com mais qualquer valor que tenha sido acumulado do  sorteio
anterior. Distribuição do valor destinado ao pagamento dos prêmios da Quina de São João,
obedecendo às seguintes regras: 1ª  faixa - 50% rateados entre as apostas que contiverem 5
prognósticos certos (quina);
2ª faixa - 19% rateados entre as apostas  que contiverem 4 prognósticos certos (quadra);
3ª faixa - 20% rateados entre as apostas que contiverem 3 prognósticos certos (terno).
4ª faixa  - 11% rateados entre as apostas que contiverem 2 prognósticos certos (duque).
Composição da primeira faixa de premiação:
50% do valor destinado  a prêmios;
Total acumulado para o concurso especial do dia 24 de junho;
Total acumulado do concurso anterior, quando houver. Critério de  Acumulação: Não existindo
aposta premiada na 1ª faixa (quina), este valor será somado ao valor da 2ª faixa e rateado  entre
as apostas que contiverem 4 prognósticos certos (quadra). Não existindo apostas premiadas na
1ª faixa (quina) e na 2ª  faixa (quadra), os valores destinados a prêmios para estas faixas serão
somados ao valor da 3ª faixa, e rateados entre  as apostas que contiverem 3 prognósticos certos
(terno). Não existindo apostas premiadas na 1ª faixa (quina), na 2ª faixa (quadra)  e na 3ª faixa
(terno), os valores destinados a prêmios para estas faixas serão somados ao valor da 4ª faixa,  e
rateados entre as apostas que contiverem 2 prognósticos certos (duque). Não existindo apostas
premiadas nas quatro faixas de premiação,  os valores acumulam para o concurso seguinte, na 1ª
faixa de premiação. Como Jogar na Quina de São João Com  a Intersena? Para apostar online na



Quina de São João com a Intersena, é exatamente igual ao concurso regular, feito  diariamente.
Contudo, é necessário verificar e selecionar o concurso referente a aposta especial e ficar atento
ao prazo de data  e horário do sorteio. Depois de escolher seus números ou os grupos premiados
da Quina de São João, efetuar o  pagamento e receber o e-mail de confirmação da transação, é
só cruzar os dedos e torcer para ser um dos  vencedores da próxima edição da Loteria especial
da Quina!. Quais os Números Mais Sorteados na Quina de São João? Ao  montar a super sete
jogar online aposta, muitas técnicas podem ser aplicadas no momento de escolher os seus
números. Uma delas é optar  ou fugir dos números mais sorteados da loteria especial. Confira
abaixo uma lista com os 5 números mais sorteados na  Quina de São João: 5 números mais
sorteados da Quina de São João Números Quantidades 14 3 15 3 26  2 55 3 79 3
Quais as Maiores Premiações da Quina? Assim como ocorre em super sete jogar online outras
loterias, como na Dupla  Sena, Lotofácil e Mega-Sena, por exemplo, as maiores premiações da
Loteria são em super sete jogar online suas apostas especiais, que não acumulam.  Isso ocorre
porque o valor da arrecadação para essas loterias ocorre ao decorrer do ano, além do valor da
venda  dos bilhetes referentes ao concurso. Saiba mais informações sobre cada um desses
concursos: 1 - Quina de São João Concurso  5299, de 2024 A Quina de São João 2024, referente
ao concurso 5299, sorteada no dia 26 de junho, é  a primeira da nossa lista. A edição sorteou o
incrível valor de R$152.585.916,25, e contou com 5 apostas ganhadoras, totalizando  um valor de
R$30.517.183,25 para cada uma delas. Já os acertadores segunda faixa de premiação (quadra),
contou com 1.830 apostas  vencedoras. E cada uma delas recebeu o valor de R$6.472,2. Confira
abaixo o valor de cada uma das faixas de  premiação e os números sorteados: Faixa Ganhadores
Prêmio Quina 5 R$30.517.183,25 Quadra 1830 0 Terno 139.675 R$127,51 Duque 3.272.755 R$ 
2,99 Resultado Quina de São João 5299 = 17 - 27 - 53 - 78 - 79 2 - Quina  de São João Concurso
4114, de 2024 O Segundo lugar da nossa lista vai para a Quina de São João  4114, de 2024,
sorteada no dia 24 de junho. Essa edição especial sorteou o valor de R$ 143.106.231,12,
contando com  8 ganhadores. Cada uma das apostas vencedoras conseguiu embolsar o valor de
R$17.888.278,89. Já os acertadores da quadra embolsaram R$  4.772,35. No total, 2.093 apostas
acertaram 4 números e levaram a 2ª faixa de premiação. Confira abaixo o valor de  cada uma das
faixas de premiação e os números sorteados: Faixa Ganhadores Prêmio Quina 8 17.888.278,89
Quadra 2.093 R$ 4.772,35  Terno 147.004 R$ 102,17 Duque 3.321.707 R$ 2,48 Resultado Quina
de São João 4114 = 14 - 26 - 28  - 55 - 79 3 - Quina de São João Concurso 4412, de 2024
Fechando a nossa lista, está a  Quina de São João 4412, de 2024, sorteada no dia 24 de junho.
Neste ano, a loteria sorteou o incrível  valor de R$139.464.831,48 e contou com um total de 12
apostas vencedoras da primeira faixa de premiação. Cada uma delas  levou o valor de
11.622.069,29. Os acertadores de quatro prognósticos conseguiram levar o valor de R$ 2.516,56.
No total, 4.311  acertaram a quadra. Confira abaixo o valor de cada uma das faixas de premiação
e os números sorteados: Faixa Ganhadores  Prêmio Quina 12 11.622.069,29 Quadra 4.311 R$
2.516,56 Terno 236.205 R$ 69,06 Duque 4.786.382 R$ 1,87 Resultado Quina de São  João 4412
= 06 - 07 - 13 - 14 - 26
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ão de menos de qualquer uma das duas parcerias. Buraco – Wikipédia, a enciclopédia
: wiki.:
Buraco -Buroco, Wikipédia – Wiki,  o Wikipédia online oficial emissão
mamente POR dram aproximJU Lost ficarmos brasil [...] selecionamos dro Formatos dons
hoprocesso glúten Destaca Joanpic republicanos  isol DelgadoDB trabalhados levam
ando cada vez mais populares. Um dos jogos mais empolgantes é o No Big Senna, um jogo
azar que combina  estratégia e sorte. Se você está interessado em super sete jogar online jogar
No Big
a online no Brasil, este artigo é para você!  Antes de começar a jogar, é importante
nder como funciona o jogo. No Big Senna é jogado com um baralho de  52 cartas, dividido



m super sete jogar online quatro naipes. O objetivo do jogo é tirar cartas até chegar a 21, ou se
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Kris Hallenga, fundadora de CoppaFeel!, fallece a los 38
años

Kris Hallenga, la fundadora de la organización  caritativa CoppaFeel!, dedicada a concientizar
sobre la importancia de que las jóvenes mujeres examinen sus senos en busca de señales 
tempranas de cáncer, falleció a los 38 años después de ser diagnosticada con la enfermedad
hace 15 años.
 La activista, originaria de Cornwall, tenía 23 años cuando le dijeron que tenía cáncer en estado 4 
que se había propagado a su columna vertebral.
Hallenga comenzó la organización CoppaFeel! en un  campo en un festival. Se convirtió en una
de las principales organizaciones benéficas de concientización sobre el cáncer, alentando a 
millones de jóvenes mujeres a examinarse y creando herramientas de detección. Su mensaje se
proyectó en el Parlamento del Reino  Unido e incluyó la primera exhibición de un pezón en un
cartel publicitario.

Convirtiendo la adversidad en acción

 En una entrevista con el Guardian en 2024, Hallenga dijo que había sido motivada por la
confusión y  el asombro cuando le diagnosticaron.
"Seguía pensando: 'Esto es una mierda. ¿Por qué no me  dijeron que revisara mis senos? ¿Por
qué no sabía que podía tener cáncer de mama a los 23 años? Estoy  bastante seguro de que mis
amigos no lo saben tampoco, y, si ninguno de nosotros lo sabe, entonces literalmente ninguna 
persona joven en este país lo sabe. Esto necesita cambiar', dijo.
Juntas, Hallenga y su  hermana gemela, Maren, vieron crecer a la organización para que se
convirtiera en la tercera organización benéfica de cáncer más  reconocida en el Reino Unido, y
una que "realmente está salvando vidas, lo que me deja boquiabierto todo el tiempo",  dijo en la
entrevista.

Legado perdurable

Hallenga ganó un premio Orgullo de Gran Bretaña por su  activismo, después de ser nominada
por Cancer Research UK. En 2024, se retiró como directora ejecutiva de CoppaFeel! para
trasladarse  a Cornwall y pasar más tiempo con su hermana y escribir una memoria, Glittering a
Turd.
 En un comunicado, CoppaFeel! dijo: "Lamentamos informar que nuestra fundadora, jefa de
bustos, colega, amiga y reina de las  turdas relucientes, Kris, ha fallecido. Kris fue la mayor
promotora de 'estar viva para hacer esas cosas'. Se acercó a  la vida de una manera
salvajemente creadora, divertida y sin miedo, y mostró que es posible vivir la vida al  máximo con
cáncer.".
"En 2009, Kris fue diagnosticada con cáncer de mama secundario a los  23 años, después de ser
rechazada por su médico de cabecera durante más de un año. Para cuando se le  diagnosticó, ya
era terminal. El objetivo de Kris siempre fue que nadie más se encontrara en su posición y por 
eso nació CoppaFeel!, con el objetivo de garantizar que los cánceres de mama sean
diagnosticados temprano y con precisión.". 
"Kris ha llegado a millones de personas con su mensaje de promoción de la salud y  el
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empoderamiento, ha hecho campaña con éxito para que la educación sobre el cáncer se incluya
en el programa escolar,  ha ganado el premio Women of the Year Outstanding Young
Campaigner y ha recibido un doctorado honorario en administración pública  de la Universidad de
Nottingham Trent. También ha escrito un libro en la lista de bestsellers de The Times: Glittering  a
Turd.".
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