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Mais de 14 mil mulheres na pos-menopausa poderiam se beneficiar com um novo medicamento
gue ajuda a prevenir fraturas éssea.

A osteoporose enfraquece o0s 0ssos e afeta 3,8 milhdes de pessoas no Reino Unido. Ela afecta
particularmente as mulheres mais velhas porque durante a menopausa o estrogénio hormonio
gue € importante para manter densidade 0sseas com forga reduzida — diminui best europe casino
online massa muscular best europe casino online comparacao a idade adulta (de acordo).

Isso pode levar a osteoporose, tornando 0s 0ssos quebrados mais comuns. A condicéo esta
ligada a cerca de meio milhdo e 500 mil fraturados por ano no Reino Unido com um custo
superior aos 4,5 bilhdes

As fraturas podem ser muito dolorosa e limitar a independéncia de uma pessoa, além disso estao
associadas ao aumento da mortalidade. Até agora as mulheres com osteoporose apos
menopausa best europe casino online risco extremamente alto foram tratadas como
romosozumab ou teriparatida seguida por bisfosfonato tais quais acido alendrénico mas alguns
pacientes nao respondem nem toleram essas drogas

Na quarta-feira, o Instituto Nacional de Exceléncia best europe casino online Saude e Cuidados
(Nice) anunciou que havia aprovado um novo medicamento para uso pelo servico medico. Ele
estara disponivel no NHS na Inglaterra dentro dos trés meses ”.

Abaloparatida — que € vendida como Eladynos e feita pela Theramex - aumenta a densidade
0ssea, estimulando as células de fazer novos 0ssos.

A droga tem sido recomendada para pacientes com alto risco de fraturas 0ssea, sendo que Nice
estimava poder beneficiar mais do 14 mil mulheres submetidas a menopausa. Abaloparatida é
administrada através da caneta pré-cheia e injetada best europe casino online casa uma vez por
dia

Jonathan Benger, diretor médico e vice-presidente executivo da Nice disse: “O comité
independente ouviu de pacientes sobre como a osteoporose pode ser debilitante ou afetar todos
0s aspectos do dia -a vida cotidiana.

"Isso pode prejudicar a saude mental e fisica. Nosso foco € permitir 0 acesso aos cuidados que
melhoram qualidade de vida, oferecendo valor ao contribuinte ”. Abaloparatida foi encontrado por
nosso comité independente para ser clinicamente eficaz na reducao do risco da fraturas dando
as pessoas mais independénciae portanto uma melhor Qualidade De Vida."

A Royal Osteoporose Society (ROS) saudou o anuncio de Nice. Dada a prevaléncia das fraturas
0ssea entre mulheres com mais 50 anos e da extensao do problema que essas quebram, "a
escassez dos novos tratamentos na ultima década tem sido um grande motivo para
preocupacao”, disse Craig Jones CEO

"Estamos muito satisfeitos que Nice tenha recomendado um novo tratamento medicamentoso
para mulheres na pds-menopausa com maior risco de quebrar 0ssos. Isso mudara muitos
milhares e milhdes vidas, o0 melhor possivel; estamos ansiosos por ver os impactos causados
nas comunidades best europe casino online todo pais.”

Kamila Hawthorne, presidente do Royal College of GPs disse: "Os médicos de familia faréo
sempre 0 nosso melhor para desenvolver um plano com pacientes baseado best europe casino
online todos os varios fatores que afetam best europe casino online saude - e as vezes
tratamentos da primeira linha ndo serdo apropriados ou eficazes. Por isso € positivo ver uma
nova opc¢ao foi aprovada por Nice a considerarmos ”. Esperamos poder ajudar aqueles doentes
cuja osteoporose ainda nem respondeu aos outros tipos".

Mas a especialista best europe casino online menopausa e ativista Kate Muir disse que as
mulheres precisavam de intervenc¢&o mais cedo, acrescentando: "E 6timo novas drogas como o
abalopratido estarem disponiveis.



Estudos mostram que a terapia de reposicdo hormonal pode aumentar best europe casino online
até 8% o nivel da densidade 6ssea e reduzir os riscos para fraturas, disse ela. "Mas esta
mensagem sobre saude publica ndo esta chegando as mulheres; elas devem ser informadamente
alertadas: HRT transdérmica é muito mais segura do Que as formas anteriores - ajuda manter
0Ss0s saudaveis".
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