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As duas vacinas a mRNA disponiveis nos EUA, Pfizer e Moderna, sdo altamente eficazes contra
a COVID-19 grave. No entanto, estudos recentes sugerem que a Moderna possa provocar uma
resposta imunolégica mais forte e poderia oferecer melhor protecdo contra as infec¢des que
ocorrem apds a vacinacao (chamadas de "infeccdes intercalares").

Apesar de terem sido desenvolvidas por diferentes fabricantes, os dois imunizantes sao muito
semelhantes. Tanto o Pfizer quanto o Moderna séo vacinas a mRNA que instruem o corpo a
produzir a proteina pico encontrada no virus, o que desencadeia seu sistema imune e leva a
criacao de anticorpos especificos ao novo coronavirus.

Embora ndo exista uma diferenca significativa no nivel de protecédo que oferecem contra a
COVID-19, algumas pesquisas indicam que a vacina Moderna pode provocar uma reagao
imunoldgica mais forte do que a Pfizer. No entanto, é importante notar que ambas protegem
contra complicacdes graves e hospitalizacéo relacionadas ao COVID-19.

Segundo um estudo publicado no /artigo/alan03-slots-2024-07-21-id-2851.html (NCBI), embora a
Moderna tenha causado uma resposta imunolégica de longo prazo maior em bet ouro

comparacao com a Pfizer, ndo foram observadas diferencas significativas na protecao contra o

virus.

Vacina Eficacia Geral Rea¢cfes comuns

Moderna 94% Dor no local da injecéo, fadiga, dores de cabeca, dores musculares, nduseas
Pfizer 95% Dor no local da injecéo, fadiga, dores de cabeca, dores musculares, febre

Embora sejam especiais disponiveis a mRNA vacinas Pfizer e Moderna terem taxas de eficacia
muito semelhantes, ambas eficaz no proteger contra COVID-19 complicagbes graves,
especialmente no que diz respeito a hospitalizacdo. Se vocé esta preocupado com as diferencas
de eficacia eimunogenicidade, como estudos tém sugerido, fale com o seu medico pros caminhos
mais apropriados a seguir e descobrir a melhor opcéo pessoal para si mesmo.

Para maiores informacdes e confirmacéo, consulte os sites oficiais de vacinas Pfizer
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A Copa do Mundo € o maior evento de futebol no mundo e a Betclic, uma reconhecida casade
apostas. oferece a seus usuarios esta oportunidade para realizar suas jogadaS neste
acontecimento esportivo!

A Copa do Mundo acontece a cada quatro anos e retne as melhores sele¢cées nacionais de
futebol.A Betclic oferece ao seus usudarios uma variedade com opg¢des em bet ouro apostas para
0s jogos da copa no Mundial, incluindo resultados exatom por handicapes o niumerode gols",
entre outros!

Além disso, a Betclic oferece ao seus usuérios promoc¢des e bonificacdes especiais durante A
Copa do Mundo 2014, aumentando suas chances de ganhar nas novas apostas. Coma Be CIiC é
vocé pode arriscar em bet ouro qualquer lugar E Em Qualquer momento - utilizando bet ouro
plataforma online intuitiva mas facil De usar!

Se vocé é um fa de futebol e quer aproveitar a emoc¢édo da Copa do Mundo, A Betclic esta a
escolha perfeita para realizar suas apostas. Coma BeCIC o Vocé pode ter uma melhor
experiéncia em bet ouro compracdes esportivaS onlinee torcer pra bet ouro sele¢do nacional
favorita na copa no mundo!
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Texanos deben prepararse para otra ronda de tormentas

Los texanos que han sufrido una casi interminable sucesion de tormentas destructivas y a veces
letales deben prepararse para otra ronda, ya que se espera que las tormentas se active el martes
a través de las Grandes Llanuras del Sur.

Gran parte de Texas corre el riesgo de ver tormentas el martes, incluso cuando algunos
residentes aln estan de luto por al menos siete personas muertas en ese estado durante las
violentas tormentas del fin de semana del Dia de los Caidos. En total, casi dos docenas de
personas, incluidos cuatro niflos, murieron en cinco estados cuando las tormentas azotaron el
centro de Estados Unidos durante el periodo festivo, y varias comunidades estan lidiando con
pérdidas significativas de hogares y negocios.

El centro de Texas parece enfrentar la amenaza mas grave de mal tiempo severo el martes. El
area, que incluye Austin y Waco, podria ser azotada por granizo grande, relampagos y rafagas de
viento de hasta 80 mph. También es posible que se formen unos pocos tornados, segun el
Servicio Meteoroldgico Nacional.

El calor sofocante acompafiara a las tormentas en partes de Texas, parte de una ola de calor
abrasadora que ha estado cocinando el Sur en dias recientes.

Un riesgo menor, pero aun existente, de tormentas severas se extiende sobre amplias franjas de
las Grandes Llanuras del Sur y una pequefia porcion del Sureste, incluidas la mayor parte de
Texas y partes de Oklahoma, Arkansas, Mississippi, Luisiana y Nuevo México occidental, segun
el Centro de Prediccion de Tormentas.

Aungue no se encuentran en la zona de mayor riesgo, las ciudades texanas de San Antonio,
Dallas, Fort Worth, Arlington y Plano aun podrian ver tormentas severas.

Las lluvias récord podrian dificultar que algunas comunidades sigan intentando reconstruirse
después de una cantidad excepcional de tornados y tormentas destructivas que han arrasado el



centro de Estados Unidos en las ultimas semanas.

El domingo fue el dia mas activo de tormentas severas del afio hasta ahora, con mas de 600
informes de vientos fuertes o granizo en mas de 20 estados, incluidas rafagas superiores a 75
mph y granizo del tamafio de pelotas de softbol. También se informaron 26 informes de tornados
en 10 estados. Las tormentas convirtieron hogares y negocios en montones de escombros,
arrojaron automéviles y derribaron lineas eléctricas.

Mas de 200.000 hogares y negocios en siete estados se quedaron sin electricidad el lunes por la
noche después de que el mismo sistema de tormentas atravesara el Este, segun
PowerOutage.us. Kentucky tuvo el mayor nimero de apagones con mas de 90.000, pero las
personas en Texas, Missouri, Arkansas, Alabama, Virginia Occidental y Virginia también se
quedaron a oscuras.

Ola de calor abrasadora

Una ola de calor abrasadora ha estado sofocando partes del Sur en dias recientes, lo que hace
gue los indices de calor se disparen a tres digitos en estados como Texas, Luisiana y Florida.

Esos indices de calor, que miden como el cuerpo realmente siente la humedad y la temperatura
del aire, se espera que desciendan a los 90 grados para el miércoles en la mayor parte del Sur,
pero algunos texanos tendran que soportar indices mas altos durante un poco mas de tiempo.

Las alertas de calor estan en efecto el martes en el oeste de Texas, en el condado de Brewster y
las montafias de Davis y sus faldas. Las temperaturas podrian alcanzar los 110 grados en el area,
segun el Servicio Meteoroldgico Nacional.

El calor extremo es la forma mas letal de desastre natural en Estados Unidos, superando a los
tornados y las inundaciones. Los picos de temperatura pueden provocar aumentos en las visitas
a los servicios de emergencia por enfermedades relacionadas con el calor, como el golpe de
calor o el agotamiento por calor.

Olas de calor como la que esta abrazando al Sur esta semana estan becoming increasingly
common, intense and long-lasting as the planet warms due to human-driven climate change.
También se estan volviendo mas dificiles de soportar a medida que las temperaturas se calientan
mas rapido por la noche, lo que significa que no se enfrian lo suficiente como para ofrecer alivio a
nuestros cuerpos.
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