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Quando o médico por trás do julgamento de um novo medicamento para a prevenção contra HIV
ouviu os resultados, ela  não conseguiu conter suas emoções. "Eu literalmente estouro bet will
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lágrimas", disse Linda-Gail Bekker prof...
“Tenho 62 anos, vivi essa epidemia... tive  familiares que morreram de HIV e muitos africanos –
muitas pessoas ao redor do mundo”, disse ela.
O problema de como  prevenir a infecção pelo HIV, particularmente bet will adolescentes e
mulheres jovens parecia "intratável", disse Bekker. Mas o lenacapavir ofereceu milhares  das
Mulheres com idades entre 16-25 na África do Sul ou Uganda 100% proteção
A droga poderia dar às mulheres jovens  maior agência sobre suas vidas e sexualidade, ela
espera que seja possível eliminar a transmissão do vírus de mãe para  filho.
Os resultados do ensaio Propósito 1 provocaram uma ovação de pé para Bekker, presidente-
executivo da Fundação Desmond Tutu Health Foundation.
“Mesmo  agora, quando olho para esse gráfico [resultados] eu fico arrepiado”, disse Bekker.
A AIDS surgiu pela primeira vez bet will 1981 como  uma doença misteriosa aterrorizante que era
então, de fato a sentença da morte. Levou até 1983 antes dos cientistas identificarem  o vírus HIV
por trás dele e mais dois anos depois do primeiro teste ser desenvolvido para detectar esse tipo...
Houve  um enorme progresso científico nos últimos anos, e os medicamentos antirretrovirais
significam que as pessoas vivendo com HIV podem ter  vidas saudáveis. Os remédios de
profilaxia pré-exposição (PrEP) pode proteger contra a infecção ”.
Mas eles não estão alcançando todos que  precisam deles e, embora a maioria das novas
infecções agora ocorra fora da África subsaariana segundo as Nações Unidas  o HIV entre
adolescentes continua sendo "extraordinariamente alto" bet will partes do continente.
Em uma parte de comparação do julgamento, as mulheres  foram convidadas a tomar pílulas
diárias como PrEP contra o HIV. Eles continuaram infectados – porque muitos deles não tomaram
 os comprimidos diariamente Bekker explica que eles eram muito mais propensos à infecção por
drogas e outros medicamentos para  tratar doenças sexualmente transmissíveis bet will humanos
Ele ilustra por que os resultados de uma droga, a qual só precisa ser injetada  duas vezes ao ano
geraram tal excitação. Líderes no campo da prevenção do HIV descrevem o medicamento como
um "milagre"  com potencial para se tornar num 'gamechanger'.
“Sabemos que a adesão é mais desafiadora para os jovens – e isso porque  eles estão ocupados,
suas vidas são cheias”, disse Bekker.
Um farmacêutico da Fundação Desmond Tutu de Saúde, na África do Sul  (South Africa's
Undesmont tutus Health Foundation) tem frasco para injetáveis com lenacapavir – o novo
medicamento injectável contra HIV -  bet will Cape Town.
{img}: N Engelbrecht/AP
Um dos meus investigadores coloca isso lindamente: é uma decisão diária que você tem de
tomar,  'Eu vou pegar esta pílula e me proteger.'"
"Como se você tomasse uma injeção de seis meses, só tem que tomar  essa decisão duas vezes
por ano."
Bekker espera que o lenacapavir dê às meninas e jovens mulheres bet will risco de infecção  pelo
HIV maior controle sobre suas próprias vidas.
"Você poderia imaginar que você podia silenciosamente entrar", disse ela, sob o pretexto  de
obter seu contraceptivo; ninguém precisa saber. ”
As mulheres jovens podem encontrar-se bet will relacionamentos "onde elas não têm muito a 
dizer sobre como fazem sexo", muitas vezes com homens mais velhos, onde um desequilíbrio de
poder pode tornar impossível pedir  ao parceiro para usar preservativo.
"Ouvi jovens mulheres dizerem 'isso me deu um controle incrível da minha própria identidade
sexual. Agora  eu decido o que acontece com meu corpo'".
Numa política relativamente rara para ensaios clínicos de drogas, engravidar não excluiu as 
mulheres e 193 ficaram grávidas enquanto tomavam lenacapavir. Até agora ainda há sinais dos
problemas relacionados com a droga
Bekker e  bet will equipe seguirão as mães por mais tempo para confirmar que a droga pode
impedir transmissão de mãe-a criança durante  gravidez, parto ou amamentação. Um décimo das
novas infecções pelo HIV vem através desta rota
Oferecer às mulheres com um filho  recém-nascido uma injeção quando ela sair do hospital



provavelmente terá impacto muito maior que esperar dela se lembrar de tomar  a pílula diária,
disse Bekker e levanta o "excitante" perspectiva da eliminação das transmissões mãe para
criança.
No entanto, permanecem questões  com grandes preocupações sobre a rapidez e o quão barato
que os medicamentos chegarão ao mercado. A empresa farmacêutica por  trás dos fármacos
Gilead está esperando pelos resultados de novos testes bet will outros grupos antes da
aprovação regulatória ser solicitada
Em  um briefing para jornalistas bet will Munique, Jared Baeten vice-presidente de
desenvolvimento clínico da Giled Science prometeu que a empresa  trabalharia com os
fabricantes e garantirá versões genéricas aprovadas pela regulamentação.
Mas ele não confirmou que países de renda média, como  o Brasil teriam a oportunidade para
obter formas genéricas mais baratas da droga. Gilead também resistiu aos apeloes ao trabalho 
com os fundos apoiados pela ONU sobre patentes bet will medicamentos (PPI) e ampliar seu
acesso à informação pública ndice 1
Os  participantes do teste continuarão a receber lenacapavir, e aqueles na parte de comparação
da pesquisa usando pílulas também têm chance  para mudar o injetável.
Bekker disse que "seria responsável pela Gilead" se a empresa não cumprisse as promessas de
permitir o  acesso global, mas acrescentou ainda ter nenhuma razão para duvidar do
compromisso.
"Eu não sou a trialista clínica de drogas que  faz o julgamento e se afasta", disse ela. “O impacto
nunca será sentido --não importa quão boa seja bet will eficácia  –, caso nós tenhamos acesso.”  
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