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Como fazer pagamentos na Betboo

Realizar movimentag@es financeiras em betboo giri link qualquer um dos métodos disponiveis na
Betboo é completamente seguro e confiavel. Vocé pode escolher entre diversas opc¢des de
pagamento, como cartbes de crédito, e-wallets e transferéncias bancarias, para realizar depositos
e sagues em betboo giri link betboo giri link conta.

O tempo de processamento de um saque na Betboo pode levar de 1 hora, no caso do PIX, até 5
dias Uteis, como acontece com a transferéncia bancéria. E importante lembrar que, para garantir
a seguranca e a integridade das transacgodes, a Betboo pode solicitar a verificagéo da betboo giri
link conta antes de processar seu saque.

A Betboo é confiavel
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Se vocé perguntar por ai, sdo poucas as pessoas que conhecem Selma de Mattos Rocha, a
Sargento do Corpo de Bombeiros nascida no Rio de Janeiro ha 52 anos. Mas quem acompanha
os desfiles de Carnaval do grupo especial do Rio, com certeza ja ouviu este nome: Selminha
Sorriso. Com 35 anos de avenida, ela maior e mais

pronta para marcar presenca na Beija-Flor de Nil6polis ao lado do parceiro, 0 mestre-sala
Claudinho, com quem divide glorias e evolui ha 32 carnavais.

Héa pouco menos de uma semana para o inicio do Carnaval, a musa do carnaval driblou a
agenda disputada por entrevistas e vida pessoal para conversar com a Vogue Brasil direto do
barracdo da escola. E com o0 mesmo sorriso largo que fez betboo giri link fama, contou que,
apesar de serem dias ag

nasceu no samba.

Herdou o amor pelo Carnaval da mée, a passista Jacira de Matos e foi com ela quem fez seus
primeiros desfiles, na ala mirim da Unidos de Lucas. "Quando vi uma porta bandeira, achei que
fosse uma fada. Fiquei encantada pela beleza daguela mulher linda, de cabelo curto, muito
maquiada, com saia longa, e o talabarte atravessado no ombro", lembra."Trés

Comecou a desfilar mesmo em betboo giri link {kO

anos depois fui ja empogada a primeira, mas tive a infelicidade da escola ser rebaixada. A pior
nota do quesito fantasia foi a minha", lembra. Em 1995, migrou para a Estacio de S4, onde
conheceu o parceiro Claudinho. "Naquele ano, nds gabaritamos os 40 pontos. Eu recebi o
prémio de melhor porta-bandeira e a escola foi campea, ganhou seu primeiro titulo da historia."
O "casamento" com a Escola terminou em betboo giri link {kO

radios noticiavam a toda hora. Nossa estreia foi linda, com quase 100% de apriveitamento.
Gabaritamos de novo. Hoje, sdo 28 anos a frente da escola de Nil6polis, onde carnaval sem
Selminha Sorriso —e Neguinho da Beija-Flor - néo existe. E ela sabe da betboo giri link
importancia. "O empoderamento que essa funcao da é inacreditavel. Quando vocé impde o
pavilhdo, é como se toda a betboo giri link ancestralidade estivesse ali falando: 'Escol

para os desfiles meses antes da festa, se engana. Para ela, Carnaval é o ano todo. Isso significa
gue, mesmo com uma rotina atribuladissima, ela nem precisa intensificar os exercicios para
garantir condicionamento na hora de pisar na avenida. Ao contrario, o esporte € parte de betboo
giri link vida desde outros carnavais. "Eu adoro atividade fisica e sempre busquei preencher
minha vida no meu tempo, com coisas que fossem boas para mim", conta a ex-atleta de salto a
Universidade Gama Filho - no Rio de Janeiro - que, depois de anos se praticando muay thai,
natagcédo, zumba, musculagéo e futebol, caiu de amores pelo crossfit.

Hoje, ele é o Unico exercicio que pratica e Selminha é tdo dedicada, que neste ano decidiu
utilizar o mesmo colete de seus exercicios em betboo giri link seus ensaios como porta-bandeira.
"Como ele tem mais ou menos o peso do vestidinho que faz parte da minha fantasia", conta
pesa em betboo giri link torno de cinco a dez quilos. A excentricidade provocou alvorogo na
guadra. "Teve gente que achou que fosse um colete a prova de balas, acredita? Mas eu entendi
que iria me dar mais resisténcia e me preparar para ficar mais a vontade na hora do desfile",
explica ela, cujo lema é fazer o melhor sempre. Se acomodar, jamais.

Mesmo sendo aclamada por seus trabalhos prestados ao samba e ao Carnaval, Selminha
confessa

gque vocé vai fazer daqui a pouco? Ouvi dizer que vocé nao vai se aposentar™, conta. "Eu néo
tenho essa cobranca comigo por conta da idade versus o rendimento. N6s estamos mostrando
gue as mulheres de 50 continuam sendo ativas no mercado de trabalho e serdo ainda mais. Até
porque estamos vivendo mais e temos mais acesso a informacgéo, coisa que ndo tinhamos
antigamente", reflete.

E em betboo giri link tempos em betboo giri link [k 0} que os mulheres vém sendo cobradas para
apresentar um corpo

existe um corpo ideal ou um padréo para o Carnaval. Ela pode ser magra, baixa, gorda, mais
alta. E quimica, rendimento e encantamento”, diz. "Esse paradigma de que a mulher deve ter



sempre cintura fina, bumbum grande, perna grossa e medir pelo menos 1,70 com salto alto, isso
tudo ja passou. E é muito bom ver mulheres de todas as formas, lindas, passando pela Marqués
de Sapucai e sendo exemplo e inspiragdo para todas que nao estao ali,

influenciar pela opinido alheia. Eu ndo deixo isso me paralisar, ao contrario. eu tenho e realizo
varios sonhos. Pequenos, grandes, todos possiveis".

Baiano teve conflito com MC Bin Laden e Lucas Henriqgue na madrugada desta quinta-feira
(01.02)

"11078 dias felizes!", declarou a artista

A folia mais fashionista do ano acontece neste sabado (3) no icénico hotel Copacabana Palace,
no Rio de Janeiro

Inner Circle

formacao médica e tem como objetivo conferir conhecimentos praticos aos estudantes

Sisters protagonizaram uma discussao acalorada dentro da casa mais vigiada do Brasil nessa
guarta-feira (31)

Modelo aproveitou o primeiro més do ano na Asia

Aos 52 anos, porta-bandeira do brasil € um dos grandes nomes do Carnaval do Rio de Janeiro
A Copenhagen Fashion Week 2024 apenas comec¢ou, mas, depois dos primeiros desfiles, ja
surge uma tendéncia comum: acessorios, sapatos e bolsas em
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