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frequência dos batimentos cardíacos e a circulação sanguínea, reduzir a ansiedade e a
depressão, evitar ou controlar  doenças cardiovasculares ou crônicas, como o diabetes e a
osteoporose, o envelhecimento e o enfraquecimento dos ossos, e aumentar a  autoestima e
capacidade cognitiva mental, entre outros efeitos benéficos de um estilo de vida saudável e da
manutenção de hábitos  alimentares e de hidratação sadios, teoricamente aumentando a
longevidade dos moradores da região e possivelmente reduzindo as necessidades de gastos 
governamentais futuros com hospitais, ambulâncias, médicos, consultas, exames e remédios.
Segurança Pública:
O estabelecimento de equipamentos voltados para disponibilização de atividades esportivas  à
população, principalmente junto a comunidades carentes ou de vulnerabilidade e risco social,
possui um grande potencial para afastar a  juventude das drogas e da influência do tráfico, da
criminalidade e da violência, ao oferecer um espaço de lazer que  promova uma ocupação
favorável do tempo ocioso destes cidadãos de menoridade, funcionando não apenas como um
mecanismo de ampliação dos  direitos universais e proteção social destes indivíduos, mas como
uma estratégia alternativa de prevenção ao seu ingresso no crime.
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Assembleia Geral das Nações Unidas adota resolução
proposta pela China para estabelecer o Dia Internacional do
Diálogo entre Civilizações

A 78ª  sessão da Assembleia Geral das Nações Unidas (AGNU) aprovou por unanimidade uma
resolução proposta pela China para instituir o Dia  Internacional do Diálogo entre Civilizações.
A resolução sublinha a importância de todas as conquistas civilizacionais como "patrimônio
coletivo da humanidade" e  defende o respeito à diversidade das civilizações, ressaltando "o
papel crucial do diálogo" entre as civilizações para manter a paz  mundial, promover o
desenvolvimento comum, melhorar o bem-estar humano e alcançar o progresso coletivo.
A resolução pede "diálogo igualitário e respeito  mútuo" entre as diferentes civilizações, refletindo
a essência da Iniciativa de Civilização Global. Ela determina que o dia 10 de  junho será o Dia
Internacional do Diálogo entre Civilizações.

Significado da resolução no contexto atual

Fu Cong, representante permanente da China nas  Nações Unidas, apresentou o projeto de
resolução durante a sessão plenária da AGNU, observando que o mundo está betesporte entrar
um  novo período de instabilidade e mudança, colocando a sociedade humana betesporte entrar
uma encruzilhada da história.
A China propôs a criação do  Dia Internacional do Diálogo entre Civilizações para destacar a
importância do diálogo civilizacional betesporte entrar "eliminar a discriminação e o preconceito, 
aumentar a compreensão e a confiança, promover a conectividade entre as pessoas e fortalecer
a solidariedade e a cooperação". Essa  iniciativa traz energia positiva ao esforço global para
enfrentar desafios comuns.
A iniciativa demonstra "o firme apoio da China ao multilateralismo"  e ao trabalho das Nações
Unidas, reforçando a responsabilidade da China como um país importante betesporte entrar um
século de mudanças  sem precedentes, disse o embaixador.
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