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O elenco do Palmeiras se reapresentou nesta quinta-feira (6) apds uma folga tripla. Sem os
convocados para as selec¢des, 0 grupo treinou em betesporte logo png dois periodos na
Academia de Futebol e iniciou a preparacéo para o duelo contra o Vasco, valido pela oitava
rodada do Campeonato Brasileiro.

Os treinos do dia néo tiveram a presenca de Gustavo Gomez (Paraguai), Richard Rios
(Colémbia), e Endrick, que fez betesporte logo png despedida e se apresentou a Selecao
Brasileira antes de ir ao Real Madrid. Os trés foram convocados para a Copa América.



Além do trio, os garotos Estévao, Luis Guilherme e Vitor Reis estdo com a Sele¢do sub-20, que
se prepara para o Sul-Americano da categoria. O torneio ocorre em betesporte logo png janeiro
de 2025, no Peru.
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Lira inicia acordo com bolsonaristas pela Camara

Jé& o lateral esquerdo Piquerez vive indefinicdo e compareceu a Academia de Futebol nesta
guinta-feira. O atleta esta em betesporte logo png uma pré-lista do Uruguai para a Copa América,
mas aguarda a definicdo do técnico Marcelo Bielsa para saber se ird para o torneio continental. O
uruguaio, contudo, ndo foi a campo nas atividades do Palmeiras. Ele estd com um quadro de
gripe e ficou na parte interna do CT.

Na atividade da manha, a equipe realizou uma ativagdo muscular no centro de exceléncia,
seguido por um circuito fisico com foco em betesporte logo png mobilidade e mudancgas de
direcdo. Por fim, houve um aprimoramento na construcdo de jogadas, cruzamentos e finalizagdes.
Ja os goleiros fizeram trabalhos especificos com os preparadores do clube.

O plantel alviverde almogou e descansou no CT. A tarde, os jogadores retornaram a campo para
uma movimentacédo técnica em betesporte logo png dimensdes reduzidas, com objetivos
especificos. Na parte final, o grupo fez atividades de resisténcia.O Verdao retoma a preparacéo
nesta sexta-feira, pela manha. A partida contra o Vasco estd agendada para a proxima quinta-
feira, as 21h30 (de Brasilia), no Allianz Parque. O time vem de vitoria sobre o Cricilma e esta no
sétimo lugar da tabela do Brasileirdo, com 11 pontos.
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