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As sérias lacunas nos testes de animais e pessoas podem estar obscurecendo a verdadeira taxa
dos casos da gripe aviaria betmotion os EUA, tornando dificil entender como o virus H5N1 esta
se espalhando --e também para parar isso.

Enfrentando a relutédncia das fazendas betmotion testar trabalhadores e animais, os cientistas
estdo agora se voltando para estudos experimentais de como o H5N1, uma gripe aviaria



altamente patogénica esta espalhando-se através da vaca.

A contagem de gripe aviaria entre os rebanhos leiteiros nos EUA continua aumentando, mas as
infecgcbes sdo mais difundida do que se imaginava anteriormente.

Embora o risco para as pessoas ainda seja baixo, isso pode mudar & medida que a muta¢éo do
virus ocorre e betmotion circulagcdo continua sendo uma grande preocupacao.

"Esta epizoodtica pegou as pessoas tremendamente de surpresa”, disse Gregory Gray, professor
da Universidade do Texas Medical Branch. Os cientistas sabiam que vacas poderiam ser
infectadas com todos os quatro tipos diferentes dos influenza “mas nunca vimos essa quantidade
dessa infeccdo nem a vemos se mover tao rapido.”

Entender como o virus se move é essencial para para-lo — mas os testes, que podem revelar
esses padrdes de transmissao tém sido lentos e inadequado.

Um trabalhador leiteiro no Texas, a Unica pessoa confirmada para ter HSN1 neste surto e o
primeiro caso documentado de transmissdo mamifero-humano do virus. procurou um teste
betmotion uma area local da salude departamento mostra estudo recente O funcionario relatou
gue forma conjuntivite fez com seus olhos hemorragias vermelhas tornarem vermelho (veja
abaixo).

No entanto, apos o teste positivo os funcionarios ndo puderam testar outros trabalhadores ou
animais na fazenda onde a pessoa trabalhava. Isso dificulta para que cientistas entendam como
esse virus se espalhou e afetou outras pessoas ”

"As pessoas que precisamos obter no maximo agora sdo as outras nessas fazendas, expostas a
enormes quantidades de virus nesses ambientes”, disse Richard Webby. Um virologista do
departamento infantil St Jude para doencas infecciosas: “Isso néo é facil e isso provavelmente
esta acontecendo betmotion um escopo necessario”.

Apenas cerca de duas duzias foram testada para H5SN1 betmotion todo este surto. Os Centros
Para Controle e Prevengao das Doengas ndo recomendam testes, a menos que oS sintomas se
desenvolvam apos contato proximo com animais — mesmo quando alguém ordenha uma vaca
doente ou vive junto a pessoa infectada /p>;

A falta de testes pode estar obscurecendo a verdadeira taxa da transmisséo as pessoas, se 0S
trabalhadores e seus contatos proximos nao estdo experimentando sintomas graves o suficiente
ou quando eles sédo incapazes.

Barb Petersen, o veterinario que descobriu a primeira ocorréncia de HSN1 betmotion vacas do
Texas disse aos trabalhadores da industria leiteira também estavam doentes — alguns deles ja
eram suficientemente mal-estarosos para perderem trabalho.

Outros tipos de vacas, incluindo bovinos e bezerro vinicultores parecem nao estar sendo testados
apesar da evidéncia que o virus pode ser assintomatico betmotion gado.

“Nao sabemos quando essa coisa se move no gado bovino, e ninguém estéa realmente falando
sobre isso”, disse Gray.

E parece que 0s porcos, cujas consequéncias sao as epidemia de gripe humana betmotion surto
epidémica ndo estdo a ser monitorizados mais do habitual apesar das evidéncias da propagacéo
dos virus desde vacas até galinha nas fazendas proximas.

Os porcos sdo uma preocupacao porque podem misturar virus da gripe animal e humana, o que
pode resultar betmotion variantes mais transmissiveis ou virulentas entre as pessoas.

As vacas podem ter habilidades semelhantes, de acordo com pesquisas iniciais co-autoria por
Webby. Como porcos as vaca tém receptores para gripe aviaria e humana - o que pode
potencialmente fazer um "virus hibrido" (Hybrid Virus) capaz mais afetar os seres humanos",
disse ele a News

Mas, ele advertiu que os animais teriam de ser infectados com ambos tipos da gripe ao mesmo
tempo — o qual é relativamente raro - especialmente nesta época do ano quando as taxas
humanas sdo baixas. "Teoricamente possivel mas talvez improvavelmas se tivermos este virus
continuando a circular aumentamos suas chances ainda mais pequenas.”

Outro desafio para os cientistas: as sequéncias genémica, divulgada até agora pelas agéncias
dos EUA foram despojadas de dados-chave — como quando e onde eles eram coletados -
tornando muito dificil rastrear o que esta acontecendo ou a evolugao do virus. Isso tem



implicagBes globais na compreensdo da pecudria betmotion relacdo aos surtoseis entre animais
domésticos

A industria de agricultura animal tem resistido betmotion grande parte a qualquer tentativa para
testar, com um funcionério da Agricultura do Texas dizendo ao governo Biden "se afastar",
parcialmente por causa das desconfian¢as dos 6rgéos federais entre os agricultores.

Outro problema é que os produtores de vacas ndo recebem compensacao por perdas financeiras
decorrentes da menor producéo leiteira ou pela impossibilidade do pais exportar as suas proprias
sementes para outros mercados, disse Gray.

"Eles estdo realmente preocupados que se eles acenarem com o sinalizador 'nds temos aqui',
serdo penalizados economicamente ou atraves de interrup¢des betmotion seus procedimentos
operacionais”, disse ele.

Ele aponta para fazendas de aves, que tém um esquema federal compensatério por abater
passaros infectados — e também monitoram as galinhas muito mais atentamente betmotion
relacéo a doencas infecciosaes.

Cientistas como Gray também estdo colaborando com veterinarios agricolas para testar animais
sob acordos de confidencialidade, a fim ndo identificar fazendas.

E alguns desses veterinarios estdo conduzindo seus préprios estudos sobre as fazendas para
entender a transmissao, disse Gray. "Por exemplo: o virus esta sendo movido através do
procedimento de leite da vaca & vacas? O virus é emalosolizado; e se ele passa das ovelhas as
fémeas por outros meios"?

Héa também questdes sobre até que ponto as pessoas podem estar inadvertidamente espalhando
0 virus, disse ele.

Alguns cientistas, incapazes de rastrear a transmissdo que estd acontecendo atualmente nas
fazendas estdo se voltando para o virus experimental das vacas saudaveis. Os resultados desses
experimentos devem vir dentro da préxima semana”, disse Webby a Reuters

"Existe algo realmente diferente sobre este virus betmotion particular? Tem propriedades que o0s
outros H5 circulando nas aves selvagens nao?", perguntou ele. Ele espera ter surtos como esses
raros entre as vacas mas entender o modo de acontecer e depois a forma com qual se espalham
é fundamental para responder agora ou no futuro

"Vamos dizer que nos erradicamos isso. Qual € a chance de acontecer novamente?" Webby
perguntou:"Se pudermos descobrir como esta se movendo, entdo eu acho Que podemos
absolutamente pensar betmotion erradicar este virus das vacas."
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