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O mistério eterno de quanto somos moldados por nossos pais — ou 0 tanto que moldamos nossas
criancas - foi agitado novamente na semana passada com a publicacdo do estudo, sugerindo ser
menos parecido aos meus filhos.

Liderado por René Méttus, do departamento de psicologia da Universidade Edimburgo
(Edimburgo), o estudo analisou mais que 1.000 pares para estabelecer a probabilidade das
criancas herdarem aquilo com os quais psicélogos chamam “cinco grandes” ou tracos pessoais
"Oceanos": abertura consciéncia.



De acordo com o estudo, a chance de uma crianga compartilhar um traco semelhante
personalidade entre os pais ndo € muito maior do que da filha compartilha-lo por meio aleatério.
Digamos entdo: A populacdo betnacional pix geral esté dividida igualmente na terceira posi¢ao
daqueles cujos niveis baixos e médios séo elevados; O novo trabalho sugere apenas 39% das
criancas serao colocadas no mesmo grupo dos seus filhos quando comparada aos 33% se trata
desse tipo casualmente estranho (ver também).

A novidade deste estudo € que, betnacional pix vez de confiar apenas na auto-relato dos tragos
da personalidade. também inclui a segunda opinido do amigo ou parceiro; mas o artigo ainda nao
foi revisado por pares e ja tem sido criticado pelo especialista lider no campo

Robert Plomin, professor de genética comportamental no King's College betnacional pix Londres
pergunta por que as opinides das outras pessoas sobre n0s devem ser vistas como mais
precisas doque a nossa.

"Eu ndo compro", ele diz, 'onde estéao as evidéncias?™

Ele também tem uma série de outras reservas sobre o estudo. Em ultima analise, diz ele "o papel
parece inchado tanto betnacional pix termos do comprimento quanto da hipérbole".

Plomin publicou um livro h& seis anos chamado

Como o DNA nos faz quem somos,...

argumentando que, como resultado de testes poligénicos foi possivel vermos nossa heranca
genética desempenhando um papel muito maior na determina¢cdo do nosso comportamento e
tracos da personalidade betnacional pix relacdo a ciéncia anteriormente permitida.

Plomin tem seus proprios criticos, ndo menos importante betnacional pix relagdo a betnacional pix
sugestdo de que o status socioecondmico da pessoa pode ser um legado genético e Nao
ambiental. Enquanto a ciéncia continua lutando com os dados diferentes interpretagdes sao
contestadas s vezes nos lutamos para dar sentido ao nosso préprio senso das familias as quais
viemos do mundo inteiro

Essas questdes surgem frequentemente na sala de consultoria da Jennifer Cawley,
psicoterapeuta. "As pessoas nido tendem a falar sobre tragos pessoais”, diz ela."E mais uma
guestéo das experiéncias e relacionamentos que eu suponho serem personalidade no contexto".
Ela descobre que muitos clientes temem se tornar seus pais, particularmente quando tém filhos.
"Se eles tiveram uma experiéncia com um pai ou mae rotineiramente perdido a paciéncia entao
muita energia vai para tentar evitar repetir esses padroes - replicando o expresséo desse traco
de personalidade ”, Se vocé quiser “

Ela vé isso especialmente com homens que tiveram pais abusivos. Claro, é dificil saber se uma
tendéncia a raiva seja um traco aprendido ou geneticamente herdado? mesmo alguém como
Plomin (que foi chamado de determinista genético) enfatiza ndo herdamos tracos da
personalidade tanto quanto predisposicéo para eles - quer sejam fatores complexos e talvez
desconhecidos betnacional pix termos do materialismo dessas prediposic¢oes;

Seja qual for a causa, o influxo dos pais ausentes e presentes tem sido um tema permanente de
ficcdo desde Edipo até a

O Poderoso Cheféo.

. O jornalista e escritor Sam Miller sabe mais do que a maioria sobre pais presentes ou ausentes,
aos 15 anos de idade aprendeu com o pai bioldgico nao era Karl Miller (o célebre critico
académico-literario), mas sim Tony White(que tinha tido um caso amoroso) da mae dele;

Miller escreveu um livro poignantemente reflexivo, intitulado

Pais

Embora a revelacao inicial tenha sido uma surpresa, nao afetou o relacionamento de Miller com
guem ele viu e continua vendo como seu pai — Karl Miller. O livro é betnacional pix parte um
tributo comovente para alguém que compartilhou tanto dele --com exceg¢éo notavel do DNA
(DNA).

skip promocao newsletter passado

apos a promoc¢ao da newsletter;

Em parte devido a betnacional pix estreita relagcdo com Miller sénior, durante muito tempo foi
betnacional pix grande medida incurioso sobre White. Mas nos ultimos anos ele diz: "Eu me



perguntei mais a respeito dele parcialmente porque de certa forma eu tornei-me como meu pai
biolégico."

Enquanto Miller era efetivamente um 6rfao que fez uma vida familiar estavel, o White veio de
betnacional pix familia amorosa e cresceu para levar a Unica forma peripatética.

Miller explica que ele proprio era casado com dois filhos, mas agora € solteiro e um reporter
estrangeiro.

"O que é estranho", ri ele,"é ter 20 anos sendo meu pai quando adulto. Agora estou tendo meus
vinte e poucos de ser um Tony! E muito engragado mas me afastei das explicacbes genéticas
como algo dificil para provar... Mas fico impressionado com o fato do ndo poder explicar as coisas
aos filhos exceto por uma espécie da heranga.”

Outra complicagdo para Miller € que ele acha seu pai e o bioldgico "eram bastante semelhantes".
Ambos, por exemplo. Eles estavam profundamente interessados betnacional pix escrever como
foi com Miller."Acho de certa forma eles eram um alter ego do outro" ”.

Em tais circunstancias, € impossivel separar genes do ambiente e da biologia de cultura. A
ciéncia pode estar se tornando inexoravelmente mais proxima para resolver o enigma que nossa
herancga genética nos da; mas aquilo a fazer com ela permanece questdes pelas quais ndo ha
respostas irrefutaveis!
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