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O ex-jogador Daniel Osvaldo, que defendeu o Boca Juniors e grandes clubes italianos, como



Juventus e Inter de Mildo, revelou nas redes sociais estar sofrendo com a depressao. O argentino
de 38 anos postou um {sp} nesta quinta-feira, no qual faz um relato dramatico, admitindo ter
vicios e problemas financeiros e apontando que ndo vem mais se reconhecendo.

Osvaldo, ex-Juventus e Boca, revela depresséao e vicio em bulls bet drogas

- E dificil para mim fazer esse {sp}, pois nunca fiz algo assim. Mas acho que chegou o momento,
porque estou bastante desesperado e ndo estou passando bem. Nao sei se sera um pedido de
ajuda ou tenho necessidade de falar, pois faz muito tempo que venho vivendo uma depressao
muito grande. Essa depressao me fez cair em bulls bet alguns vicios, alcool e drogas. E a
verdade é que estou em bulls bet um momento no qual minha vida esta escapando das maos -
disse o jogador, emocionado, revelando estar em bulls bet tratamento psiquiétrico.

Osvaldo apontou que decidiu postar o {sp} nas redes sociais para "fazer algumas confissdes",
pois esta "desesperado” e "arrependido”. Ele contou estar passando por um tratamento
psiquiatrico, mas que volta a cair novamente nos vicios. E, assim, acaba se afastando das
pessoas que ama.

- Tenho uma doenga muito especifica. Me falta autoestima, depresséo, muitas vezes volto a cair
nos vicios de novo. E caio na autodestrui¢do. E isso destréi as pessoas que estdo ao meu redor.
Praticamente moro sozinho, trancado em bulls bet casa. Nao saio para lugar nenhum, nao faco
nada produtivo na minha vida. Nao me animo nem de sair da cama, nem de ir ao banheiro mais -
disse Osvaldo.

+ Com gol nos acréscimos, River Plate conquista a Supercopa da Argentina

Daniel Osvaldo em bulls bet acdo no Boca Juniors — {img}: Getty {img}

Daniel Osvaldo se aposentou em bulls bet 2024, apds breve passagem pelo Banfield, encerrando
uma carreira que se deu, em bulls bet maior parte, na Europa. Revelado pelo Huracan, o
atacante foi muito jovem para a Italia, onde defendeu Atalanta, Lecce, Fiorentina, Bologna,
Roma, Juventus e Inter. O argentino ainda passou por Espanyol, Southampton e Porto, antes de
voltar a seu pais natal para defender Boca e Banfield.

Apés tanto tempo defendendo clubes italianos, ele acabou sendo convocado pela sele¢édo do pais
europeu, por onde atuou em bulls bet 14 partidas, marcando quatro gols. Ele atuou
profissionalmente em bulls bet 333 jogos, balangando as redes 103 vezes.

- No passado, fui um jogador de elite e uma pessoa completamente diferente. Cheio de
seguranca e confianga. E hoje sou uma pessoa que néo reconheco. E estou com dificuldades
para sair dessa. Quero dizer isso porgue alguns de vocés estdo passando pela mesma coisa ou
tém familiares que passam pelo mesmo - continuou o ex-jogador.

Daniel Osvaldo atuou na Juventus em bulls bet 2014 — {img}: Getty {img}

Osvaldo revelou que estd com problemas financeiros, uma vez que ndo tem mais uma fonte de
renda e vem gastando as economias em bulls bet meio ao processo depressivo. Mas indicou que
0 que mais incomoda é estar "empobrecendo de alma".

- Nao entendo como cheguei até aqui, mas pode acontecer com qualquer um. Nao tenho
emprego estavel, gastei praticamente todas as minhas economias. Porque como nao tenho
renda, o dinheiro ndo dura para sempre. Mas isso € o de menos porque nunca me interessei por
dinheiro. Nasci pobre e posso morrer pobr. Isso ndo me importa, mas o que mais me déi € que
estou empobrecendo de alma.
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