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Resumo:

caca nick : Descubra a adrenalina das apostas em mka.arq.br! Registre-se hoje e
desbloqueie vantagens emocionantes com nosso bénus de boas-vindas!
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Distrito do Porto e uma das principais areas urbanas

The hot in hot peppers is due to capsaicin (C18h27n03), a colorless, odorless oil-like compound
found in the fruit of a plant that is a close relative of the tomato. Capsaicin is primarily found in the
membrane that holds the seeds.
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Although most people think that the hottest part of a chilli is its seeds, in fact it is the white spongy
layer you find inside, called the placenta.
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Mar Mediterraneo: um paraiso ameacado pela poluicéo

O Mar Mediterraneo pode evocar imagens de férias de praia luxuosas, refeicdes deliciosas de
frutos do mar e praias arenosas interminaveis, mas este corpo de agua esta cada vez mais toxico.
Mais de 87% do Mar Mediterraneo, que se estende do Oceano Atlantico a Africa, Europa e Asia,
esta poluido com microplasticos e outros poluentes, incluindo metais téxicos e produtos quimicos
industriais, de acordo com um relatério de julho de 2024 do Fundo Mundial para a Natureza
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(WWEF).

Globalmente, a poluicdo da agua esta associada a 1,4 milhdo de mortes prematuras, o que
representa um problema para os 150 milhdes de pessoas que vivem & beira da linha costeira do
Mediterraneo e para os 270 milhdes de turistas que sao atraidos para estas aguas todos 0s
anos.

O Mar Mediterraneo banha 46.000 quildmetros (quase 29.000 milhas) de linha costeira caca nick
22 paises, muitos com diferentes padrdes e praticas ambientais.

O Egito, que contribui com 0,25 milh&o de toneladas de plastico que acabam no Mediterraneo, é
0 maior infrator, o grupo diz, seguido pela Turquia, que contribui com 0,11 milh&o de toneladas e
pela Itélia, que contribui com 0,04 milhdo de toneladas de plastico para o mar poluido — todo
parte dos 1,9 milhdes de fragmentos de plastico por metro quadrado.

Especialistas médicos consultados para o relatorio do WWF dizem que os humanos podem
ingerir microplasticos de ambientes aquaticos através do consumo de organismos marinhos e
atraveés da agua (tanto de beber quanto caca nick garrafas).

"Até 840 microplasticos podem ser ingeridos por ano a partir do consumo de trés principais
espécies comerciais de peixe (robalo e dois tipos de atum), [e] até 11 mil de bivalves (por
exemplo, ostras, améijas etc.)," o relatorio afirma, observando que menos contaminacédo vem do
consumo de camardes.

"Se também contarmos a exposi¢do do ar e da comida néo proveniente de ambientes aquaticos,
podemos ingerir mais de 100 mil microplasticos todos os dias."

Na cidade costeira de Ostia perto de Roma, Pierluigi Capozzi escaneia o mar a partir de seu
restaurante, Mediterraneo. "Talvez ha 50 anos, as pessoas nao sabiam o que sabemos agora
sobre a poluicéo e o plastico," ele diz para a caca nick . "Mas eu vejo jovens sem problemas
jogar garrafas de plastico no mar, jogar lixo no chéo, cigarros, lixo."

Mas ele vé um ponto brilhante. Uma década atras, todas as manhas a areia fora de seu
restaurante de praia estava coberta com quimicos das embarcacdes que trafegam nas rotas
visiveis da costa. "Gracas a uma regulamentacao melhor, essa poluicdo quimica desapareceu
agora," ele diz.

O Mar Mediterraneo € um dos reservatérios mais importantes de diversidade marinha e costeira
do mundo, de acordo com a Alianca do Mar Mediterraneo, que trabalha para defender a industria
pesqueira por meio de praticas melhores.

Eles dizem que a poluicdo pesada esta impactando negativamente a rica flora e fauna do mar.
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