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contente:

Pela 112 vez consecutiva, ndo ha ganhadores do prémio principal da Mega-Sena. O concurso
2463 foi sorteado na noite desta quarta-feira (16) pela Caixa Econdémica Federal, em casas de
apostas valor minimo S&o Paulo, com valor total de R$ 156.987.854,95.

Desta forma, a estimativa de prémio total para o concurso 2464, no proximo sabado (19), € de
R$ 190 milhdes.

Os numeros sorteados no Espaco da Sorte, na avenida Paulista, foram: 11 - 16 - 31 - 37 - 42 -
51.

No total, 281 apostas acertaram cinco dezenas e receberdo R$ 51.216,19 cada uma. Outras
20.541 marcaram a quadra e ganhardo R$ 1.000,90 cada.

Lotérica Bola Sete, na zona leste de Sao Paulo, ficou cheia de jogadores durante todo o dia -
Rivaldo Gomes/Folhapress
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Uma experiéncia para remover “forever chemicals” da minha
vida

Aprendi sobre os perfluoroalquilas substances (PFAS),
também conhecidas como "forever chemicals", quando
decidi realizar um experimento para remové-los da minha
vida. Essas substancias sao utilizadas casas de apostas
valor minimo embalagens alimenticias, cosmeéticos, artigos
de limpeza, além de roupas e mobilias impermeabilizadas.
Elas sao persistentes, ou seja, ndo se degradam facilmente,
e podem contaminar o meio ambiente e acumular-se no
organismo.

Impactos nos alimentos

Os PFAS podem estar presentes casas de apostas valor
minimo diversos alimentos, como frutas, verduras, carnes e
peixes. Em estudos recentes, estiveram presentes casas de
apostas valor minimo 95% das amostras de morangos e



casas de apostas valor minimo 120 amostras de verduras e
especiarias. Além disso, o consumo de agua tratada pode
também expor a essas substancias, especialmente casas de
apostas valor minimo areas onde a agua é tratada com
esses compostos.

Impactos na saide humana

A exposicao a certos tipos e niveis elevados de PFAS pode
estar relacionada a defeitos congénitos, dano hepatico,
imunidade reduzida e cancer. No entanto, apenas um
numero limitado de PFAS foi testado, e novas variedades
sao criadas constantemente.

Minimizando a exposicao

Dada a ubiquidade dos PFAS, é quase impossivel
elimina-los completamente da vida diaria. No
entanto, € possivel reduzir a exposicao ao evitar ou
minimizar o uso de produtos que conhecidamente
contem essas substancias.
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