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Origem do Naturismo: A História de Héliopolis

Em 1928, um par de médicos franceses, André e Gaston Durville, estabeleceram o primeiro 4
clube naturista jogo bet nacional Paris jogo bet nacional uma ilha no Sena. A nudez parecia um
passo lógico jogo bet nacional jogo bet nacional prática médica, que 4 pioneira terapias baseadas
jogo bet nacional massageagem e vegetarianismo, exercícios físicos e hipnose. Seus métodos
foram jogo bet nacional parte uma reação aos traumas 4 corporais da Primeira Guerra Mundial e
à epidemia subsequente de gripe espanhola. Em 1930, com um crescente interesse nos
benefícios 4 psicológicos e de saúde do naturismo na Europa, os irmãos criaram um resort que
chamavam de Héliopolis, na Ilha do 4 Levante, perto da costa de Hyères no litoral francês. Um
fotógrafo, Pierre Audebert, foi comissionado para produzir uma série de 4 histórias jogo bet
nacional {img}s para a revista dos irmãos, Naturisme .
Os irmãos Durville promoveram Héliopolis como um tipo de paraíso e tentaram amenizar 4 a
opinião ofendida da igreja separando a nudez do sexo, enfatizando jogo bet nacional vez disso
um tipo de atletismo confiante. Héliopolis, 4 declararam, seria "uma cidade rural simples onde os
amantes do ar e da luz do sol retornam à quietude de 4 uma natureza bonita e descansam da
civilização artificial das cidades modernas". Audebert foi incumbido de idealizar essas aspirações.
Suas imagens, 4 portanto, se concentraram na libertação relaxante dos visitantes da ilha,
retratando adoradores do sol sozinhos nas praias ou frequentemente, como 4 aqui, no
passatempo saudável de subir jogo bet nacional árvores. Audebert fez muitas séries de {img}s na
ilha ao longo de 20 4 anos. Uma exposição que explora o naturismo, incluindo o trabalho de
Audebert, faz parte do festival de Arles deste ano.
Héliopolis, 4 e a Ilha do Levante jogo bet nacional geral, ainda é um resort naturista próspero,
embora o número de visitantes tenha diminuído 4 desde os anos 1960, quando 60.000 vinham a
cada verão; a nudez ainda é obrigatória jogo bet nacional suas praias, e existem 4 vários
restaurantes e bares que esperam que os clientes estejam au naturel , embora um biquíni - o que
os franceses chamam 4 de le minimum - seja agora necessário nas ruas ao redor do porto da
ilha.
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