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Embalar suas vidas e comecar de novo betboom um pais diferente juntos € uma grande mudanca



para muitos casais.

Mas Patricia Mahan e Dan Matarazzo, dos EUA optaram por fazé-lo duas vezes nas ultimas
décadas.

O casal, que esta casado ha 37 anos e deixou os Estados Unidos para o México betboom 2006,
antes de trocar a Grécia pelo pais no ano passado.

"Hé& alguma alma procurando sobre o que vocé esta buscando no ultimo ter¢co de betboom vida",
diz Mahan, um ex-dancarino e professor flamenco.

"Queriamos nos mover pelo mar, por um lado. Em lugar acessivel."

Segundo Matarazzo, de Nova Jersey a "economia” foi um fator importante na decisdo deles
betboom se mudarem para o México ha mais 20 anos.

“Percebemos o quanto poderiamos viver no México economicamente se encontrassemos
condicdes que seriam confortaveis”, diz ele, acrescentando também serem influenciadas por
outros fatores.

"A politica dos EUA estava entrando betboom uma area que eu nédo era louco, e sempre quis
viver perto do oceano."

O casal, que anteriormente estava baseado betboom Tucson no Arizona comprou uma
propriedade de San Miguel Allende e se jogou na cidade da era colonial conhecida por betboom
arquitetura barroca espanhola.

Enquanto eles estavam felizes la por muitos anos, os dois dizem que as coisas mudaram quando
a popularidade da cidade comecgou crescer e trouxe "mais trafego” para o mundo.

"Depois de varias publicacdes betboom revistas americanas, betboom popularidade cresceu tao
rapidamente que perdeu seu ambiente na cidade pequena e se tornou uma Cidade da noite para
o dia com toda a agitagao”, diz Mahan.

Desejando algo diferente mais uma vez, Mahan comecgou a procurar um destino onde eles
pudessem continuar vivendo a beira-mar e experimentar outra cultura de "uma maneira simples
mas aventurada" novamente.

"Ela continuou procurando”, diz Matarazzo, que anteriormente trabalhava como massoterapeuta.
E um dia eu disse a ela: 'Olha vocé me encontra betboom algum lugar onde nossa vida poderia
ser tdo boa ou melhor doque aqui no México e vou embora'.

Embora eles considerassem diferentes partes do México, passar um ano betboom Santa Fé
Novo Mexico Mahan e Matarazzo foram tentados pela ideia de se mover muito mais longe.
Mahan, que Matarazzo descreve como um "pesquisador tenacioso”, logo comegou a procurar
destinos potenciais na Grécia pais visitado varias vezes e encontrou Kritsa betboom Creta.
"Queriamos vida na aldeia, mas precisdvamos estar perto de comodidades como instalagfes
médicas modernas e 0 aeroporto nas proximidades; mercados semanais dos agricultores.
supermercados para abastecer nossa casa", explica Mahan."Kritsa era essa vila por nés".
Depois de um pouco mais pesquisa, o casal encontrou uma propriedade acessivel na area e
viajou para vé-lo betboom abril 2024.

"Viemos aqui h4 cerca de um ano e meio atras para encontrar esta pequena casa", diz
Matarazzo, explicando que embora eles ndo tenham acabado comprando essa propriedade
betboom particular instantaneamente sabiam o quanto queriam viver na Kritsa.

"Foi tranquilo e trangilo. Nés nos sentimos betboom casa."

Eles passaram a comprar uma casa de pedra com dois quartos, que anteriormente tinha sido um
padaria chamada Sofia's na aldeia por 137 mil euros (cerca BR R$ 148.200).)

"Quando os aldedes nao podiam comprar pao, trocavam Sofia por outros alimentos”, explica
Mahan. “Gostamos das vibra¢des da casa e sentimos que talvez tivesse um bom karma
'levedor™.

Em setembro de 2024, o casal deixou México para tras e mudou-se a Creta. Entrando com
Vistos Tipo D que Ihes permitiriam ficar por até um ano;

Enquanto eles estavam incrivelmente animados com a perspectiva de viver betboom algum lugar
novo, também ficaram arrepiados.

"Hé a crise financeira e emocional”, diz Matarazzo. “Muito da nossa conexdo com o que
estavamos fazendo esta sendo tirada de n6s mesmos”.



"Todo o nosso circulo social se foi. Essa familiaridade de saber onde comprar uma boa pizza, ou
lugares que vocé tem a garantia para obter um mau Pizza."

"As coisas basicas... Temos que comegcar tudo de novo. E vocé sabe, ha aquele velho ditado: 'E
dificil fazer novos velhos amigos'."

Uma vez que chegaram betboom Kritsa, os dois foram atirados pela "bondade e generosidade”
dos moradores locais.

"Quando nos mudamos para nossa pequena casa de pedra, todos 0s nh0ssos vizinhos trouxeram
presentes e produtos”, diz Mahan.

Sua casa, que tem cerca de 2.900 metros quadrados com abundancia da alfarroba liméo e roméa
arvores bem como uma horta ndo precisava muito trabalho.

O casal diz que eles tentaram colocar seu proprio selo nele enguanto "honravam o estilo
tradicional", adicionando clarabdias e repintando as paredes.

Eles rapidamente se estabeleceram na aldeia, localizada a cerca de 12 minutos da cidade Agios
Nikolaos no leste do Creta e imediatamente sentiram-se seguros |a.

"E uma pequena aldeia maravilhosa betboom que vivemos", diz Mahan, descrevendo Kritsa como
“uma vila tradicional com valores tradicionais”, onde as pessoas se cuidam e o crime é
praticamente inexistente.

"Ha uma espécie de palavra honra... Sdo pessoas muito orgulhosas, tém orgulho betboom quem
sao."

Mahan e Matarazzo regularmente fazem caminhadas, passam as tardes na praia lendo ou
nadando antes de ir para casa jantar.

Eles dizem que amam a quietude de Kritsa e sentem seus estilos mais saudaveis agora.

"A comida que comemos aqui é toda local, e sazonal", diz Mahan antes de descrever como eles
podem coletar agua da montanha betboom torneiras por todo o lado.

No entanto, ha algumas coisas sobre viver no pais europeu que o casal achou dificil se
acostumar — a lingua grega esté entre as primeiras da lista.

"Estou aprendendo muito vocabulario”, diz Mahan, explicando que seus vizinhos pacientes a tém
ajudado melhorar seu grego.

"E estou aprendendo a juntar algumas frases, mas é uma linguagem dificil. Primeiro vocé tem
gue aprender para |é-lo e depois da pronuncia."

Mahan e Matarazzo fizeram muitos novos amigos, incluindo alguns de outras partes do mundo
principalmente o Reino Unido (Reino Unidos), Escandinavia(EUA)e Franca que se mudaram para
a area.

Uma das coisas que mais apreciam betboom viver na Grécia € o fato de ser “uma cultura antiga”.
"Eles tém formas tradicionais que sao tentadas e verdadeiras", diz Mahan, apontando para a
ventilagdo betboom publico como um exemplo.

"Na América, ndo é muito facil de ventilar - por isso temos esportes. Se vocé ficar louco
especialmente betboom publico...

"Nestas culturas mais antigas, as pessoas entendem que é preciso deitar. Por isso deixam-nos...
"E eu aprecio isso. Eu agradec¢o que ha um lugar para as pessoas serem."

Mahan continua a enfatizar que Creta é "diferente do resto da Grécia", e ela, Matarazzo sentem
uma forte afinidade com os cretenses.

"Os cretenses sao pessoas mais acidentadas. Sao espiritos livres e estamos percebendo que
também nds somos Espiritos Livre, podemos nos divertir com o0 gotejamento de um chapéu.”
Embora tenham encontrado algumas coisas, como aparelhos eletronicos e eletrodomésticos para
ser mais caro eles dizem que a vida na Grécia é muito acessivel.

"Nossa casa era muito acessivel para nés", diz Mahan, observando que seus servigos
domésticos sdo mais baratos e comendo fora custa menos do qué nos Estados Unidos.

"Nés poderiamos facilmente ter uma refeicdo muito boa por 30 euros (cerca de BR R$ 32) para
nés dois."

O casal tem cobertura médica na Grécia — 0 pais possui um sistema universal de saude e diz
gue suas experiéncias foram “excelentes”.

Mahan e Matarazzo ainda retornam aos EUA para visitar betboom familia, dizendo que néo



descartaram a ideia de voltar um dia.

"Temos cuidados de saude gratuitos nos Estados Unidos..." diz Mahan."Quem sabe o que vai
trazer no futuro? Mas agora esta funcionando."

O casal, que esta betboom processo de solicitagdo do visto para dois anos e se sente satisfeito
com a decisédo deles. Eles sabem muito sobre como sair da casa mas nunca tiveram coragem
suficiente pra fazer isso!

"Um dos meus melhores amigos tem falado sobre deixar os EUA hé anos", diz Matarazzo.

"E ele esta falando ainda mais sobre isso agora. Mas tudo o que aconteceu foi falar, e eu
continuo dizendo a ela: é uma espécie de salto na fé."

"Mesmo que as pessoas ndo gostem do seu costume, fazer algo diferente é assustador demais
para elas.

"Mudando completamente, jogar fora o bebé com a agua do banho é medo”, eu suponho.”
Embora eles admitam que betboom nova vida n&o tenha sido sem seus desafios, o casal se sente
incrivelmente sortudo por ter conseguido buscar novas aventuras enquanto ambos ainda estao
betboom forma e saudaveis.

“Vocé tem que aproveitar quaisquer aspectos da vida, enquanto vocé pode fazé-lo”, acrescenta
Matarazzo.

"Quando chegamos aqui pela primeira vez, eu disse a Patricia: 'Vamos fazer isso enquanto
podemos andar. E talvez lembrar o que fizemos'. Porque pode chegarmos ao ponto betboom Que
nao conseguimos."
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