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Histdria de: HipismoO que é Hipismo?

Hipismo é o termo abrangente para esportes que envolvem andar a cavalo.

Quiais sao os diferentes tipos de Hipismo?

Existem inUmeras disciplinas no hipismo que vao desde o enduro e volteio (ginastica a cavalo) até
polo e rédeas.

Existem trés disciplinas nos Jogos Olimpicos: adestramento, concurso completo de equitacao e
saltos.

Por quem, onde e quando o hipismo foi inventado?

Evidéncias de cavalos sendo montados datam de cerca de 3500 aC.

As corridas de bigas eram populares na Grécia Antiga e um dos destaques dos antigos Jogos
Olimpicos.

Das disciplinas Olimpicas modernas, o adestramento tem suas raizes no trabalho do historiador
grego Xenofonte, 'On Horsemanship', que abrange o treinamento de cavalos, embora o
adestramento competitivo tenha evoluido consideravelmente a partir da forma ‘classica’ original.
Os saltos comecaram quando cercas foram colocadas no interior da Inglaterra, levando os
cacadores de raposas a exigirem cavalos que pudessem pular.

Mas foi s6 na segunda metade do século 19 - notadamente no Dublin Horse Show de 1869 - que
foi adaptado para espectadores com cercas erguidas em uma arena para 'saltos de cavalos'.

O concurso completo de equitacéo foi originalmente desenvolvido para testar e preparar cavalos
de cavalaria com estrela bet fora do ar primeira competicéo realizada em 1902.

Quais sao as regras do Hipismo?

O adestramento consiste em uma seérie de testes nos quais o cavalo e o cavaleiro recebem notas
pela execucao de rotinas contendo movimentos especificos.

No salto, o cavalo e o cavaleiro tentam superar uma seérie de obstaculos (cercas) seguindo uma
rota prescrita sem sair dela.

Se dois ou mais pares conseguirem rodadas limpas, um desempate cronometrado € usado para
decidir o vencedor.

O concurso completo de equitacéo foi originalmente desenvolvido para testar e preparar cavalos
de cavalaria.

E composto por trés disciplinas distintas: prova de adestramento seguida de cross-country - uma
prova cronometrada de 6km com cerca de 30 obstaculos macicos - e saltos.

A frente de todas as disciplinas, os cavalos devem passar pela inspecéo veterinaria para



competir.

No salto e no cross-country, ha penalidades (faltas) por acertar ou errar ou "refugar” (o cavalo
nao tentar saltar) um obstaculo.

Hipismo e os Jogos Olimpicos

Os esportes equestres foram apresentados pela primeira vez nos Jogos Olimpicos de Paris em
1900, com competicBes em varios eventos de salto e polo.

Eles foram excluidos dos Jogos de 1904, com apenas o pélo incluido em 1908.

Mas Estocolmo 1912 viu as primeiras competicbes de adestramento e concurso completo de
equitacdo, bem como saltos, e estes tém sido presenca constante desde entéo.

Pdlo fez aparigcbes esporadicas nos Jogos - cinco no total - antes de ser dispensado depois de
Berlim 1936.

Inicialmente, apenas os homens competiam no hipismo, com os cavaleiros tendo que ser oficiais
militares comissionados ou "cavalheiros".

Essa restrigéo foi suspensa em 1951 e as mulheres competiram ao lado dos homens no
adestramento em Helsinque 1952.

As mulheres foram entdo admitidas no salto em 1956 e no concurso completo de equitacao
1964.

Houve poucas mudancas no programa Olimpico ao longo dos anos, com medalhas individuais e
por equipe em jogo nas trés disciplinas desde Amsterda 1928.

Melhores cavaleiros para assistir

A estrela do adestramento, Isabell Werth, elevou estrela bet fora do ar contagem Olimpica para
sete ouros e cinco pratas em Toquio 2020.

A alema também tem nove titulos mundiais em seu nome, embora tenha conquistado apenas o
bronze por equipe no Campeonato Mundial de 2022.

A britanica Charlotte Fry e Glamourdale conquistaram duplamente o ouro individual no dltimo
Mundial em Herning, com Cathrine Laudrup-Dufour garantindo o ouro por equipe para a anfitria
Dinamarca montada no Vamos Amigos.

No salto, Henrik von Eckermann e King Edward dominam desde Téquio 2020, onde ajudaram a
Suécia a conquistar o ouro.

O companheiro de equipe Peder Fredricsson e All In levaram a prata individual em Toquio, atras
do britanico Ben Maher e Explosion W.

A Alemanha e a Gra-Bretanha sao as principais nagdes em todas as trés disciplinas equestres ha
varios anos, e a alema Julia Krajewski se tornou a primeira campeda olimpica feminina em Toquio
2020 montada no Amande de B'Neville.

A dupla conquistou a prata no Campeonato Mundial de 2022, atras da surpreendente vencedora
britanica Yasmin Ingham e Banzai du Loir.

Regras da Competicao de Hipismo em Paris 2024

No adestramento, ha um teste de Grand Prix que serve como classificador para equipes e
eventos individuais.

O mais rigoroso Grand Prix Special € entdo usado para decidir as medalhas por equipe com o
Grand Prix Freestyle To Music - projetado pelo piloto e contendo 16 movimentos obrigatorios -
decidindo as medalhas individuais.

Para o concurso completo de equitagdo, combinagdes de cavalos e cavaleiros participam de
adestramento, cross-country e saltos ao longo de trés dias com pontuagOes agregadas decidindo
as medalhas.

A competicdo por equipes € decidida pela soma das pontuacdes individuais.

Os 25 primeiros colocados ap6s a rodada de saltos concorrem numa segunda rodada de saltos
para decidir as medalhas individuais.

A competicdo individual de salto ocorre antes da prova por equipes com 75 combinacgdes iniciais.
Nos primeiros dias, ocorrem duas rodadas no campo de salto, com os 30 primeiros chegando a
final no dia seguinte.

Existem 20 equipes na competicdo por equipes com trés combinac¢des pelo CON.

Todos eles saltam uma vez nas eliminatdrias com os 10 primeiros na pontuagdo agregada



chegando a final.
Na final, as pontuacdes agregadas decidem as medalhas.
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Descubra as exclusividades do premium e ganhe 50% a mais a cada palpite certo.

A Estrela Bet € uma casa de 3 apostas esportivas que oferece aos seus clientes uma experiéncia
de apostas premium. Com as exclusividades do premium, os apostadores podem 3 ganhar 50% a
mais a cada palpite certo, aumentando significativamente seus ganhos potenciais.

Para se qualificar para as exclusividades do premium, 3 0s apostadores precisam se cadastrar no
site da Estrela Bet e fazer um dep0ésito. Apos o depdsito, os apostadores terdo 3 acesso a uma
variedade de recursos premium, incluindo:

Odds aprimoradas

Limites de apostas mais altos

estrela bet fora do ar :figueirense x vitoria palpite

Meryl Gage acordou imaginando se ela tinha imaginado a coisa toda.

Quando ela chegou, ouviu o barulho da agua estrela bet fora do ar cascata e lembrou onde
estava: deitada num saco para dormir dentro duma tenda acampada pelas Cataratas do Iguacu —
no precipicio dum acampamento que durou dezesseis semanas pela América Latina.

"Acho que é tudo real", pensou Meryl.

Na noite anterior, Meryl tinha se sentado a toda a tarde com Tim Rivett. Todos o0s outros
viajantes tinham ido para cama mas Meryl e Tom conversaram durante todo o dia até as
primeiras horas da manha embaralhando-se gradualmente mais perto um do outro...

"Estamos no acampamento, ha belas cachoeiras ao redor. E estamos sentados na frente do
caminhdo ". Acabamos de conversar a noite toda", Meryl dizTravel hoje a tarde

Era por volta das 2 da manha quando Tim olhou para Meryl e disse: "Vocé quer se casar no final
desta viagem?".

Sem perder uma batida, Meryl respondeu: "Sim.

Ela e o Tim riram-se, nem acreditaram no que tinham acabado de concordar.

"Nao, realmente”, disse ele. - Diga-me amanha."

Era amanha. Meryl ainda ndo conseguia acreditar que a conversa tinha realmente acontecido,
mas ela se sentia tdo certa quanto as 2 da manha: queria casar com Tim Rivett e estava
absolutamente segura de o fazer!

Meryl se contorceu de seu saco, puxou um casaco e olhou para fora da porta do acampamento.
Um punhado das pessoas estava andando por ai agarrando o café-da manha estrela bet fora do
ar botas puxadas pela caminhada; Meryl viu Tim entre eles na dire¢céo dele!

"Eu disse a ele: 'Sim, tudo bem. Eu vou fazer isso™, diz Meryl estrela bet fora do ar resposta ao
que Tim riu apenas.”

Foi isso. Estava resolvido, e enquanto tinha sido apenas cinco dias Meryl sentiu que Tim era "a
pessoa certa".

"Eu tinha namorado outras pessoas, e eu nunca cliquei com eles", diz ela hoje.

Quando Meryl e Tim cruzaram caminhos estrela bet fora do ar setembro de 1981, ela tinha 29
anos. Ela se formou na Flérida nos meados dos setentas da década do século passado (e
passou o0s ultimos varios ano priorizando viagens).

Meryl tinha um padréao — ela trabalhava por alguns anos nos EUA, economizava cada centavo e
depois ia estrela bet fora do ar aventuras. Um ano comprou o Eurail Pass para viajar de mochila
pela Europa; outra vez passou meses num 6nibus com dois andares que viajava sozinho da
cidade a Catmandu (Londres) também viajou sozinha a Australia Nova Zelandia ou Sudeste
Asiético...



Enquanto na Australia, Meryl fez amizade com uma mulher de Queensland: Karen. Os dois
permaneceram estrela bet fora do ar contato e depois puseram-se a caminho dela para se
juntarem a ela numa aventura no acampamento da América do Sul (América Latina).

Meryl concordou. Ela decidiu que a América do Sul seria estrela bet fora do ar ultima grande
aventura — ela completaria seus vinte anos estrela bet fora do ar estilo e, entdo se estabeleceria
adequadamente na empresa America .

"Vou fazer mais uma viagem antes de encontrar um emprego real”, lembra Meryl.

Meryl e Karen reservaram a viagem com o Encounter Overland, empresa sediada no Reino
Unido que operava de meados dos anos 1960 até inicio da década 2000s.

Meryl e Karen conheceram o resto do grupo no Rio de Janeiro. Foram 20 viajantes, incluindo a
Meryl ou Karen; além disso dois motoristas que operariam os caminhdes para dirigirem as
apresentacoes da feira

Meryl tinha notado estrela bet fora do ar suas viagens anteriores que geralmente "todos os
motoristas eram muito decente olhar." Além disso, era o tipo de trabalho para atrair lideres
naturais.

Estes dois, Meryl sentiu que ndo eram diferentes. Mas um dos caras estrela bet fora do ar
particular se destacou para ela: "Ele tinha cabelo comprido e barbas longas E ele estava sentado
numa cadeira Eu pensei ser uma espécie de fofo."

O motorista se apresentou como Tim Rivett, 27 anos de idade.

Tim foi graduado estrela bet fora do ar escola de arte que trabalhou para o Encounter Overland
por alguns anos. Ele havia conduzido viajantes pela Asia - muitas vezes através do Nepal e na
ndia — mas a viagem 1981 marcou estrela bet fora do ar primeira vez trabalhando no Sul da
América

Tim amava seu trabalho. Ele era responsavel pelo planejamento da rota, manutengéo do veiculo
e pela localizagdo dos locais de acampamento para garantir que o0s viajantes se divertissem
muito com o local; foi um grande esforgo mas sempre emocionante!

Tim também notou Meryl imediatamente.

"Lembro-me de comentar com meu copiloto e dizer: 'Sim, eu gosto dessa garota
Travel hoje.

Mas n&o havia muito tempo para falar naquele primeiro dia. Entdo os viajantes enfiaram suas
mochilas e tenda de volta no caminh&o, o grupo partiu na primeira etapa da viagem

"Os primeiros dias de uma viagem como essa sao bastante agitados”, diz Tim. “Tivemos que
treinar 0 grupo nas rotina para montar acampamento todas as noites e organiza-los estrela bet
fora do ar equipe.”

Mas mesmo durante aqueles dias ocupados, Tim e Meryl gravitaram um para o outro.

"Sempre que as coisas se acalmavam a noite, Meryl e eu costumavamos conversar", diz Tim.
“Acabamos de nos dar bem — muito bom - juntos”.

Todas as noites, o0s dois conversavam por horas — sobre tudo e qualquer coisa.

"Nés conversamos muito sobre nossas viagens e experiéncias anteriores, bem como um
interesse compartilhado estrela bet fora do ar arte”, lembra Tim. “Meryl estava no Estado da
Flérida estudando {img}grafia?e eu tinha uma licenciatura de belas artes”.

Os dois também discutiram seus respectivos paises de origem. Meryl conhecia a Inglaterra — mas
nao era da pequena cidade no campo, onde Tim veio e quando ela falou sobre crescer estrela
bet fora do ar Miami eles ficaram impressionados com suas experiéncias muito diferentes na
infancia deles!

Quando o grupo chegou as Cataratas do Iguacgu, na fronteira entre Brasil e Argentina Meryl j&
sentia que estava se apaixonando por Tim. Isso acontecia "gradualmente” ou rapidamente." Ela
conhecia-o apenas cinco dias mas parecia mais longo ainda!

Tim sentiu 0 mesmao.

"Fiquei impressionado com a facilidade que conseguimos conversar”, diz ele.

Foi assim que Meryl e Tim acabaram sentados juntos nas Cataratas do Iguacu, na madrugada da
manha de hoje. Ele disse ter se surpreendido quando as palavras sairam pela boca dele!

“Foi realmente uma coisa que mudou a minha vida para eu dizer isso”, diz ele hoje.

, Timdiz a



Ele ndo aspirava ao casamento, e nem sabia o que era para ele.

Meryl sentiu que a seguranca também. E por isso, ela disse "sim" imediatamente e depois
guando voltou para estrela bet fora do ar tenda de volta & casa dela 0 amigo da Meryl Karen se
mexeu com ele; entdo meridinha contou-lhe tudo sobre seu passado!

"Vocé ndo vai acreditar nisso”, disse ela. Karen foi gobsmacked,

Quanto ao Tim, ele confidenciou no seu co-piloto Mike mas caso contrario a Meryl e o Tom
mantiveram as noticias estrela bet fora do ar siléncio.

Mas, a medida que o caminh&o atravessava a América do Sul os dois continuaram passando
cada momento juntos e ficando acordados até tarde conversando sobre suas vidas.

Aventuras e Escapadas

Como eles se apaixonaram um pelo outro, Meryl e Tim também apaixonou-se pelas paisagens
da América do Sul. Foi especial experimentar novos paises estrela bet fora do ar lugares juntos;
ele ficou grato por ter sido a primeira vez que dirigiu essa rota ”.

"Gostamos da vida selvagem na Patag0nia, cruzando os Andes e a beleza do pais", lembra.
Quando Tim levou o caminh@o através da fronteira argentina, a equipe foi inesperadamente presa
e levada para um centro de deten¢do no rio Parana onde foram mantidas por dois dias.

"Foi tudo por causa das tensdes entre a Inglaterra e Argentina naquela época”, diz Tim,
acrescentando que ele estava dirigindo algo parecido com um caminhdo do exército.

Foi 1981, poucos meses antes da Guerra das Malvinas.

"Eventualmente, depois de cerca da semana negociando estrela bet fora do ar Buenos Aires eles
nos deixaram prosseguir e conseguimos chegar até a Terra do Fogo."

Quando a festa chegou a capital da Colémbia, Bogota Tim e Meryl compraram um anel de
noivado emerald.

Nesse ponto, "o gato foi deixado fora da bolsa”, como Tim coloca - todos na viagem sabiam a
intencdo de Meryl e Timoteo se casar. Como o grupo chegou ao Chile para que cada um
seguisse seu préprio caminho os companheiros viajantes desejassem a ele as melhores coisas
pela vida juntos!

Um dia ou dois ap0s a conversa estrela bet fora do ar Cataratas do Iguacu, Meryl havia escrito
para seus pais compartilharem as noticias de que estava noiva.

“Naquele momento, é claro que ndo ha como ligar para ninguém — estamos no meio do nada”,
diz Meryl.

Mas sem o conhecimento de Meryl, esta carta nunca chegou aos EUA. Ela finalmente conseguiu
segurar seus pais através do telefone publico no Chile!

"Estou voltando para casa e depois vou me casar"”, disse Meryl.

Os pais de Meryl ficaram surpresos, mas entusiasmados com ela. Meryl contou a eles como ele
e Tim se apaixonaram ao longo da viagem explicando que estavam pretendendo seu préximo
casamento para ser pequeno — apenas um punhado dos convidados .

Coincidentemente, a irma de Meryl Lisa também estava noiva com um casamento organizado
para o inicio 1982. A mae da meryl tinha tomado as rédeas desse planejamento e entédo ela disse
a Meril que iria lidar este matrimo6nio tambem!

"A mée de Meryl apenas meio que correu com a coisa, e dobrou", lembra Tim. “Ela reservou o
mesmo quarto para todo mundo — mesma florista hotel da mesmissima banda; ela so6 repetia
tudo alguns meses depois do casamento.”

Isso significava que o dia do casamento de Meryl e Tim estrela bet fora do ar abril 1982 "se
tornou um grande matrimoénio num hotel muito chique, como lembrava Tom.".

Meryl e Tim ndo se importavam que a celebracdo fosse mais elaborada doque imaginavam - era
um dia maravilhoso, fantastico para celebrar com todos os seus amados. O melhor homem de
Tom Paul foi amigo dele na viagem a América Latina estrela bet fora do ar acampamento onde
ele estava quando o seu pai caiu por causa da familia Meryl; também estavam la pais deste tipo
gostando muito das novas familias americanas deles!

Quanto a Meryl — que tomou o0 nome de Tim naquele dia, tornando-se Meryl Rivett - ela lembra
uma sensacgao esmagadoramente emocionante no seu casamento. Ela se sentiu pronta para si e
ao Tom passarem do romance "para vida real".



Inicialmente, Meryl e Tim ndo tinham certeza se eles viveriam nos EUA ou no Reino Unido.

"Eu fiquei louco com a chuva e as trevas", diz Meryl, rindo. Eu disse: 'Nao posso viver aqui'."
Quanto a Tim, ele estava feliz estrela bet fora do ar se mudar para os EUA — seus anos de
viagem significavam que poderia acostumar-se com qualquer lugar rapidamente.

Meryl e Tim se conheciam menos de um ano quando casaram, mas ndo encontraram
dificuldades ao adaptarem-se a vida juntos.

Meryl coloca isso no fato de que ambos eram bastante maduros. Eles ainda jovens, mas nao
super jovem - e eles tinham viajado muito? tiveram muitas experiéncias diferentes!

E, acrescenta ela que eram apenas compativeis. A facilidade com a qual sentiram os primeiros
dias na América do Sul nunca mais sairam foi cimentada a medida em... anos se passaram!
"Foi muito facil resolver as coisas", diz ela. “Nés nunca pareceu ter qualquer tipo de problemas."
O casal se estabeleceu estrela bet fora do ar novos empregos e rotinas, mas ainda fez tempo
para viajar — de viagens anuais ao Reino Unido até ver a familia Tim nas aventuras na América
Central.

Em abril de 2024, Meryl e Tim comemoraram seu 420 aniversario do casamento. Suas quatro
décadas juntas foram definidas por "estarem juntos", compartilhando objetivos com o dialogo
aberto".

Eles ainda passam a noite conversando por horas, muitas vezes sobre seus muitos interesses
compartilhados - Tim e Meryl compartilham uma paix&o para sair ao ar livre. E adoram fazer
caminhadas de barco ou andar estrela bet fora do ar bicicleta também s&o fotografos amadores
entusiastas...

Meryl e Tim continuam bons amigos com a amiga de Aussie, Karen da Meryl que visitaram na
Australia para se conhecerem nos EUA. E o Tom foi ao casamento do seu co-piloto Mike
Encounter Overland (que coincidentemente) também casou um dos seus passageiros

Quatro décadas depois, Meryl e Tim ainda gostam de contar a historia sobre como se
conheceram.

"Eu gosto de compartilhar a histéria”, diz Meryl," eu acho que é téo diferente."

As pessoas sempre adoram ouvi-lo também, acrescenta Tim — especialmente quando eles
aprendem que o casal ficou noivo depois de apenas cinco dias.

"Parece apenas um roteiro de filme ou algo assim - eles quase n&do acreditam nisso", diz Tim. “E
s6 conversando conosco mais que percebem o fato do mesmo acontecer."

Olhando para tras, o casal luta pra lembrar exatamente do que estava passando por suas
cabecas quando decidiram se casar tdo rapido. Mas eles nunca lamentaram estrela bet fora do
ar decisdo uma vez sequer e Tim Meryl ainda sente-se seguro estrela bet fora do ar todas as
escolhas deles todos esses anos depois

"Eu acho que as vezes as pessoas esperam muito tempo para tomar uma decisao", diz Meryl.
“Vocé ouve histérias sobre gente envolvida ha tantos anos, namorando por muitos e poucos
meses." Por qué vocé esperou varios??"

Cinco dias é o outro extremo do espectro, admite Meryl rindo. Mas olhando para tras ela acha
gue foi realmente "amor a primeira vista".

E enquanto Meryl e Tim ndo tém certeza, exatamente 0 que casamento significava para eles no
inicio dos anos 80 hoje sentem-se certos. E simplesmente "o conforto de ter um companheiro ao
longo da vida".
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