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No mundo da tecnologia saude, as normas desempenham um papel fundamental na garantia da
gualidade, seguranca e desempenho dos produtos e dispositivos utilizados em cbet ganhar
dinheiro diferentes ambientes de saude. No Brasil, um dos organismos responsaveis pela
elaboracao das normas € a AAMI (Association for the Advancement of Medical Instrumentation).
Neste blog post, vamos discutir sobre os padroes AAMI e a cbet ganhar dinheiro importancia no
setor da saude brasileiro.

Em resumo, os padrdes AAMI sdo documentos de natureza performatica que visam assistir o
setor da saude através da assisténcia em cbet ganhar dinheiro desempenho, utilizacdo, aceitacao
e avango da tecnologia da saude, a partir da especificagdo de requisitos de desempenho e
seguranca para um dispositivo.

Em especifico, vamos falar sobre o padrdo ST79 da AAMI, uma referéncia importante quando se
trata de esterilizacdo a vapor e garantia da esterilidade nas diferentes instalacdes saude,
independente do tamanho do esterilizador ou do préprio estabelecimento.

Os padroes AAMI e a AAMI ST79 explicados

O objetivo dos padrées AAMI é garantir que a industria de saude siga procedimentos constantes
e de alta qualidade no que se refere a dispositivos e produtos médicos. De acordo com a AAMI,
um padrao "serve para ajudar o setor da saude aperfeicoando-se mutuamente através da
garantia do desempenho e seguranca de dispositivos em cbet ganhar dinheiro salde via quatro
etapas, das quais se destacam: compor, definir um standard, distribuir e avancar o standard".
- Compor: cada programa ou setor que trabalhar com regulamentacédo toma parte e auxilia na
elaboracao de um padrdo por meio de comentérios e reunides de grupo.
- Definir: o padréo é criado por grupos e grupos determinados de delegados ao padrao.
- Distribuir: o padréo é aprovado em cbet ganhar dinheiro votagéo (através de boletins ou
inquéritos) e posteriormente adquirido e divulgado.
- Avancar: os padrdes sao vitalizados, alterados e seguidos conforme necessario.



Por que é importante a AAMI ST79 no cenario brasileiro?

O padrdo AAMI ST79 traz diretrizes bem-especificas quando o assunto em cbet ganhar dinheiro
guestao é esterilizacdo a vapor quando pensamos especificamente em cbet ganhar dinheiro
ambientes da saude no Brasil. Segundo a Norma ST79: 2024, as Diretrivas Gerais para
esterilizacdo a Vapor prevém que "Estabelecimentos com o proposito de esterilizar cuidos criticos
de classe Il e de maior complexidade incluindo procedimentos implantaveis ... possa requisitar
processo de esterilzacéo a vapor ... Para esta edi¢cdo particular devera ser compativel em cbet
ganhar dinheiro ambos graus de limpanca, quer limpesa intermediaria quer limpeza terminal”
(traducdo livre das pgxn. 6-8, 2024).

Além disso, a norma proporcionara novas oportunidades permissivas, garanti
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A integracao de curriculo esta ganhando cada vez mais reconhecimento na educacgéo, e ndo € a
toa. Ha diversas vantagens em cbhet ganhar dinheiro integrar diferentes assuntos e habilidades
para oferecer uma experiéncia de aprendizagem mais holistica e eficaz para os estudantes. Neste
artigo, vamos explorar algumas das vantagens da integracdo de curriculo.

Melhorias nas Desenvolvimento de Competéncias

Uma das vantagens mais 6bvias da integracéo de curriculo € o desenvolvimento aprimorado de
competéncias em cbet ganhar dinheiro estudantes. Isso porque eles podem aplicar e conectar
conceitos de diferentes assuntos em cbet ganhar dinheiro um Unico projeto ou atividade. Isso nédo
apenas reforga seus conhecimentos sobre assuntos especificos, mas também lhes d4 a
oportunidade de desenvolver habilidades gerais, como:

- Colaboracao e comunicagéo

- Utilizacéao eficiente do tempo

- Engajamento e interagcdes aprimorados com os colegas
- Resolucéo de problemas e andlise critica

- Aumento da criatividade

Maior Relevancia na Aprendizagem

Além disso, a integracao de curriculo permite tornar o conteddo mais relevante para o0s
estudantes, ligando-o as suas préprias vidas e interesses. Isto é particularmente Gtil quando se
abordam temas que podem ser vistos como abstratos ou desconectados do mundo real. Quando
0s assuntos sao ensinados de forma integrada e aplicada a situagdes do mundo real, os
estudantes compreendem melhor a importancia e a relevancia do que estao aprendendo.

Aumento da Colaboracé&o entre Professores

Finalmente, a integracéo de curriculo pode levar a um aumento na colaboracdo entre professores
de diferentes disciplinas. Em vez de trabalharem em cbet ganhar dinheiro silos, os professores
trabalham juntos para alinhar os objetivos de aprendizagem e desenvolver atividades que se
sobrepdem a varias disciplinas. Isso ndo apenas tem vantagens na personalizacéo dos



conteudos, mas também pode fortalecer as relagdes entre os professores, aumentando assim o
sucesso escolar geral.
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No final de 2024, a Oxford University Press escolheu "Rizz" como palavra do ano. Rizh que
liderou uma lista curta com as palavras Swiftie", parasocial e situationship é definida pela OUP
(OPI) por ser um substantivo indicando estilo ou charme; capacidade cbet ganhar dinheiro atrair
parceiros romanticos/sexuais". Também pode usar-se o verbo rupias frequentemente ligado a
expressao inizza ("inuzzo")."

Etimologicamente, diz-se que o rizz é derivado do carisma embora a pessoa diretamente
creditada com popularizar Riz —o YouTuber americano Kai Cenat - tenha dito isso até onde ele
sabe nao.

De qualquer forma, as duas palavras estao agora indissociavelmente ligadas entre si porque se
referem essencialmente a mesma coisa que John Potts autor de A History of Charisma (Uma
Histéria do Carismo), chamou "uma qualidade inata especial para distinguir certos individuos e
atrair outros a eles". Parte da magia € o seu mistério. O qué exatamente? E mais importante
ainda: quanto disso eu tenho!

"Vocé nao tem nenhum", diz minha esposa, quando peco a ela uma avaliacédo de linha do tempo.
"Eu acho que isso depende de como vocé define", eu digo.

"Eu ndo acho que isso aconteca", diz ela.

Em uma grande festa familiar, pergunto ao meu filho do meio que tem 26 anos se BR rizz para
significar algo diferente de carisma.

"Eu ndo uso a palavra rizz", diz ele.

"Por que nédo?", eu digo.

"Porque eu ndo estou no ensino secundario”, diz ele. Mas rizz €, aceita-o um pouco mais
especifico que carisma e tem muito charme sedutora; embora tenha visto adolescentes
influenciadores do TikToks recomendando fragrancias para aqueles querendo “razar” seus
professores

"E uma linha fina", diz meu filho.

"Quanto rizz vocé diria que eu tenho?", Eu pergunto a ele.

"Vocé esta sentado |4 com as costas para todos", diz ele.

"Sim," eu digo: mas se me virar."

Carisma também é um termo escorregadio, implantado para descrever tudo desde o magnetismo
de uma mistica até charme superficial. Todos nds pensamos que sabemos quando vemos isso;
mas a palavra "carrismatica" se aplica generosamente aos individuos quem outras pessoas
acham néo notavel: motoristas da Férmula Um Barack Obama s&o considerados carismaticos -
assim como Vladimir Putin — Nelson Mandela e Picasso napoleon cbet ganhar dinheiro Joana
d'Arc (napoléo), além do Dalai Lama costumam ser citado por exemplo histérico!

"Ele tem o carisma e a forca de vontade, uma verdadeira personalidade da lideranca", disse um
eleitor no meio das atuais eleicOes gerais. Ela estava falando sobre Nigel Farage

Como € gue a nossa definicdo de carisma acabou por ser tdo confortavel?

Como com rizz, a origem da palavra carisma pode ser atribuida a uma Unica fonte; neste caso o
apostolo Paulo. Derivado do grego para graca — --

charis



carisma refere-se a um dom divinamente conferido (plural: charismata), e é amplamente aceito
gue 0 uso mais antigo escrito dele nesse sentido vem da primeira carta de Paulo aos corintios.
O carisma que Paulo tinha cbet ganhar dinheiro mente era especifico, e incluia curas milagres de
trabalho milagreiro o dom da profecia a capacidade para falar linguas. Tal talento diverso tem
pouca semelhanca com as qualidades modernas dos seus talentos exceto pela ideia persistente
ou vocé nédo pode ganhar isso mas também aprender isto... Ou entao?

"Eu absolutamente acredito que vocé pode", diz Sally Anne Smith, consultora de negdcios e se
auto-designada como a treinador da Charisma. A professora ensina carisma para grupos
empresariais ou um por uma pessoalmente (ou remotamente). Muitos dos seus clientes sao
pessoas trabalhando cbet ganhar dinheiro empresas tecnolédgicas promovidas a lideranca sem
necessariamente ter as habilidades necessarias pra liderar o negdcio; estou falando com os
supercérebroes: “Mas € claro... nada disso esta relacionado as suas relagfes pessoais”.

Estou encontrando Smith sobre Zoom na esperanca de que ela possa me ensinar tudo o possivel
a saber acerca do carisma, mas acontece ha algo para lhe dizer: nunca ouviu antes.

"Preciso disso para 0 meu blog, obrigado", ela diz. ER | Z?

Como o deficiente cbet ganhar dinheiro carisma pode acessar seu poder? Case-se com alguém
gue tem. Quando eu preciso das pessoas do lado, fagco minha esposa fazélo!

Para Smith, o conceito de carisma repousa cbet ganhar dinheiro trés pilares principais: presenca
energia e confiangca. Mas nédo é tanto uma projecdo do magnetismo como a capacidade para
colocar os outros a vontade!

"Para mim, é a arte de iniciar uma conversa", diz ela. “Vocé esta genuinamente interessada
nessa pessoa e nNao 0s entrevistara, trata-se da curiosidade cbet ganhar dinheiro estar aberta”.
Ela cita o apresentador de TV Rylan Clark, que ela conheceu recentemente no programa radio
Jeremy Vine's como um exemplo do alguém com precisamente este poder. "Ele € uma daquelas
pessoas quem faz vocé se sentir a pessoa mais importante na sala", diz ele."E trata-se sobre
fazer isso sinceramente e nao cbet ganhar dinheiro forma estranha para as outras sentirem
desconfortaveis ou manipuladas”.

Entéo, so preciso de aprender a fingir sinceridade. Como facgo isso?

"Como alguém que vende essas coisas para ganhar a vida, eu serei o primeiro chet ganhar
dinheiro dizer ndo é substituto da substancia”, diz Richard Reid. Diz Ricardo Reid (um psicologo
coach e diretor de Pinnacle Wellbeing). O reidor como Smith treina seus clientes no carisma --
ele insiste: 0s meros mecanismos manipuladores.” Vocé tem um interesse das pessoas na
mente; vocé precisa saber aquilo com quem esté fazendo isso antes ou acima do mais
importante".

Se me pedissem o meu conselho sobre como a deficiente cbet ganhar dinheiro carisma pode
acessar seu poder, eu diria: case com alguém que ja tem. Quando preciso mobilizar pessoas
para mobiliza-las ou convencélos a tomar medidas importantes pra mim; s6 fagco minha esposa
fazer isso! Ela é dona da habilidade necessaria ao desenvolvimento imediato e rapporto entre
estranhos por dar prioridade as suas necessidades enquanto penso ser ideia dela... E portanto
ela sempre ajuda na hora certa

“Corrigir cbet ganhar dinheiro propria banda larga”, diz ela.

"Mas eles ndo véao sair se eu chama-los", digo. E, realmente...

E-mail:

Banda larga.

Eu penso: se eu tivesse algum carisma, poderia usar meu magnetismo para encantar minha
esposa e fazer tudo isso por mim. Mas onde comecaria?

A relacéo de Smith com o carisma comecou na infancia. Seu pai, diz ela steve depresséo
maniaca que fez da casa um lugar dificil para estar "Eu realmente tive a aprender como adaptar-
se muito rapidamente a forma cbet ganhar dinheiro eu me comuniquei e a0 modo por mim
conectado as outras pessoas”, disse Ela."Como poderia entrar nas familias do outro lado ficar
algum tempo".

Ela descobriu, era boa nisso. "Eles costumavam me chamar de encantadora quando eu jovem e



nunca entendi o que isso significava", diz ela ”, disse a atriz suspeitando da razado pela qual
carisma parece inato cbet ganhar dinheiro vez do adquirido é porque aqueles com ele comegaram
aprender cedo sobre esse assunto

“Muitas dessas pessoas passaram por algum tipo de trauma ou experiéncia cbet ganhar dinheiro
cbet ganhar dinheiro vida que Ihes permitiu se adaptar”, diz ela.

De acordo com Reid e Smith, carisma é fundamentalmente um conjunto de habilidades. Neste
sentido tem outra coisa cbet ganhar dinheiro comum "rizz", que se trata mais sobre persuaséao do
charme fisico o valor desse mesmo estilo - diz ele: “é uma habilidade para ser agil no momento”.
Parece que estamos muito longe da primeira carta de Paulo aos corintios, do curar os doentes e
falar cbet ganhar dinheiro linguas. Como esse tipode carisma se tornou estetipo?
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Apés o primeiro século dC, carisma tornou-se menos uma caracteristica do cristianismo. medida
gue a estrutura hierarquica da igreja crescia e profetas freelances de milagres caiam cbet ganhar
dinheiro desgraca por séculos; A palavra “carisma” sobreviveu apenas como um termo obscuro
para estudos teoldgico

O carisma foi praticamente extinto até que a palavra fosse ressuscitada por um sociélogo alemao
chamado Max Weber, para descrever o estilo de dominagé&o politica — aquele do lider
pessoalmente magnético - cbet ganhar dinheiro oposi¢cao ao Estado da lei ou estruturas
tradicionais. Em 1904 webers redefiniu seu carater como "uma certa qualidade individual pela
gual ele é considerado extraordinario e tratado com poderes sobrenaturais sobre-humanos (ou
pelo menos especificamente excepcionais)". Naquela época era uma expressao inglesa

Weber transformou um conceito teoldgico cbet ganhar dinheiro secular, e na década de 1960 o
carisma era amplamente utilizado — talvez mais frequentemente aplicado ao charme telegénico
do John F Kennedy. A partir dai a definicdo se estendeu para incluir os indescritiveis "efeitos
halo" que cercam ndo apenas lideres mas artistas famosos?- agora também é usado como uma
forma importante da pessoa ser considerada relevante por outros individuos com certa
flexibilidade conversacional (ver abaixo).

O primeiro passo para adquirir carisma, de acordo com Smith e Reid s é ganhar algum dominio
sobre a autoconsciéncia que o impede do envolvimento total das pessoas.

"O que esta impedindo vocé de estar presente?" Smith pergunta. “E medo do fracasso? E o
temor da julgamento, sindrome impostor?” Eu ndo deveria ficar aqui; O qué se passa ao lado...
Todos esses tipos das coisa?”.

Todos eles, exceto a sindrome do impostor. Eu néo sofro de Sindrome dos Impostores; Sofri por
ser um verdadeiro impostostor s

"Bendita seja", diz ela.

Uma consequéncia de falar com alguém tao carismatico € que, no final das contas me sinto o
suficiente para comecgar um culto.

Ha muitas maneiras de acalmar uma mente barulhenta, mas um dos mais simples é respirar. "Ha
tipo respiragdo chamado quatro-quatro seis”, diz Reid." Isso esta respirando por 4 segundos e
mantendo a espera durante 6 anos para que as pessoas se sintam desconfortaveis".

Uma vez que vocé esta presente o suficiente para se envolver, tornar-se carismatico envolve
essencialmente observar aquilo a fazer por outras pessoas carismaticas e adaptar isso a cbet



ganhar dinheiro personalidade: falar mais devagar ou dizer menos.

Se vocé, como eu encontrar situacdes sociais que escurecem energia ndo significa tudo esta
perdido. "Para introvertidos muito do nosso trabalho é com os invertidos”, diz Reid: “é realmente
sobre a forma de agregar valor as circunstancias cbet ganhar dinheiro uma maneira para jogar
aos seus pontos fortes - Existe algo assim chamado carisma silencioso ou seja um pouco menor
interacdes.”

Embora o carisma silencioso pareca atraente, sdo precisamente aquelas interagdes menores que
acho tao dificeis. Prefiro abordar 300 pessoas doque trés!

Quando vocé escolhe a vida de um escritor, ninguém Ihe diz o quanto é necessério falar cbet
ganhar dinheiro publico. Ainda me lembro da primeira vez que estive sozinho diante do auditério
no festival literario Guernsey Minhas maos tremiam e minha voz balancava; eu corri sem félego
Eu queria virar-me pela porta atrds para mim mas os organizadores ja haviam avisado se fizesse
isso todo aquele local — uma barraca inflavel - entraria num colapso!

Eu melhorei. Em meus 40 anos eu entrei cbet ganhar dinheiro uma banda, e lentamente me tornei
mais a vontade na frente de um publico s vezes até passei a desfrutar do truque da mao
envolvido no falar publicamente: fazer contato visual com todos fazendo contacto ocular sem
ninguém (eu geralmente lido os sinais das saidaes para emergéncia nas costas). Por exemplo as
palavras que pareco estar lutando por formular foram memorizadas; pausac¢des estranhas séo
incluidas as

“Em meados dos meus 40 anos, entrei para uma banda e lentamente me tornei mais a vontade
na frente de um publico”: Tim Dowling se apresentando com o cdo da policia Hogan.

{img}: James Houlbrook/Alamy

Mas isso ndo é carisma real. E mais parecido com o que as vezes se chama de "carisma do
escritorio": as armadilhas e cerimdnia, usamos para investir lideres sem carrismatica autoridade?
tenho um microfone - idealmente uma palestra ha luzes cbet ganhar dinheiro mim As pessoas
pagaram-me...

Nada disso acontece quando estou cbet ganhar dinheiro uma conversa com um casal de
pessoas que nao conheco. Nessas circunstancias, raramente sei o qué dizer

"Quando vocé estd nessas situagdes, tem que ser todo o falar?" Smith pergunta. “Vocé poderia
fazer algumas perguntas realmente grandes? Me conte um pouco mais sobre si mesmo como se
estivesse fazendo comigo agora e eu me sinto muito a vontade com vocés". Obrigado."

Suspeito que seja Smith carismatico, colocando-me a minha vontade e come¢o a examinar como
ela esta fazendo isso: BR muito meu nome; ele analisa minhas opiniées sobre uma ampla gama
de assuntos. Ela fala com confianga cbet ganhar dinheiro relagdo ao sentimento da pessoa
confiante para fazer parecer facil.”

"A confianca pode ser como vocé estd andando, Tim. Pode ter sido a maneira de projetar chet
ganhar dinheiro voz; podem estar sendo os gestos que estado usando e colocar na camera
guando estiver cbet ganhar dinheiro uma chamada Zoom."

Uma consequéncia de falar com alguém tao carismatico como Smith é que, no final do fim eu me
sinto muito carismatica. Ela tem-me feito crescer a tal ponto cbet ganhar dinheiro mim e sentir
pronto para comecar um culto cult De acordo Com Reid isso tudo faz parte da virtuosa circulo
carisma: reforgar marca das pessoas Carmatismo's "Eu fiz vocé se sente bem sobre si mesmo”,
ele diz." Vocé tirou uma energia positiva longe disso E tu compartilha essa reputacdo as outras
gente..."

Minha energia positiva dura até que eu escute a gravagcdo da minha conversa com Smith. Um de
noés € carismatico, e ndo sou Eu mesmo claramente Nao tenho nenhum rizz!

Claro, carisma e rizz existiam muito antes de Weber popularizar a palavra: ela foi descrita por
outras maneiras. De acordo com Potts a Palavra cbet ganhar dinheiro Inglés que preencheu o
intervalo ao longo do século XIX era "prestige", Que embora agora conote as impressdes dadas
pelo status originalmente se referiam a invocagédo ou enganos “Prettigious” j& havia sido sinbnimo
para um malabarismo praticante (ou trend) da maos”.

Isso nos leva a outro problema com carisma: é um pouco de truque. Pessoas carismaticas
podem inspirar fé e promover confianga sem merecer também! Potts escreve sobre "a



associacao do apelo carismatico aos ditadores, Demagogos ou lideres culto”. Por uma boa razéo
o Carizismo tem reputacgdo duvidosa...

"N&o posso negar que € uma receita para o desastre”, diz Reid. “Vocé so6 precisa olhar a historia
por exemplos onde nagoes inteiras foram levadas pelo caminho errado.” Tanto ele quanto Smith
admitem as vezes serem convidados a ensinar carisma chet ganhar dinheiro pessoas com
motivos suspeitos, e isso me fala sobre um cliente potencial chamado Dave --que queria usar
técnicas de carisma como forma mal vender algum tipo da politica do telefone”. Eu disse: 'Olha
lal

Uma maneira de contornar o problema do que as vezes é rotulado como "carisma escuro"
consiste cbet ganhar dinheiro exclui-lo da cbet ganhar dinheiro definicdo. “Donald Trump, no
sentido das definicdes a quem eu atribui ao carisma ndo tem cariz”, diz Reid: "Em termos dele
genuinamente estar interessado nas outras pessoas Eu acho isso verdade”.

Eu também ndo, mas eu acho que vocé pode argumentar o magnetismo bruto de Trump como
carisma. Vocé poderia dizer ainda assim: a maior parte do chamado “carisma” reside no
carismatico e na audiéncia deles; cbet ganhar dinheiro A History of Charisa (Histéria da
Caridade), Potts aponta para uma afirmacéo pos-Weber segundo as quais os lideres
carrismaticos sdo "uma criagdo das pessoas".

E talvez seja assim que o carisma pode sustentar uma definicdo ampla para incluir pessoas boas
ouvintes, e Hitler. No final da nossa conversa eu digo a Smith como se fosse muito trabalho; ndo
tenho certeza de querer causar impressao quando entrar cbet ganhar dinheiro um quarto no caso
disso precisar sair imediatamente... seria mais facil dizer: "Se ninguém percebesse isso", disse
ele ao jornal americano The Guardian?

"Bendita seja", diz ela.
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