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CBET: Educacéo e Treinamento Baseados em Competéncias

O que é CBET?

Competency-Based Education and Training, ou simplesmente CBET, é um método de ensino e
treinamento técnico e profissional que se concentra nas habilidades que o aluno deve ser capaz
de realizar ao final de uma experiéncia de aprendizagem. Trata-se de uma ferramenta essencial
para garantir a qualidade do desempenho individual no comércio e na industria.

Por que CBET € importante?

A garantia da qualidade do desempenho individual é fundamental para o sucesso da industria e
do comércio, e o CBET é uma ferramenta essencial para atingir esse objetivo. Aprender e
dominar as competéncias necessarias € essencial para o crescimento pessoal e profissional de
cada individuo. Além disso, o CBET pode ser usado em diferentes cenarios, como programas de
capacitacdo e desenvolvimento de habilidades, para garantir que os alunos aprendam e se
movam facilmente nas mudancas de habilidades e tecnologias.

Como implementar o CBET?

Para implementar com sucesso o CBET, é preciso definir claramente as competéncias e padroes
de desempenho, fornecer treinamento e recursos adequados para os alunos e avaliar
regularmente o desempenho deles, fornecendo feedback. Alguns dos beneficios do CBET
incluem aumento da produtividade e eficacia no local de trabalho, melhoria na motivacéo e
satisfacao dos trabalhadores e maior flexibilidade e adaptabilidade nas mudancas de habilidades
e tecnologias.

Beneficios do CBET

Os beneficios do CBET incluem aumento da produtividade e eficacia no local de trabalho,
melhoria ha motivacéo e satisfacdo dos trabalhadores e maior flexibilidade e adaptabilidade nas
mudancas de habilidades e tecnologias. Todos esses beneficios se combinam para aumentar a
capacidade das empresas de competir naciona e internacionalmente, além de proporcionar maior
realizacdo profissional aos individuos.

Perguntas Frequentes sobre CBET

Pergunta

Resposta

O que é CBET?

Competency-Based Education and Training, ou simplesmente CBET, é um método de ensino e



treinamento técnico e profissional que se concentra nas habilidades que o aluno deve ser capaz
de realizar ao final de uma experiéncia de aprendizagem.

Por que CBET é importante?

A garantia da qualidade do desempenho individual € fundamental para o sucesso da inddstria e
do comércio, e o CBET é uma ferramenta essencial para atingir esse
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Verao de 2024 foi excepcionalmente quente, de acordo com
um novo estudo

Pesquisadores afirmam que foi 0 verao mais quente cbet website 2.000 anos
no Hemisfério Norte

O verao de 2024 foi excepcionalmente quente. Cientistas ja haviam estabelecido que foi o verdo
mais quente do Hemisfério Norte desde cerca de 1850, quando as pessoas comecaram a medir
e registrar sistematicamente as temperaturas. Agora, pesquisadores dizem que foi 0 mais quente
cbet website 2.000 anos, de acordo com um novo estudo publicado na revista Nature que
compara 2024 com um registro de temperatura mais longo cbet website grande parte do
Hemisfério Norte. O estudo remonta a época anterior a introducédo de termdémetros e estacées
meteoroldgicas, até o ano 1 d.C., usando evidéncias de anéis de arvores.

"Isso nos d& a imagem completa da variabilidade natural do clima”, disse Jan Esper,
climatologista da Universidade Johannes Gutenberg cbet website Mainz, Alemanha e autor
principal do artigo.

Gases extra de gases estufa na atmosfera devido a queima de combustiveis fésseis sao
responsaveis na maioria dos recentes aumentos de temperatura da Terra, mas outros fatores -
incluindo EIl Nifio, uma erupc¢éao vulcanica submarina e uma reducao na poluicdo de didéxido de
enxofre de aerossois de navios-conteiner - podem ter contribuido para a extrema da calor do ano
passado.

Andlise de dados de anéis de arvores mostra verao mais quente do que o
normal

A temperatura média de junho a agosto de 2024 foi 2,20 graus Celsius mais quente do que a
temperatura média do verdo entre os anos 1 e 1890, de acordo com os dados de anéis de



arvores dos pesquisadores.

E o verdo de 2024 foi 2,07 graus Celsius mais quente do que a temperatura média do verao
entre 1850 e 1900, os anos geralmente considerados a linha de base para o periodo antes do
aguecimento global causado pelo homem.

O novo estudo sugere que atemperatura natural da Terra era mais fria do que essa linha de
base, que é frequentemente usada por cientistas e formuladores de politicas quando se discute
metas climaticas, como limitar o aquecimento global cbet website 1,5 graus Celsius acima da era
pré-industrial.

"Esse periodo realmente ndo é bem coberto por instrumentos”, disse o Dr. Esper, adicionando
gue "os anéis de arvores podem fazer muito, muito bem. Entdo podemos usa-lo como um
substituto e mesmo como uma corregao."

As arvores crescem mais largas a cada ano cbet website um padréo distinto de anéis claros no
inverno e no inicio da primavera e anéis escuros no final do ver&o e no outono. Cada par de
aneéis representa um ano e as diferencas entre os anéis oferecem aos cientistas pistas sobre
condicbes ambientais cambiantes. Por exemplo, as arvores tendem a crescer mais e formar anéis
mais largos durante anos quentes e Umidos.

Reconstrucado de temperatura usando dados de anéis de arvores

Este estudo comparou as temperaturas de 2024 a uma reconstrugao anterior de temperaturas
nos ultimos 2.000 anos. Mais de uma dulzia de grupos de pesquisa colaboraram para criar essa
reconstrucdo, usando dados de cerca de 10.000 &rvores cbet website nove regides do Hemisfério
Norte entre 30 e 90 graus de latitude, ou cbet website todos os lugares acima do Tropico.
Algumas dados vieram de perfuragdo de nucleos muito finos cbet website &rvores vivas, mas a
maioria veio de arvores mortas e amostras de madeira historicas.

Cobrir periodos de tempo mais longos resulta na inclusédo de mais erupg¢des vulcanicas nos
dados. Grandes erupcoes, pelo menos cbet website terra, podem esfriar a Terra pulverizando
diéxido de enxofre de aerossois na atmosfera. ao longo dos ultimos 2.000 anos, cerca de 20 ou
30 tais erupgdes ocorreram e reduziram as temperaturas médias, disse o Dr. Esper.

(A erupcao Hunga Tonga recente, cbet website contraste, aconteceu no oceano e pulverizou
enormes quantidades de vapor de 4gua na atmosfera. Vapor de agua € um gas de efeito estufa
potente.)

N&o todos concordam que 0s anéis de arvores oferecem uma imagem mais
precisa do passado temperaturas do que os registros historicos fazem

"Ainda € um campo de pesquisa ativo", disse Robert Rohde, cientista-chefe da Berkeley Earth. O
Dr. Rohde néo esteve diretamente envolvido no novo estudo, mas os dados de cbet website
organizacédo foram usados. "Isso ndo é o primeiro artigo a sair sugerindo que ha um viés quente
no inicio do periodo instrumental, de forma alguma. Mas eu ndo acho que esteja realmente
resolvido."

Em certa medida, pequenas diferencas entre as historias que termdémetros e anéis de arvores nos
contam sobre o passado da Terra ndo importam para o presente, disse Zeke Hausfather, outro
cientista da Berkeley Earth.

"E uma quest&o académica mais do que uma questio pratica. Reavaliar as temperaturas no
passado distante realmente ndo nos diz muito sobre os efeitos do cambio climéatico hoje."

No ano passado, esses efeitos incluiram uma cupula de calor que pairou sobre grande parte do
México e dos Estados Unidos do Sul por semanas. O Japao teve seu verdo mais quente
registrado. O Canada sofreu a pior temporada de incéndios florestais de cbet website historia e
partes da Europa também lutaram contra uma série de incéndios florestais destrutivos. 2024 é



esperado para ser outro ano quente.
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