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Sports (esportes em inglés) é a maneira de fazer referéncia aos inumeros tipos de esportes na
lingua inglesa.

Neste artigo, vocé tera acesso a uma lista com 55 esportes em inglés e suas respectivas
traducOes, expressdes idiomaticas comuns, assim como outras frases, verbos usuais e verbos
derivados.

Leia também: Months of the year - os meses do ano em inglés

Topicos deste artigo

Lista dos esportes em inglés

E possivel encontrar diferentes listas de esportes em inglés (sports).

Aqui, temos 0s principais e mais conhecidos.

Sports American football futebol americano (ou apenas "football" nos EUA) archery arco e flecha
athletics atletismo artistic gymnastics ginastica artistica badminton badminton baseball beisebol
basketball basquetebol beach volleyball vélei de praia bodybuilding fisiculturismo bowling boliche
boxing boxe canoeing canoagem climbing escalada crossfit crossfit cycling ciclismo dance danca
diving mergulho equestrianism hipismo fishing pesca Formula 1 Formula 1 freediving mergulho
livre golf golfe Greco-Roman wrestling luta greco-romana gymnastics ginastica handball handebol
horse racing corrida de cavalo ice hockey hockey no gelo judo jud6é karate karaté kayaking
caiague lacrosse lacrosse mixed martial arts (MMA) artes marciais mistas motorcycle racing
corrida de motocicleta rhytmic gymnastics ginastica ritmica rowing remo running corrida sailing
vela skateboarding esqueitismo skiing ski snooker sinuca snowboarding surfe na neve soccer
futebol* surfing surfe swimming natacéo table tennis ténis de mesa ou pingue-pongue tennis ténis
track and field corrida trampoline trampolim triathlon triatlo volleyball vblei water polo polo
aguatico weight throw langcamento de peso weightlifting levantamento de peso wheelchair tennis
ténis de cadeira de roda wrestling luta livre

* Football é o termo utilizado para "futebol” no Reino Unido .

Nos Estados Unidos, contudo, usa-se soccer.

Verbos relacionados aos esportes em inglés

Costumamos utilizar os verbos play, do e go para falar das praticas de esportes.

to play jogar / brincar to do fazer / praticar to go ir

Como falar dos esportes em inglés?

Usamos o verbo go para atividades terminadas em -ing.

They went diving yesterday.



Eles/elas foram mergulhar ontem.

| am going to go cycling this year.

Eu vou fazer ciclismo este ano.

Usamos o verbo do para atividades recreativas ou individuais sem bola.

Andrea used to do archery at the club.

Andrea costumava a fazer arco e flecha no clube.

She did MMA for years!

Ela praticou MMA durante anos!

Usamos o verbo play para atividades competitivas ou atividades com bola.
Let's play some soccer!

Vamos jogar um pouco de futebol!

| could play water polo if | wanted to.

Eu poderia jogar polo aquatico se eu quisesse.Nao pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

Importante: Temos também o verbo ride, equivalente a dirigir e também equivalente a pilotar,
guiar, ou andar a.

To ride a bicycle/motorcycle/car.

Dirigir um/a bicicleta/motocicleta/carro.

| ride horses every week.

Eu ando a cavalo toda semana.

Veja também: Fruits - as frutas em inglés

Expressodes relacionadas aos esportes em inglés

A segquir, veja algumas das expressdes idiomaticas relacionadas aos esportes em inglés:
To work out / to exercise:

| work out every day.

Eu me exercito todo dia.

/ Eu malho todo dia.

(Duas traducdes possiveis.)

Work out significa malhar, se exercitar, treinar.

To work off / to exercise to lose weight:

| am working off all the pizza from last night.

Eu estou queimando toda a pizza de ontem a noite.

To work off signfica se exercitar para perder peso.

To warm up:

She needed to warm up before dancing.

Ela precisava se aquecer antes de dancar.

To warm up é uma expressao que traz o sentido praticamente idéntico ao do idioma portugués: se
aquecer.

Knock out:

The fighter is going to knock out her opponent.

A lutadora vai nocautear codigo bonus bwin oponente.

The fight ended up in a knockout.

(Nesse caso, se escreve knockout junto, por ser um substantivo.)

A luta terminou em nocaute.

Podemos perceber que temos aqui 0 mesmo uso da palavra em inglés e portugués.
To give up:

He couldn't give up on the match.

Ele n&o podia desistir da partida.

Give up significa desistir.

Ao pé da letra: entregar pro alto, jogar pro alto.

To slim down:

They would be slimming down if they kept the diet.

Elas/eles estariam afinando se mantivessem a dieta.



To slim down significa diminuir medidas, emagrecer.

To catch up / to reach:

The first racer is almost being caught up by the second.

A/O primeira(o) corredor/a est4 quase sendo alcancada pela(o) segunda(o).

To catch up significa alcancar, atingir.

To pass out / to become unconscious:

We almost passed out after swimming.

Nés gquase desmaiamos apds nadar.

To pass out € a situacdo em que alguém desmaia.

To bulk up / to gain muscle:

You have been bulking up for sure!

Vocé certamente tem ganhado musculos!

To bulk up seria algo como “ficar grande", em relacdo a muasculos.

Verbos derivados de esportes em inglés

Observe como na lista de esportes muitos terminam em -ing.

Esses ja funcionam normalmente como verbo e como substantivo .

| like swimming.Gosto de nadar./ Gosto de natagao.

Observe que o uso do -ing pode ser trocado para outras terminagdes verbais de acordo com as
diferentes regras verbais.

We swim a lot.

NO6s nadamos bastante.

Muitos esportes, mesmo sendo substantivos, podem se tornar verbos de acordo com o contexto.
Do you play any sports? / | skate.

Vocé faz algum esporte? / Eu ando de skate.

Notem que ndo ha do, nem play, nem ride, nem go.

Héa apenas skate atuando como verbo.Veja outro exemplo:

| wrestle because it's my passion.

Eu faco luta livre, pois é minha paixao.

Mesmo que em portugués a traducao se torne um substantivo, originalmente temos um verbo,
como indica o termo to.

She golfs every week.

Ela joga golfe toda semana.

Acesse também: Animals - os animais em inglés

Exercicios resolvidos sobre os esportes em inglésQuestéo 1

Qual esporte nao esta presente nas imagens?A) CyclingB) SoccerC) Basketball

D) American footballResolugcao:Alternativa D

A alternativa A traz cycling (ciclismo).

A alternativa B traz soccer (futebol).

A alternativa C traz basketball (basquetebol).

Resta apenas a alternativa D, que traz American football (futebol americano), que néo aparece
na imagem.

Questéo 2

Na imagem acima, a pessoa esta se alongando.

Portanto, stretching.

Héa também uma expresséao idiomatica que corresponde a essa pratica.

Qual é?A) To knock outB) To warm upC) To pass outD) To cherry pickResolucdo:Alternativa B
A alternativa A traz a expressao to knock out (nocautear), o que nao se aplica.

A alternativa C é to pass out (desmaiar), 0 que também nédo se aplica.

A alternativa D traz to cherry pick (escolher algo a dedo), o que faz parte do vocabulario de
expressdes idiomaticas de frutas.

Na alternativa B, temos to warm up (se aguecer), a alternativa correta.

Por Beta Maria Xavier Reis

Professora de Inglés
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1win Casino Brasil: Jogue agora e ganhe! Facga suas apostas no melhor site de cassino e apostas
online. Experimente a emogao com 1win Bet!

1WIN - site de apostas e jogos de cassino online. Bénus no primeiro depdsito. Junte-se a nés 1
Win Brasil.

logdtipo 1win 1WIN site oficial da casa de apostas 1win. Registro. E-Mail ... 1WIN Apostas e
Cassino no Brasil » Main. Tags populares. 1win espelhos 5 regras ...

Site oficial do 1Win para fazer login, jogar com dinheiro real. Faca login na codigo bonus bwin
conta do casino 1Win e receba bonus de apostas e casino.

O site oficial do 1win no Brasil, um site de apostas e jogos de cassino online. Bonus no primeiro
deposito de até +500% em codigo bonus bwin conta. Depdésito rapido e facil.

O que é Bwin?

Bwin € uma plataforma de apostas online com histéria no mercado portugués desde meados do
inicio do milénio. Com a chegada da empresa na regido, o fenbmeno das apostas desportivas
ainda estava em codigo bonus bwin busca de regulacdo. Em 2005, a Bwin se tornou patrocinio
do principal campeonato de futebol do pais.

Como fazer apostas na Bwin?

Para fazer apostas na Bwin, acesse o site oficial da plataforma e clique em codigo bonus bwin
"Esportes". Em seguida, selecione uma das modalidades disponiveis, preencha o valor da aposta
e, por fim, confirme a operagao.

Bwin -avaliacdo do site e apostas gratis em codigo bonus bwin 2024

codigo bonus bwin :pixbet futebol app

Quando Maryam Arafat, seu marido e seus trés filhos fugiram de codigo bonus bwin casa na
cidade da Gaza sob bombardeio israelense foi a morte do inverno. For¢cada para se abrigar
codigo bonus bwin uma tenda ramshackle no Deir al Balah (de um lado), os familiares tremiam
durante as noites amargamente frias porque ndo havia combustivel suficiente nem roupas
suficientes que ficassem quentes;

Desde entdo, o clima tornou-se quente e umido na Faixa de Gaza costeira. E essa mesma tenda
se torna insuportavel...

"A tenda parece estar pegando fogo", disse Arafat, 23 anos. “Esta tdo quente que vocé nao pode
suportar isso especialmente com criangas pequenas”. No colo dela Yahya gritava de desconforto
€ no pescoco ela tinha um ano codigo bonus bwin casa berrava mal-estarizada por conta do
calor da barraca:

Quase dois milhdes de palestinos codigo bonus bwin Gaza foram for¢cados a fugir das suas casas
sob as ordens israelenses bombardeamento e evacuacao militar quando o tempo estava frio,
engquanto que muitas tendas improvisadas se encontraram vivendo com pouca protecdo contra
baixas temperaturas. Confrontados sem combustivel para aguecimento os habitantes da Faixa
cortaram varias arvores queimando por calor ou cozinhado ndia

Agora, com um sol ardente acima da cabeca flamejante ha poucas arvores para fornecer sombra
a medida que as temperaturas sobem e atingem uma alta de 39 graus Celsius na quarta-feira.
Scott Anderson, vice-diretor de operacdes da UNRWA codigo bonus bwin Gaza disse no
domingo que o aumento das temperaturas fez do combate a propagacéo dessa doenca uma
prioridade tanto quanto a entrega dos alimentos.

O calor esta exacerbando problemas ja terriveis da guerra de Israel codigo bonus bwin Gaza. As
pessoas estdo confiam na agua para manter a calma quando ela ainda ndo tem estoque e &
dificil conseguir, o clima quente traz insetos que ajudam a propagacao das doencas

"Tudo se tornou dificil neste mundo", disse Arafat.

Arafat BR um pedaco de papelédo para afiar seus filhos e amortece suas cabecas com o pouco
gue eles tém.



Junto com temperaturas mais quentes vieram mosquitos, formigas e outros insetos. noite a Sra
Arafat (a mulher) fica acordada para vigiar seus trés filhos preocupados que eles sejam mordido
de fome codigo bonus bwin campo aberto na tenda deles no acampamento onde ela teme
ameacas ainda maiores como cobra

Fadwa Abu Wagfa, uma mae de 37 anos gue vive codigo bonus bwin Rafa e trés deles vivem
numa tenda na cidade do rio Sinai (EUA), lembra-se como mesmo durante o tempo da paz
guando a codigo bonus bwin familia vivia com ar condicionado ou um frigorifico.

Ela disse que a situacdo agora esta além das palavras.

"N&o podemos sentar-nos la fora e ndo nos sentamos dentro da tenda", disse ela. - E t&o dificil, é
um calor que eu nem consigo descrever."

Ela e codigo bonus bwin familia passam a maior parte de seus dias caminhando para dentro da
bomba, onde enchem dois galdes d’agua durante cada viagem.

Seu filho de 3 anos, Osama acorda a noite do calor e tudo o que ela pode fazer é dar 4gua para
beber. Ela sabe disso apenas no comeco das coisas; as temperaturas vao piorar ainda mais nos
proximos meses

“Estamos apenas orando pela misericordia de Deus”, disse ela.
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