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Bactérias Escherichia coli, habitante comum do intestino humano. — {img}: NIAID/NIH
Pesquisadores apontaram pela primeira vez uma associagao entre o autismo e alteragdes no
microbioma intestinal de criangas, identificando diferengas substanciais no conjunto de
microrganismos do tipo entre criangas diagnosticadas com o transtorno do espectro autista (TEA)
e seus pares neurotipicos.

A pesquisa, publicada nesta semana na revista cientifica "Nature Microbiology", NAO prova uma
relacéo de causa-efeito, ou seja, ndo elimina a possibilidade de que existam outras explicacdes
plausiveis para a associagdo com o quadro.

Segundo os pesquisadores, no entanto, essa descoberta poderia facilitar testes diagndsticos
mais simples para pessoas que vivem no espectro.

Atualmente, o diagndstico de autismo depende principalmente das informacdes dos pais sobre 0
comportamento da crianca e da observacgao de profissionais, um processo que pode levar anos e
que vem ficando cada vez mais comum.

No Estados Unidos, por exemplo, o numero de diagndsticos aumentou significativamente nos
ultimos 20 anos, passando de 1 caso a cada 150 criancas para 1 a cada 36. No Brasil, mais de 2
milhdes de pessoas ja foram identificadas com TEA.

Como a pesquisa foi feita

No estudo, os pesquisadores analisaram amostras de fezes de 1.627 criancas de um a 13 anos,
incluindo algumas com autismo, para investigar diferengcas na microbiota intestinal.

Com isso, eles identificaram alteragdes significativas em curso futebol virtual bet365 download
varias espécies de bactérias, virus, fungos e outros microbios entre as criangas autistas e as ndo
autistas.

Usando inteligéncia artificial, eles conseguiram identificar criangas autistas com até 82% de
precisdo com base em curso futebol virtual bet365 download 31 micrébios e funcdes biolégicas no
sistema digestivo.

Por isso, os cientistas apontam que esses 31 marcadores podem ser Uteis para diagnosticar o



transtorno de forma mais precisa em curso futebol virtual bet365 download diferentes grupos de
pessoas.

Saude em curso futebol virtual bet365 download Dia: transtorno do espectro autismo
Limitagbes do estudo

Os pesquisadores destacaram algumas limitagées na pesquisa, como o fato de que os dados
nao permitem determinar se as diferencas no microbioma intestinal causam o autismo ou se s&o
consequéncia de dietas e outros fatores ambientais associados as criangas que vivem no
espectro.

Além disso, numa analise independente publicada na mesma revista, um grupo de cientistas
renomados destacou que a pesquisa precisa ainda ser replicada por outros grupos e em curso
futebol virtual bet365 download diferentes populagcfes para validar plenamente os resultados.
Ao curso futebol virtual bet365 download , o pesquisador Alysson Muotri, da Universidade da
Califérnia em curso futebol virtual bet365 download San Diego (UCSD), que realiza pesquisas
avancadas sobre autismo e outras doencgas neurologicas também apontou para a limitacdo da
baixa diversidade da amostra e da andlise estatistica limitada com um grupo pequeno de
criangas.

"Agora pode auxiliar em curso futebol virtual bet365 download fechar o diagndstico, junto a
analise médica especializada e exames genéticos", acrescentou.

LEIA TAMBEM:

Quem é Alysson Muotri, 0 primeiro cientista brasileiro que deve ir ao espacoOBESIDADE: tudo
culpa da genética, do exagero na hora da comida ou da falta de exercicio?
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