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Ha anos atras, ninguém era um beneficiario maior do boom documentario Michael Moore que o
comediante Morgan Spurlock gonzo Doc e seu filme Super Size Me 2004 foi uma peca de
bochechas para aproveitar a sensagao anti-corporativa contra fast food.

Ele envergonhou a organizacdo do McDonald's e os pressionou sozinho para que retirassem
suas politicas de mega-parte, oferecendo até mesmo opc¢des "sadiais" ndo convincente. Obrigou
0 grupo a comer um Mac triplo da vergonha com uma ordem lateral das contri¢cdes; isso estava
acontecendo dinheiro gratis do cassino tempos pré social medianos quando esse tipo protoviral
era muito dificil criar revolta populista...

Spurlock tinha chegado ao cinema a partir de suas carreiras anteriores como dramaturgo e



comediante da MTV (com seu show | Bet You Will, desafiando membros do publico para fazer
manobras maluca).

'Misséo de saida': Morgan Spurlock com um cartaz do Super Size Me no festival Sundance 2004.
{img}: Randall Michelson Arquivo/Wirelmage

Ele ajustou brilhantemente para o novo humor de confronto, acessivel e amplamente orientado
por questdes no documentario que Moore fez na moda. Spurlock também foi ancestral da
lendaria obra-prima do dublé Borat (Broats) Sacha Baron Cohen s!

Sua missao era comer nada além da comida do McDonald's por 30 dias, aproveitando sempre
que possivel a opcdo "super size" oferecida de forma irresponsavel.

Foi um filme muito divertido e provou... bem... exatamente o qué? Provou, ou pelo menos de
forma agradavel argumentou que McDonald's estava incentivando a obesidade. Através da
dinheiro grétis do cassino compulsdo sexual Spurlock foi realmente (discutir qual) engordar
insalubre - mais importante ainda: deprimida!

Claro, ninguém acreditava seriamente que nada mais poderia acontecer. Comer apenas macas
super saudaveis também seria ruim para vocé e desde entéo foi revelado como o consumo
persistente de Spurlock durante esses lendario 30 dias torna a produ¢éo ainda menos valiosa do
ponto da experiéncia cientifica — além disso dinheiro gratis do cassino ingestdo detalhada dos
alimentos nunca se revelou claramente ”.

Onde esta Osama bin Laden?

{img}: AP

Mas o génio de Spurlock no filme era que ele ndo estava sendo muito sério sobre isso. Sua
provacao junk-food foi um ponto coémico e espetacular, talvez McDonald's hoje dinheiro gratis do
cassino dia parece tao diferente do como parecia quando Spurrick esta mexendo seu nariz
corporativo mas ajudou a mudar as conversas ao redor da alimentacdo saudavel Um ano depois
nosso proprio Jamie Oliver comecou dinheiro gratis do cassino campanha contra os tubérculos na
escola estadual com comida inspirada nas escolas estaduais -

Ele nunca mais teve 0 mesmo sucesso novamente. Seu filme The Greatest Movie Ever Sold
(2011) foi uma tentativa moderadamente divertida de ver se vocé pode financiar um cinema
inteiro através da colocacdo do produto, mas seu Where in the World Is Osama bin Laden?
(2008) fez a pergunta vélida — isso era claro antes que Bin Laden fosse descoberto e morto
dinheiro grétis do cassino 2011 - fornecendo-lhe ndo resposta tola sem graca para responder ao
problema com os filmes voadores sobre One Direction: This is U n Inspirey (2013)

Em todos os eventos, Super Size Me foi dinheiro gratis do cassino obra-prima — um
documentario que realmente teve efeito e desafiou a maneira como pensamos sobre comida.
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