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As mulheres devem desistir de vaping se estiverem esperando engravidar, segundo um estudo
que sugere pode afetar a fertilidade.
Na primeira 1 pesquisa para demonstrar uma ligação entre as perspectivas de fertilidade e
cigarros eletrônicos esporte clube xv de novembro grande população, a análise das amostras 1
sanguíneas provenientes da amostra 8.340 mulheres revelou que pessoas vape ou fumam tabaco
tinham níveis mais baixos do hormônio anti-Mllerian 1 (AMH), o qual indica quantos ovos
restaram nas ovário.
O estudo descobriu que esporte clube xv de novembro todas as faixas etárias os níveis de 1 AMH
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eram mais baixos nas pessoas vaped do não-vaper.
Quase um quarto dos que tentam conceber disseram ter vapeado regularmente ou 1
ocasionalmente, de acordo com o relatório da empresa feminina Hertility baseado esporte clube
xv de novembro dados provenientes 325 mil mulheres. O estudo foi 1 realizado no Reino Unido e
baseou-se na análise das informações anonimizadas ndice
Helen O'Neill, professora de genética reprodutiva e molecular na 1 University College London
(University) disse que as mulheres devem ser aconselhadas a abandonar o hábito para evitar
frustrar suas chances.
Ela 1 disse que as mulheres planejando engravidar devem receber orientação clara de "sem
beber, sem vaping ”, não fumar ou drogas. 1 ”
O'Neill disse: "Esta é a primeira evidência para mostrar uma ligação entre fertilidade e vaping
esporte clube xv de novembro toda grande população. Isso 1 mostra que o AMH está suprimido
nos vaporizadores comparado aos não-vapers, de maneira semelhante ao já demonstrado pelos
fumantes ”. 1 A Amh É um hormônio usado na avaliação da reserva do óvulo no ovário (ovo)e
portanto também pela fertilização."
O relatório, 1 que analisou os hábitos de vida das mulheres nos meses antes da gravidez também
descobriu 7% admitiram tomar drogas 1 recreativas e 40% disseram consumir álcool
semanalmente.
O'Neill disse: "Tentar beber com moderação pode ser uma inclinação escorregadia quando se
trata 1 de volumes e ingestão do vinho ou álcool esporte clube xv de novembro semana. A melhor
recomendação é parar, ao invés da redução das 1 quantidades".
Há preocupações crescentes sobre o aumento do vício esporte clube xv de novembro nicotina
nas crianças pequenas. No mês passado, no governo aprovou uma 1 lei para proibir fumar por
qualquer pessoa nascida após 2009, e também está introduzindo novas restrições aos vapores
incluindo a 1 proibição da venda de vapes descartáveis sob legislação ambiental ”.
No início desta semana, um estudo sugeriu que as meninas com 1 idades entre 13 e 15 anos na
Grã-Bretanha bebem mais álcool fumando cigarros eletrônicos doque os meninos. A pesquisa 1
da Organização Mundial de Saúde esporte clube xv de novembro 44 países descobriu dois
quintos das garotas no Reino Unido tinham vapeado aos quinze 1 – uma proporção maior dos
outros paises como França (Alemanha) ou Espanha
Os pesquisadores também descobriram que 30% das meninas de 1 15 anos e 17% dos meninos
na Inglaterra tinham vapeado nos últimos 30 dias, o equivalente a mais do mesmo 1 número
esporte clube xv de novembro comparação com crianças da Irlanda.
O estudo descobriu que as meninas eram mais propensas a usar um vaporizador esporte clube
xv de novembro 1 15 doque o normal para todos os 44 países estudados, com Vaping tendo
agora ultrapassado fumar.
Na semana passada, um relatório 1 disse que as crianças viciadas esporte clube xv de novembro
vaping devem receber adesivos de nicotina ou goma para ajudá-las a quebrar seu hábito. 1 O
País De Gales da Saúde Pública uma das organizações responsáveis pelo NHS Wales - afirmou
o uso do 1 vapor deve ser visto como "questão sobre dependência" ao invés dos atos deliberados
contra má conduta e os jovens precisam 1 parar com isso  
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