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Na capital central de Havana, Martha Ortega faz fila para
minced meat

Martha Ortega, de 80 anos, esta fazendo fila para minced meat esportebet entrar Havana. Ela
tem osteoartrite e artrite reumatoide, o que faz com que seu pé arraste, mas ela continua
estilosa, com uma camisa de xadrez e uma bolsa de mao denim dando-lhe o ar de uma cowgirl
de 80 anos.

Até ha cinco anos, Ortega trabalhava como recepcionista esportebet entrar uma filial do Partido
Comunista de Cuba. Sua aposentadoria € de 1.575 pesos por més, mas esportebet entrar os
ultimos trés anos, a inflagdo reduziu seu valor para menos de R$5. "Eu tento espalhar entre
comida, medicamentos, o que eu puder”, ela diz.

Ela é uma das muitas pessoas idosas esportebet entrar Cuba que se encontra quase indigente a
medida que o Estado comunista, lutando com uma crise econdmica profunda, se volta para o
empreendedorismo privado. Ortega vive com esportebet entrar filha, que é surda e muda. Eles
estdo sozinhos. Nao ha outra familia para ajudar.

Martha Ortega.

Isso ndo era suposto ser assim para a geracao revoluciondria de Cuba. Em troca de um
compromisso altruista com a sociedade, eles foram prometidos alimentos subsidiados e cuidados
de saude de berco a tumulo. "O homem [comecard] a libertar esportebet entrar mente do
requisito entediante de satisfazer suas necessidades animais através do trabalho”, vaticinou Che
Guevara.

No entanto, a medida que lojas particulares estdo surgindo esportebet entrar toda a ilha do Caribe
e as bodegas que fornecem racfes subsidiadas pelo Estado estdo ficando mais vazias, muitas
pessoas idosas estdo chocadas com a velocidade com que foram abandonadas pela revolucéo a
gual se dedicaram, justo no momento esportebet entrar que estdo mais vulneraveis.

"Nés viviamos com um sonho, com uma devoc¢ao”, diz Ortega. "E entéo tudo foi embora.”

Os idosos estdo se tornando uma parte crescente da sociedade cubana. Um triunfo da revolucao
de 1959 foi aumentar a expectativa de vida da populacdo para os altos 70, correspondendo aos
EUA e ao Reino Unido. Agora, os sobre-60 fazem 22,6% da populacéo, dos quais 221.000 vivem
sozinhos, principalmente mulheres.

Essas tendéncias foram recentemente aceleradas por uma diaspora dos jovens. A medida que a
economia se contrai, os cubanos estdo se juntando aos caravans do Leste da América Latina
viajando para a fronteira dos EUA ou encontrando formas de se mudar para a Europa. As
estimativas variam, mas todos concordam que a populacéo da ilha caiu bem abaixo dos 11
milhdes registrados esportebet entrar um censo de 2012. Um relatério de um demaografo
independente na semana passada colocou-o esportebet entrar 8,62 milhdes.

Um homem descascando cebolas esportebet entrar um mercado no centro de Havana este més.
Muitas pessoas idosas lutam para pagar alimentos basicos.

"Uma das coisas terriveis para os meus colegas é que seus filhos estdo fora de Cuba", diz o
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