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O rafting € um desporto de aventura (definicdo imposta pelo ministério do esporte) que se baseia
na pratica de descida em corredeiras em equipe utilizando botes inflaveis e equipamentos de
seguranca.

Antes de se comecar qualquer descida de rafting, um condutor da atividade passa a todos os
participantes detalhadas instru¢cées de conduta relativas a seguranca.

Estas instrucdes sao lembradas pelos demais condutores durante momentos estratégicos da
descida, e seu cumprimento é fundamental para a seguranca de todos.

O rafting comercial proporciona a experiéncia de descer o rio para pessoas de qualquer idade e,
em esportiva bet sga maioria, pessoas que nunca tiveram uma experiéncia anterior, tornando o
esporte acessivel.

Porém a atividade deve seguir, no Brasil, a Lei Geral do Turismo (LEI N° 11.

771, DE 17 DE SETEMBRO DE 2008 e Decreto 7381-2010, que regulamenta a lei geral do
turismo), a qual especifica que uma empresa de rafting deve:

- Ser uma agéncia de turismo;

- Possuir Certificado de Cadastro no Ministério do Turismo — CADASTUR,;

- Ter a norma técnica ABNT NBR ISO - 21.

101 Sistema de Gestdo da Seguranca implementada;

- Ter condutores de rafting qualificados de acordo com a norma técnica ABNT-NBR-15370
Competéncia de Pessoal — Condutores de Ratfting.

Sem os requisitos mencionados, a empresa néo pode exercer a atividade.

Os primeiros relatos de rafting de que se tem noticia sao nos rios Colorado e Mississippi.

Niveis do rafting [ editar | editar cddigo-fonte ]

Nivel |: Areas com pedras muito pequenas; requer poucas manobras.

Nivel II: Algumas aguas agitadas, talvez algumas rochas; pode exigir manobras.

Nivel Ill: Ondas pequenas, talvez uma pequena queda, mas sem perigo.

Pode requerer habilidade de manobra significativa.

Nivel IV: Ondas médias, presenca de poucas pedras, com quedas consideraveis; manobras mais
dificeis podem ser necessarias.

Nivel V: Grandes ondas, possibilidade de grandes rochas, possibilidade de grandes quedas, ha
riscos e exige manobras precisas.

Nivel VI: Corredeiras extremamente perigosas, pedras e ondas enormes.

O impacto da agua pode até causar estragos no equipamento.



Nivel VII: E extremamente perigoso, pode machucar seriamente os praticantes ou até leva-los a
morte.

Completar esse percurso exige muita habilidade.

Locais para a pratica do rafting [ editar | editar codigo-fonte ]

No Brasil, ha diversos locais propicios a pratica do rafting, entre eles:

Em Portugal, o rafting pode ser praticado em diversos rios, dependendo da estacdo do ano.
Quase todos os rios tém nivel de dgua apenas nas épocas de chuva, desde o Outono até a
Primavera.

Apenas no Rio Minho pode ser praticado todo o ano, devido as 5 barragens que controlam o seu
nivel de agua, sendo preferencialmente escolhido no verao pois é um rio com menos rapidos e
0S outros estdo sem agua.

Rio Paiva - E o mais famoso e mais divertido rio para o rafting em Portugal, sobretudo na parte
do concelho de Arouca.

Possui diversos percursos, com um total de quase 25 km de rafting, desde grau IV a grau Il de
dificuldade.

em Portugal, sobretudo na parte do concelho de Arouca.

Possui diversos percursos, com um total de quase 25 km de rafting, desde grau IV a grau lll de
dificuldade.

Rio Tamega - Um rio com um dos melhores rapidos de 'rafting' o Cachéo.

Se ndo fossem tantos metros de agua lisa entre os rapidos, este rio seria certamente bastante
mais popular, com uma beleza natural fantastica.

Nivel Il a IV (apenas 1 rapido de nivel IV)

Rio Tua - Bastante sazonal, apenas praticavel em épocas de muita chuva.

Com muita agua nivel Il a IV.

Rio Minho - Navegavel todo o ano.Nivel | a lll.

Volume de agua muito variavel, podendo ser nivel | as 10 horas da manha e nivel Ill as 11 horas,
devido a descargas das barragens.

Outros rios podem ser descidos em rafting, mas, devido ao seu pouco tempo navegavel, ndo
permitem a prética regular de rafting.

Em épocas de grandes cheias, muitos dos pequenos rios de kayak podem ser explorados em
rafting, mas com niveis de dificuldade muito elevados.

Mesmo as pessoas mais experientes em atividades de aventura devem sempre procurar uma das
varias empresas licenciadas com guias certificados para garantir o melhor conhecimento do rio e
a seguranca desde desporto.

Este artigo sobre desporto/esporte € um esboco.

Vocé pode ajudar a Wikipédia .
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O primeiro-ministro belga apresentou formalmente esportiva bet sga rentincia ap6s uma visita ao
rei, depois que seu partido flamengo Liberals e Democrata (VLD aberto) sofreu pesadas
derrotadas nas elei¢cbes gerais de domingo.

Alexander De Croo permanecera como primeiro-ministro interino até que uma nova coalizo,
envolvendo sete partidos seja formada.

Em linha com o protocolo, ele entregou esportiva bet sga rentincia ao rei Philippe da Bélgica na
manha de segunda-feira no palacio real esportiva bet sga Bruxelas.

Um novo governo provavelmente se unird esportiva bet sga torno da Nova Alianga Flamenga (N-
VA), de direita, que bateu seu arquirrival Vlaams Belang para o segundo lugar na regido chave
flamengo onde estava previsto estar no topo das pesquisas.

"Para nés, é uma noite particularmente dificil. Perdemos e amanha vou renunciar como primeiro-
ministro”, disse um visivelmente emocional De Croo aos apoiadores no domingo (26) ".

"Nossos obituério foram escritos, mas vencemos essas elei¢cdes", disse Bart De Wever lider do
N-VA gue provavelmente se tornaré primeiro ministro da Bélgica.

Sob as regras, um negociador principal deve ser escolhido pelo rei para iniciar a negociacao e
De Wever provavelmente sera selecionado até o final da semana.

Mas o partido liberal de lingua francesa, Mouvement Reformateur foi a maior esportiva bet sga
Bruxelas e na Valdnia que fala francés.

O resultado veio esportiva bet sga um dia de elei¢bes triplas para belgas, que também estavam
votando por eletivas regionais e europeias no qual a extrema-direita obteve os maiores ganhos.
Com mais de 90% dos votos contados, N-VA tinha uma clara vantagem sobre Vlaams Belang. O
partido De Croo caiu para 0 nono lugar esportiva bet sga relacdo ao resultado parcial publicado
na pagina do Ministério da Interior mostrou que a decisao foi tomada por um grupo politico
independente e ndo apenas pelo governo local

A Alianca Flamenga Nova (N-VA) manteve seu primeiro lugar, com um esperado 22% dos votos.
O Vlaams Belang ficou esportiva bet sga segundo lugar, com uma participacédo de 17,5% a frente
do partido Socialista Vooruit que obteve cerca 10.5% dos votos

O partido de Croo conseguiu menos do que 7% dos votos, ficando bem atras da extrema
esquerda.
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Nem a N-VA nem Vlaams Belang — que tem politicas antiimigrantes e quer dividir Bélgica - faz
parte da coalizdo de governo dos sete partidos.

Apesar de ter obtido 22% dos votos no parlamento flamengo e 14% para o Parlamento federal,
Vlaams Belang parecia disposto a permanecer excluido do poder.

Os eurocéticos anti-imigracdo esperavam que uma exibicdo dominante os forgcasse a entrar no
governo regional, assim como o aliado Geert Wilders fez na cena nacional da Holanda com um
triunfo do ano passado.
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