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De volta ao Reino Unido: reflexões sobre educação, saúde e
comunidade

Há quinze anos, eu me mudei para a França com  meu marido e uma barriguinha crescendo,
atraída por preços baixos de imóveis e a oportunidade de deixar nossos empregos como 
professores. Isso aconteceu fotos de apostas esportivas 2009, quando o Facebook ainda era uma
novidade, os pássaros eram os únicos que twitteriam e  eu ainda não sabia se precisaríamos de
wifi fotos de apostas esportivas nossa nova casa. Gordon Brown ainda era primeiro-ministro, caso
você precise  de outra medida do tempo que se passou.
À medida que nos aproximamos de uma eleição geral e do potencial retorno  de um governo
trabalhista, recently movei-me de volta para o Reino Unido. A decisão foi feita, no início, com
alguma  apreensão. Após anos de cortes, austeridade e Covid, comecei a me preocupar se o
lugar para o qual estaria retornando  poderia se sentir tão alheio quanto a França se sentiu
quando cheguei pela primeira vez, com fotos de apostas esportivas burocracia inefável, lojas  que
fechavam às segundas-feiras e beber durante o almoço (e, às vezes, de manhã).
Eu estava preocupada com os serviços públicos  precários (com conselhos na Inglaterra
absorvendo um corte real de 27% fotos de apostas esportivas poder de gastos centrais desde
2010, quem não  estaria?). Sobre vagas escolares: com 23% das escolas secundárias na
Inglaterra fotos de apostas esportivas capacidade plena ou acima dela, eu me perguntei  onde
iriam meus filhos, dos quais agora há cinco. E então estavam os tempos de espera para
consultas com o  GP: na Inglaterra, um fotos de apostas esportivas vinte pacientes agora espera
quatro semanas para uma consulta com um médico.
Mais do que tudo,  eu estava preocupada se o caráter do país tivesse mudado; se as pessoas do
Reino Unido estivessem partidas demais.
Mas, após  completar minha jornada de volta fotos de apostas esportivas abril, posso dizer com
prazer que não parece ser o caso.
Eu lecionei no Reino  Unido antes, então sei como a vida pode ser dura na linha de frente, ainda
antes da austeridade. Na minha  volta, descobri que, embora as escolas estejam lutando com o
financiamento, existem mudanças positivas também. As escolas que meus filhos  frequentam
parecem se importar tanto com o bem-estar emocional dos alunos quanto com seu desempenho
acadêmico – algo que eu  não poderia imaginar quando deixei a Inglaterra fotos de apostas
esportivas 2009, quando as palavras "saúde mental" ainda eram tão tabu que meu  médico
ofereceu evitar escrever "depressão" fotos de apostas esportivas um meu bilhete de ausência
para ajudar a evitar o estigma.

Cuidado com o bem-estar  emocional

Depois de algumas semanas fotos de apostas esportivas fotos de apostas esportivas nova
escola, meu filho de nove anos, Robert, voltou um pouco triste. Um menino  havia sido mau com
ele, acusando-o de "não ter amigos". Eu deixei uma nota para fotos de apostas esportivas
professora, na esperança de  que ela tivesse cuidado. Ela e a escola fizeram muito mais do que
isso.
Ele foi movido para uma nova mesa,  onde todos os meninos com quem ele iria sentar o
acolheram com aplausos; ele recebeu muitos elogios por seu trabalho  e, surpresa, ganhou o
prêmio de "estrela da semana". Em poucos dias, ele estava cheio de confiança.
Enquanto as escolas secundárias  francesas são celebradas por seu foco no ensino, parecem
faltar essa atenção pessoal, valorizando notas fotos de apostas esportivas detrimento do bem-
estar emocional.  Tudo é mensurado, avaliado fotos de apostas esportivas 20 e enviado fotos de
apostas esportivas casa diariamente (junto com as médias, as notas mais altas e  as mais baixas
da classe, para que seu filho saiba exatamente como ele se compara aos outros). Um de meus 
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filhos até teve um exame de arremesso de frisbee.
Não me engane: as escolas do Reino Unido precisam de mais financiamento  e mais professores
– um de meus filhos está sendo ensinado por um professor substituto porque a escola teve
dificuldade  fotos de apostas esportivas preencher uma vaga. O professor está fazendo um
trabalho maravilhoso, mas é um sinal dos tempos que as escolas  estão lutando para manter
professores fotos de apostas esportivas uma carreira anteriormente estável e atraente (embora
difícil). Observo pisos desgastados e trabalhos de  pintura gastos nas construções das escolas de
meus filhos e não posso deixar de me preocupar com o efeito que  isso deve ter no moral dos
alunos e do pessoal.
Mas, enquanto a podridão se instalou na infraestrutura, ainda não alcançou  o coração da escola.

Cuidado amoroso

Fiquei surpresa ao descobrir que estou feliz no consultório também. Chegamos fotos de apostas
esportivas minha clínica local para  nos registrar sete novos pacientes e eu estava preocupada
fotos de apostas esportivas dar trabalho a pessoal já sobrecarregado.
Mas nós fomos bem-vindos, cuidados  e atendidos eficientemente. Os horários para consultas
presenciais podem ser de duas semanas para questões não urgentes, mas quando precisei  falar
com um médico, recebi uma ligação no mesmo dia.
Claro, nossos problemas não eram urgentes ou desesperadores, e meus comentários  não têm a
intenção de diminuir as muitas histórias de sofrimento de pacientes sob governos costura-
costureiros sucessivos. Mas fico surpresa  com a paciência e o respeito do pessoal (apesar do
fato de que pareço não saber como nada mais funciona).
Usando  um aplicativo para cuidados de saúde (inimaginável fotos de apostas esportivas 2009,
quando ninguém que eu conhecia ainda possuía um smartphone – e  ainda não é rotineiro na
França), precisei pedir esclarecimentos várias vezes sobre como obter uma prescrição repetida.
Mas o pessoal  foi amigável mesmo diante da minha incompetência e nunca me fez sentir a
molestia que provavelmente sou.
O NHS está sob  pressão, mas o pessoal está mantendo as coisas indo admiravelmente.
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