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Saiba a Origem do Esporte e qual era o seu objetivo aqui em Origem das coisas.

Para entender mais sobre o 7 surgimento do esporte leia aqui!

Pouco se sabe sobre a origem do esporte de uma maneira completa, uma vez que existem 7
registros e fontes histéricas antigas de varios povos e periodos de tempo diferentes.

Mas uma coisa € certa: ele é praticado 7 ha muito tempo e, desde seu surgimento, esteve ligado
a diferentes funcdes e objetivos.

A origem do esporte € um tema 7 muito interessante e entendé-lo nos ajuda até mesmo a
melhorar a percep¢ao de quem nés somos hoje.

O objetivo deste artigo, 7 nesse contexto, é discutir um pouco sobre isso e trazer algumas
informacdes sobre 0 que se conhece sobre a origem 7 do esporte nas sociedades antigas.
Continue a leitura para saber mais.

O que é o Esporte?

Antes de conhecermos melhor a origem do 7 esporte, vamos primeiro conceituar esse termo.
Essa tarefa é relativamente simples: de uma forma geral, o esporte € uma atividade que 7 possui
regras bem definidas e onde também ha objetivos claros (como ser camped&o).
Fonte/Reproducdo: original

E muito comum as pessoas associarem o 7 termo esporte a pratica de atividade fisica, mas essas
coisas ndo necessariamente se relacionam.

O xadrez, por exemplo, é considerado um 7 esporte mesmo sem estar ligado a um grande
esforco fisico.

O ato de caminhar regularmente, por outro lado, ndo recebe essa 7 classificacao.

Entdo o que define o esporte? De acordo com alguns estudiosos, para ser um esporte de
verdade, a modalidade precisa 7 ter as seguintes caracteristicas:Ter regras fixas;

Ser regulado por um érgéo oficial (federacé&o ou confederagéo);Ser competitivo;

Possuir recompensas para os praticantes vencedores 7 (medalha, troféu, prémio em dinheiro,
patrocinio).

Esses quatro pontos séo chaves para entendermos o assunto.

Sem esses elementos, a pratica de atividade 7 fisica ndo passa disso: um exercicio pontual.
Para ser um esporte de fato, todos esses itens devem ser contemplados.



Qual foi a 7 origem dos Esportes?

N&o existe uma explicacdo precisa sobre a origem do esporte no mundo, uma vez que ha fontes
e 7 histdrias vindas de varias partes e de povos diferentes.

Além disso, como essa pratica é milenar, 0 seu registro inicial era 7 rudimentar ou mesmo
inexistente.

O que se sabe hoje sobre a origem do esporte, no entanto, nos ajuda a entender um 7 pouco
como ele foi criado.

Estudiosos afirmam que em 4000 a.C.

0S povos chineses ja praticavam ginastica, o que constitui um dos 7 esportes mais antigos ja
registrados.

Mas foi na Grécia Antiga, entretanto, que a pratica esportiva ganhou mais importancia e era
realizada 7 com regularidade.

Foi nesse periodo que surgiram o0s jogos olimpicos (na cidade de Olimpia).

Mesmo assim, ainda existem muitos outros vestigios que 7 nos ajudam a ver que a origem do
esporte foi concretizada em diferentes povos e em periodos de tempo variados.

Quais 7 os primeiros registros?

Além do registro chinés, citado acima, ainda existem outros que mostram a origem do esporte em
outras sociedades.

No 7 Egito, por exemplo, acredita-se que, por volta de 1450 a.C.

, eram praticados alguns esportes individuais e competitivos, como esgrima e 7 salto.

Na parte norte da Europa, mais especificamente onde hoje fica a Irlanda, em 1830 a.C.

os habitantes locais tinham praticas esportivas 7 baseadas em arremessos e salto em altura (este
altimo registrado em 1160 a.C.).

Um pouco depois, ja na poderosa Roma, era 7 comum haver disputas de bigas (corridas) e as
famosas lutas entre gladiadores por volta de 27 a.C.

Tudo isso nos ajuda 7 a entender como se deu a origem do esporte e, principalmente, como ele
foi moldado até chegar aos dias de 7 hoje.

Qual foi a finalidade do Esporte?

Da mesma forma que é dificil dizer com exatidao qual a origem do esporte, também 7 é
complicado conhecer a finalidade para a qual ele foi criado.

Isso acontece porque cada povo tinha seus préprios objetivos esportivos.

Fonte/Reproducao: 7 original

Mesmo assim, pode-se dizer que essa pratica surgiu em diferentes sociedades para gerar
competicdo entre seus membros, para agradar os 7 deuses, para celebrar vitorias em guerras e,
muitas vezes, para sobreviver.

Tudo isso pode ter contribuido para o surgimento de varias 7 modalidades, mesmo que depois 0s
objetivos delas tenham mudado e se adequado aos diferentes periodos de tempo.

Quais foram os Esportes 7 criados na época?

Muitas modalidades esportivas foram desenvolvidas entre os povos antigos.

A maioria era praticada de forma individual (sem times), embora 7 algumas possuiam a
necessidade de agrupar pessoas para acontecerem.

As principais foram:Corrida;Salto;Esgrima;

Uma modalidade parecida com o Futebol (com moldes bem diferentes 7 dos atuais);Lutas;
Arremessos de objetos;Ginastica;

Esqui (em regides mais frias).

Essas sdo exemplos de préaticas que possuem algum registro histérico, de modo que 7 é possivel
comprovar a existéncia de cada um deles.

Quais os principais Esportes atualmente?

Atualmente, a diversidade esportiva é gigantesca e engloba 7 diversos tipos de modalidades
coletivas, individuais e que exigem esforcos fisicos e até mentais.

Entre os esportes mais praticados do mundo, 7 hoje,
estdo:Futebol;Volei;Basquete;Natacao;Atletismo;Criquete;Rugbi;Baseball;Automobilismo; Ténis.
Apesar desses exemplos serem 0s mais comuns, ainda existem muitos outros que abrangem



regras, competicdes e organizacdes diversas.

Como visto, 7 a origem do esporte é algo que nao pode ser datado com muita precisao.
Mesmo assim, é possivel dizer que ele 7 € muito antigo e repleto de influéncias culturais de
diferentes sociedades.
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Israel e Hezbollah trocaram tiros através da fronteira libanesa desde o inicio da guerra ganhar
com as apostas desportivas paulo rebelo pdf Gaza, com mais de 150.000 pessoas de ambos os
lados da fronteira forgadas a fugir de suas casas. Mas a intensidade dos ataques aumentou nos
ultimos dias, levantando preocupacdes de uma guerra ganhar com as apostas desportivas paulo
rebelo pdf grande escala ganhar com as apostas desportivas paulo rebelo pdf outro fronte.

Esta semana, o primeiro-ministro Benjamin Netanyahu de Israel ameacgou a¢cdes militares
adicionais para garantir o retorno de civis as comunidades no norte de Israel. Aqui estdo algumas
perguntas importantes sobre o conflito e para onde ele pode estar indo:

Por que as duas partes estéo lutando?

O Hezbollah, um poderoso milicia e movimento politico libanés, langou ataques contra Israel
ganhar com as apostas desportivas paulo rebelo pdf 8 de outubro, respondendo aos apelos do
Hamas para abrir um segundo fronte um dia apds o grupo armado palestino que governa Gaza
liderar um ataque mortal ganhar com as apostas desportivas paulo rebelo pdf Israel. Tanto o
Hezbollah quanto o Hamas s&o apoiados pelo Ira.

O lider do Hezbollah, Hassan Nasrallah, disse que seu grupo esta tentando prender as tropas de
Israel ao longo da fronteira e limitar ganhar com as apostas desportivas paulo rebelo pdf
capacidade de atacar o Hamas ganhar com as apostas desportivas paulo rebelo pdf Gaza.

O conflito do Hezbollah com Israel remonta a décadas. Israel invadiu o Libano trés vezes nos
altimos 50 anos, mais recentemente ganhar com as apostas desportivas paulo rebelo pdf 2006,
guando as duas partes travaram uma guerra de um més que matou mais de 1.000 pessoas no
Libano, a maioria civis, e mais de 150 ganhar com as apostas desportivas paulo rebelo pdf Israel,
a maioria soldados. A atual rodada de luta marca a escalada mais séria desde entéo.
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